UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO W POZNANIU
ZAKLAD PATOFIZJOLOGII STARZENIA I CHOROB CYWILIZACYJNYCH

Adres: prof. zw. dr hab. Krzysztof Ksigzek

ul. Swiecickiego 4 tel.: 61 854 68 52

60-781 POZNAN e-mail: kksiazek@ump.edu.pl
RECENZJA

Osiggniecia naukowego pt. ,Wspolczesna diagnostyka cytologiczna zmian
tarczycy i przytarczyc - poszerzenie mozliwosci diagnostycznych poprzez
zastosowanie nowoczesnych technik” w oparciu o cykl 7. publikacji

oraz

dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr Elwiry Bakuly-Zalewskiej
ubiegajacej sie o uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

Pani doktor Elwira Bakuta-Zalewska jest absolwentka Wydziatu Lekarskiego,
Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku. Studia ukonczyta w 1996 roku, uzyskujac
dyplom lekarza. Rozwijajac swoje kompetencje zawodowe, Habilitantka w 2000 roku
uzyskata specjalizacje 1° z patomorfologii, a w 2004 roku, specjalizacje 1I° w tej samej
dziedzinie. Od listopada 2004 do teraz, Pani dr Bakuta-Zalewska jest zatrudniona w
Zaktadzie Patomorfologii Nowotworéw, Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii
Sktodowskiej-Curie - Panstwowy Instytut Badawczy, w Warszawie. W latach 2004-2021
pracowata na stanowisku starszego asystenta, a od 2021 roku, zatrudniona jest na
stanowisku adiunkta. Ponadto, w latach 2004-2006, pracowata na stanowisku starszego
wyktadowcy na Wydziale Nauk o Zdrowiu, Akademii Medycznej w Warszawie, a latach
2008-2010 na stanowisku wykltadowcy, na Wydziale Pielegniarstwa, Wyzszej Szkole
Agrobiznesu w Lomzy. Stopien doktora nauk medycznych, Habilitantka uzyskata w 2011
roku uchwata Rady Naukowej Instytutu Onkologii w Warszawie na podstawie rozprawy
zatytutowanej: ,,Histopatologiczny i immunohistochemiczny algorytm diagnostyczny migsakow

macicy”.

Przedstawione do oceny osiaggniecie naukowe, poswiecone diagnostyce chorob tarczycy
i przytarczyc wpisuje sie w ekspertyze zawodowa Pani dr Bakuty-Zalewskiej jako

patomorfologa, a zarazem stanowi o tym, Ze Habilitantka znalazta sposéb na umiejetne



potaczenie codziennej praktyki zawodowej z aktywno$cig na polu nauki. Jako osoba
wysoko cenigca takie przenikanie sie kompetencji zawodowych i naukowych, z tym
wiekszym zainteresowaniem przystgpitem do lektury cyklu prac wchodzacych w sktad

osiggniecia oraz do analizy pozostatego dorobku Kandydatki.

Ocena osiggniecia naukowego

Na przedstawiony do oceny cykl sktada sie 7 prac, z czego 5 to publikacje doswiadczalne,
1. to praca przeglagdowa a 1. to rozdziat w podreczniku, opublikowane w latach 2015-2024.
Sumaryczny wspotczynnik IF cyklu to 7,969 (nie, 8,049 jak podaje Habilitantka) i 340 pkt
MNiSW. Ranga bibliograficzna czasopism, w ktoérych opublikowano cykl prac jest
niska. Mieszcza sie one w kwartylach 2-4 (1 x Q2, 3 x Q3 i 1 x Q4). Publikacja nr 6 (praca
przegladowa) nie posiada IF.

We wszystkich pracach Habilitantka jest pierwszym autorem, a Jej deklarowany udziat
w ich powstawaniu obejmowat tworzenie koncepcji badan, opracowywanie metodologii,
ustalenie rozpoznan, pobieranie materiatu do badan, opracowanie i analiza uzyskanych
wynikéw, ocena mikroskopowa i wykonanie dokumentacji fotograficznej preparatéw,
zebranie piSmiennictwa; przygotowanie pierwotnej wersji manuskryptu, rycin i tabel oraz
korekta manuskryptu. Wkiad ten, po jego skonfrontowaniu z deklaracjami pozostatych
wspoétautoréow co do zakresu ich udziatu w badaniach, mozna uzna¢ za wystarczajacy i
adekwatny do etapu kariery naukowej Habilitantki. Niedosyt pozostawia jedynie brak
podjecia proby okreslenia rzeczywistego, procentowego udzialu Pani dr Bakuly-

Zalewskiej w powstawaniu publikacji.

Na wspomniany cykl prac sktadajg sie:

1. Bakuta-Zalewska E., Zytka A. Diugosifiska J., Musiat E. Gatczynski ], Dedecjus M.
»Thyroglobulin measurements in washouts of fine-needle aspiration biopsy in the
monitoring of patients with differentiated thyroid carcinoma”. Endokrynologia Polska
(Polish Journal of Endocrinology), vol. 72, nr 6, 2021, s. 601-608, DOI:10.5603/EP.
a2021.0077

2. Bakuta-Zalewska E. Cameron R., Galczynski ], Domanski H. ”"Hyaline Matrix in
Hyalinizing Trabecular Tumor: Findings in Fine Aspiration Smears.” Diagnostic

Cytopathololgy, vol43, nr 9, 2015, 5s.710-713, DOI: 10.1002/dc23224



3. Bakuta-Zalewska E, Kwapisz M, Géralski P, Dtugosinska ], Gatczynski ], Dedecjus M. “Core
Needle Biopsy: An Efficacious Adjunct to Cytological Diagnosis in Thyroid Tumors
Suspected of Anaplastic Carcinoma - one center experience”. Contemporary Oncology.

2024; DOI:10.5114/w0.2024.142468

4. Bakuta-Zalewska E, Stanek-Widera A, Dtugosinska ], Goralski P, Gatczynski ], Zytka A,
Durzynska M, Dedecjus M. "Fine Needle Aspiration Biopsy of Parathyroid; Is it Meaningful?
A Cytologic study of 81 cases with histological and clinical correlations." Cytopathology;
Manuscript ID: CYT-2023-0210 Doi.org/10.1111/cyt.13356

5. Bakuta-Zalewska E, ,.Domanski H.A. ,Cytology of a parietal swelling in a 52-year-old
man". Cytopathology”. ID is CYT-2023-0240. DOI: 10.1111.cyt.13319

6. Bakuta-Zalewska E, Zytka A, Dedecjus M, Goéralski P, Galczynski J, Dtugosinska ],
Durzynska M, Prochorec-Sobieszek M,.Domanski H.A. ,Cytology of Thyroid and Parathyroid
Glands in Oncology Diagnosis: A Contemporary Review of Updates and Innovations”.

Nowotwory (Journal of Oncology) 2024; 74(2):112-122, DOI:10. 5603 /njo.98657

7. Bakuta-Zalewska E. “Head and Neck: Parathyroid, W: Atlas of Fine Needle Aspiration
Cytology; 2019, Springer International Publishing, ISBN 978-3-319-76980-6, s. 205-217,
DOI:10.1007/978-3-319-76980-6_6 (rozdziat w podreczniku miedzynarodowym)

W przypadku zmian w chorobowych (guzkéw) w obrebie tarczycy, gtowy i szyi,
tarczycy biopsja aspiracyjna cienkoigtowa (BAC) zastosowana pod kontrolg USG jest
nadal uznawana za ztoty standard diagnostyczny. Metoda ta ma jednak pewne
ograniczenia, wsrdd ktorych mozna wymieni¢ trudno$¢ w kompleksowej ocenie
architektoniki tkanek, przektadajgce sie m.in. na utrudniong diagnostyke réznicowa
zmian tagodnych i ztosliwych. Bywa, Ze ograniczona liczba komdérek w materiale czyni
wynik BAC niediagnostycznym. TrudnosSci diagnostyczne moga tez dotyczy¢
szczegblnego typu probek, w tym guzkéw litych o bardzo wtdknistej strukturze. BAC jest
takze metodg zalezng od doSwiadczenia lekarza wykonujacego biopsje.

W zwigzku z tymi ograniczeniami, aktywnos$¢ naukowa Habilitantki zwigzana jest z
poszukiwaniem i oceng przydatnosci diagnostycznej innych metod, mogacych stanowic

uzupeinienie dla BAC. W publikacji nr 1, Habilitantka zestawita wyniki oceny



cytologicznej materiatu pobranego za pomocg BAC z oceng stezenia tyreoglobuliny w
poptuczynach z igly biopsyjnej. Material pochodzit od 200 pacjentéw leczonych z
powodu zréznicowanego raka tarczycy. W wyniku przeprowadzonych badan ustalono
punkt odciecia stezenia tyreoglobuliny o walorach diagnostycznych w monitorowaniu
pacjentow z niezréznicowanym rakiem tarczycy. Skojarzenie tych dwéch metod byto
autorskim pomystem Habilitantki, wdrozonym do postepowania diagnostycznego w
macierzystej jednostce.

Podobienstwo cech cytomorfologicznych hialinizujgcego guza beleczkowego (HTT),
bedgcego nowotworem tagodnym, z rakiem brodawkowatym tarczycy stato sie
podstawa publikacji nr 2. W pracy tej opisano wyniki badan, w ktérych skojarzono BAC z
oceng tzw. cytoblokéw. Na podkreslenie zastuguje fakt, Zze pozyskiwanie cytoblokow dla
celow diagnostycy guzow tarczycy nie jest postepowaniem rutynowym, stad podjecie
tego watku przez Habilitantke zastuguje na uznanie. Badanie to pozwolito na opisanie
tych cech cytologicznych HTT, ktore pozwalaja na jego identyfikacje i wdrozenie leczenia
oszczedzajacego narzad.

Publikacja nr 3 dotyczy natomiast wprowadzenia biopsji gruboigtowej (CNB), jako
uzupelnienia dla opartej o BAC diagnostyki roznicowej rakdw tarczycy o wysokim tempie
wzrostu, w tym raka anaplastycznego. W badaniu tym, Habilitantka zastosowata CNB pod
kontrolg USG jako diagnostyczng metode uzupeiniajgca w przypadku pacjentow z
szybkorosngcymi guzami tarczycy, u ktéorych wyniki BAC byty nierozstrzygajace. W
opinii Habilitantki, skojarzenie obu metod pozwolito na szybsze podjecie decyzji o
doborze panelu przeciwciat do dalszych badan I[HC oraz utatwiato ostateczne
rozpoznanie.

Publikacja nr 4 koncentruje sie na identyfikacji przytarczyc, a co za tym idzie
odréznieniu zmian nowotworowych, wywodzacych sie z tego gruczotu od zmian w
tarczycy. W pracy tej, Habilitantka wykonata BAC u ponad 100 pacjentéow z guzami
podejrzanymi o pochodzenie przytarczycowe lub u pacjentdw z pierwotng
nadczynno$cig przytarczyc, w poszukiwaniu lub w celu potwierdzenia lokalizacji
gruczolaka. Dodatkowo, pobrano poptuczyny z igty aspiracyjnej celem oznaczenia steZenia
parathormonu. Przeprowadzone badania pozwolity na wyodrebnienie i stabelaryzowanie
cytologicznych cech charakteryzujacych zmiany wywodzace sie z przytarczyc. Co wiecej,
skojarzenie tych cech mikroskopowych ze stezeniem PTH w poptuczynach z igty pozwala

z duzym prawdopodobienstwem wskaza¢ przytarczycowe pochodzenie zmiany



chorobowej. Jednocze$nie jednak, dane te nie pozwalajg na zréznicowanie charakteru
zmiany, w tym odréznienie gruczolaka, rozrostu i raka przytarczyc.

Publikacja nr 5 to opis przypadku pacjenta, u ktérego pomimo okreslonego obrazu
klinicznych nie byto poczatkowo podejrzenia obecnosci gruczolaka przytarczyc. Zmiana
zostata ostatecznie rozpoznana przez drugiego autora pracy jako guz brunatny, bedacy
pierwsza manifestacja kliniczng gruczolaka przytarczycy. W dalszej czes$ci, praca zawiera
quiz z zestawem pytan i odpowiedzi oraz tabele, pozwalajaca na réznicowanie guza
brunatnego z innymi nowotworami. To wta$nie w tej czeSci pracy, obok stworzenia jej
koncepcji (czyli zapewne pomystu na prace), Habilitantka zaznaczyta swéj udziat. Nie do
konca jest jasne, dlaczego w tej czesci Autoreferatu, Habilitantka odnosi sie do drugiego
opisu przypadku, ktory jednak nie wchodzi w sktad osiggniecia naukowego.

Publikacja nr 6 jest praca przegladowa, w ktdrej Autorzy omawiajg gtéwne zatozenia
wspotczesnej diagnostyki cytologicznej guzow tarczycy i przytarczyc. Nalezy wspomnie¢,
ze w pracy tej Habilitantka poruszyta zagadnienia stanowigce przedmiot oméwionych
wczesniej prac, tj. poszerzenie rutynowej diagnostyki guzoéw tarczycy i przytarczyc o
metody uzupetniajgce. Réwnie teoretyczny charakter ma publikacja nr 7, ktéra stanowi
rozdzial atlasie cytologii z biopsji cienkoigtowej, wydanym w jezyku angielskim przez
wydawnictwo Springer. W pracy tej Habilitantka wykorzystuje wtasne doswiadczenie
jako patomorfologa, odnoszac sie do wyzwan diagnostycznych w ocenie zmian
wywodzacych sie z przytarczyc. Rozdziat, jak na czeS¢ atlasu przystoi, jest bogato
ilustrowany i w szczeg6towy omawia tak istotne aspekty procesu diagnostycznego, jak

pobranie i zabezpieczenie materiatu do badan, wybor testéw i interpretacja wynikow.

Podsumowujgc, przedstawione do oceny osiagniecie naukowe Pani dr Bakuly-
Zalewskiej, w postaci cyklu 7 prac jest opracowaniem ciekawym, o duzym
potencjale aplikacyjnym. Wyrazajac te opinie opieram sie przede wszystkim na ocenie
5. prac do$wiadczalnych. Praca przegladowa i rozdziat w podreczniku, ktére uzupetniaja
cykl, sg bardziej jego uzupetnieniem o walorach zaréwno czysto naukowych, jak i
dydaktycznych i klinicznych. Habilitantka odnalazta pewnego rodzaju nisze w postaci
poszukiwan metod uzupeiniajagcych w konwencjonalnej diagnostyce guzkéw tarczycy i
przytarczyc. Jako lekarz-patomorfolog, umiejetnie potaczyta teoretyczne aspekty
diagnostyki nowotworéw ze swoja dziatalno$cig Kkliniczna, wprowadzajac cze$¢ z

uzyskanych wynikéw do codziennej praktyki. Cho¢ zakres badan ujetych w osiaggnieciu



naukowym jest do$¢ waski, jego skoncentrowanie na rzeczywistych potrzebach
diagnostycznych uwazam za duza zalete i 6w czynnik, ktéry stanowi o tym, ze wktad tych
badan w rozwdj dyscypliny jest rzeczywiscie znaczacy. Wszystko co bowiem przyczyni sie
do postawienia trafniejszej diagnozy i wyboru optymalnej drogi leczenia jest nadal
priorytetowym zagadnieniem w onkologii klinicznej. Zatuje jedynie, Ze wyniki badan
Pani dr Bakuly-Zalewskiej nie zostaly opublikowane w periodykach o wyzszej
randze, co przelozyloby sie na ich wieksza rozpoznawalnos¢ miedzynarodowa.
Prace oryginalne ujete w cykl opublikowano w latach 2015-2024 i pomimo tego
cytowane byly 1acznie zaledwie 13 razy (odpowiednio 2, 11, 0, 0, 0). Liczba cytowan
nie $wiadczy jednak bezposrednio o poziomie badan naukowych tylko o ich
rozpoznawalno$ci, stad ta niesatysfakcjonujgca liczba cytowan nie umniejsza mojej

pozytywnej oceny tej czesSci dorobku Habilitantki.

Ocena aktywnos$ci naukowej realizowanej w wiecej niz jednej uczelni lub instytucji
naukowej, w szczegllnosci zagranicznej

Habilitantka odbyta dwie wizyty studyjne o charakterze naukowym w Uniwersyteckim
Szpitalu w Lund w Szwecji (2008) oraz w Instytucie CURIE w Paryzu we Francji ( 2024).
Lacznie, obie wizyty trwaly zaledwie 3 tygodnie stad méwimy raczej o niewielkim
doswiadczeniu miedzynarodowym Pani dr Bakuty-Zalewskiej. Précz tego, Habilitantka
wspétpracuje z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, Swietokrzyskim Centrum
Onkologii w Kielcach oraz Narodowym Instytutem Onkologii w Gliwicach. We wspélipracy
z tymi trzema os$rodkami, Pani dr Bakuta-Zalewska realizowata lub realizuje szereg
projektow naukowych finansowanych przez NCN, NCBiR, MNiSW i KBN. Niestety, cho¢
odwotujgc sie do tych projektow przy okazji wskazania osrodkéw z ktérymi wspotpracuje,
Habilitantka nie wyszczego6lnita, ktéry projekt realizowany byt we wspotpracy z ktérym
osrodkiem. To z kolei bardzo utrudnia wtasciwe zorientowanie sie w rzeczywistym
zakresie i czasie trwania danej wspotpracy. Na tej podstawie, nie mozna takze wnioskowac
czy wymienione wspoétprace z oSrodkami krajowymi byly zwigzane z wyjazdem Pani
Doktor czy tylko z realizacjq powierzonych zadan w macierzystej jednostce.

W zakresie oceny tego kryterium, bedacego de facto jednym z trzech obligatoryjnych dla
uzyskania stopnia doktora habilitowanego, wyktadnia RDN jest dos$¢ elastyczna i

dopuszcza udziat w realizacji grantu, bez koniecznosci fizycznej obecno$ci w innym



oSrodku krajowym lub zagranicznym. I na tej tylko podstawie nalezy uznaé, ze w

przypadku Pani dr Bakuty-Zalewskiej, to kryterium jest speinione.

Informacja o pozostatych aspektach aktywnosci naukowej Habilitantki

Précz badan wchodzacych w sktad osiggniecia naukowego, Habilitantka jest
wspoétautorka 33. publikacji naukowych, w tym 22. prac dos$wiadczalnych, 5. prac
przegladowych i 6. opiséw przypadkéw. Ponadto, posiada w swoim dorobku 3 rozdziaty w
podrecznikach oraz 45 streszczen zjazdowych. L.aczny wspotczynnik IF tych prac to 66,48;
liczba punktéw ministerialnych - 1494. Prace Pani dr Bakuty-Zalewskiej byty cytowane
324 razy, a indeks Hirscha (wg WOS) wynosi 11. Jak na osobe 13czacy aktywno$¢ naukowa
z dziatalno$cig zawodowa patomorfologa, uwazam, ze ten dorobek jest relatywnie wysoki
i uzasadnia ubieganie sie Pani dr Bakuty-Zalewskiej na tym etapie kariery zawodowej, na

ktérym aktualnie jest, o stopient doktora habilitowanego nauk.

Na $ciezke rozwoju kariery zawodowej Habilitantki sktada sie takze, wspomniany juz
wcze$niej, udziat w 6. projektach naukowych, uzyskanych w drodze konkursowej i
finansowanych przez takie instytucje jak MNiSW, NCN, NCBiR i KBN. W kazdym z nich, Pani
dr Bakuta-Zalewska byta wspotwykonawca. Niestety, na liScie projektéw nie ma takich, w
ktérych Habilitantka petitaby role kierownika.

Co do aktywnosci naukowej w zakresie upowszechniania wynikow swoich badan, précz
wspotautorstwa streszczen zjazdowych Habilitantka o§miokrotnie przewodniczyta sesjom
naukowym i/lub prezentowata wyniki w formie wystgpienia. Trzykrotnie miato to miejsce
podczas konferencji zagranicznych.

Za swa dziatalno$¢ naukowsg, Pani Doktor Bakuta-Zalewska zostata uhonorowana
nagroda konferencyjng Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego - ,Najlepszy

przypadek dekady 2000-2010".

Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Z informacji zawartych w Autoreferacie wynika, Ze Habilitantka prowadzita zajecia
dydaktyczne w niewielkim zakresie, co raczej zwigzane jest z profilem dziatalnosci Jej
macierzystej jednostki (nie jest to Uczelnia). W tym zakresie jednak, Pani dr Bakuta-
Zalewska prowadzila inne formy zaje¢, w tym warsztaty cytologiczne, prezentacje

przypadkow oraz wyktady dla lekarzy w trakcie specjalizacji. We wcze$niejszym okresie



swojej kariery zawodowej, wspotpracujac z innymi Uczelniami, prowadzita przez kilka lat
wyktady i seminaria z histologii, embriologii i patomorfologii. Rektor Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego uhonorowat Panig Doktor nagroda dydaktyczng za autorstwo
podrecznika.

Na poczet dziatalno$ci organizacyjnej mozna zaliczy¢ Pani dr Bakule-Zalewskiej, procz
wspomnianego udziatu w organizacji wydarzen naukowych jako cztonkini komitetu
naukowego lub przewodniczaca sesji, pelnienie funkcji kierownika specjalizacji dwojga
lekarzy. Pani Doktor jest takze cztonkinig Polskiego Towarzystwa Patologoéw, Europejskiej
Federacji Cytologicznej oraz Polskiego Towarzystwa Lekarskiego. W dwéch z tych

organizacji petnita m.in. funkcje cztonkini zarzadu.

Konkluzja

Na podstawie przedstawionej powyzej oceny Osiggniecia naukowego, pozostatego
dorobku naukowego oraz dziatalnosci dydaktyczno-organizacyjnej, stwierdzam, ze
zaréwno Osiagniecie naukowe, jak i pozostaly dorobek Pani dr Elwiry Bakuty-Zalewskiej
spetniajg warunki okreslone w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U.z 2023 r., poz. 742 ze zm.), a tym samym uzasadniaja nadanie Pani
dr Bakule-Zalewskiej stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauk medyczne.

Podpisane elektronicznie przez

Krzysztof Ksigzek (Certyfikat

Poznan, 16 grudnia 2024 r.
kwalifikowany) w dniu 2024-12-16.

prof. dr hab. Krzysztof Ksigzek
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