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W odpowiedzi na wniosek Narodowego Instytutu Onkologii im.
Marii Sktodowskiej Curie, Panstwowego Instytutu Badawczego, za
posrednictwem Rady Doskonatosci Naukowej w sprawie nadania stopnia
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu
zostat mi powierzony a jednocze$nie przedstawiony do oceny profil
zarowno naukowy jak i organizacyjny doktora nauk medycznych Karola
Jelonek, a przy tym Jego osiagniecia naukowe, dydaktyczne oraz
administracyjne i organizacyjne, aktualnie pracownika naukowego
Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie w ramach
Panstwowego Instytutu Badawczego w Gliwicach.

Ukoronowaniem studiow doktora nauk medycznych Karola Jelonek byta
Jego praca magisterska zatytutowana ,Analiza biostatyczna danych
genomowych; polimorfizm genetyczny u pacjentéw chorych na raka” .
Tezy tej pracy obronit w 2007 roku przed Radg Naukowag Politechniki
Slaskiej w Gliwicach. Nastepnie uzyskat tytut Magistra nadany Mu przez
University Collage London UK w 2008 roku po obronie pracy pt..
Optymalizacja izolacji i hodowli komorek s$rédbtonka serca myszy”.
Nalezy przy tym doda¢ iz za prace pod tym tytutem autor w (University
College London UK) uzyskat bardzo znaczace wyrdznienie. Diatego



moim zdaniem jest to wielkim zaszczytem bowiem warto$¢ uzyskanych
wynikéw badan prowadzone w UK przez Doktora nauk medycznych
Karola Jelonek zostata doceniona a nawet wyrdézniona. A co moim
zdaniem najwazniejsze stata sie niejako zjawiskiem bazowym do Jego
dalszego naukowego rozwoju, ktdéry moim zdaniem stanowi doskonaty
przyktad zaréwno Jego zdeterminowania jak i wielkiej konsekwencji a w
niej wytrwatosci w doskonaleniu i rozwijaniu opanowanych tam technik.

Nastepnie w rok po uzyskaniu stopnia magistra kolejnym sukcesem
naukowym Doktora nauk medycznych Karola Jelonek stata sie obrona
pracy doktorskiej pt. ,Sercowe komarki srodbtonkowe jako model do
badania kadiotoksycznych efektéw promieniowania jonizujgcego”. Prace
te obronit i uzyskat stopiert Doktora Nauk Medycznych w 2011 roku pod
okiem Profesora dr hab. Piotra Widlak.

Doktor nauk medycznych Karol Jelonek przeszedt wszystkie etapy
hierarchii w ramach zatrudnienia w Centrum Onkologii Instytutu im Marii
Sktodowskiej Curie, w Gliwicach. Nastepnie nadzwycza] celowo moim
zdaniem wybrat i rozpoczagt prace w Polsko-Japonskiej Wyzszej Szkole
Technik Komputerowych w Bytomiu gdzie pracowat na stanowisku -
Adiunkta. Wybdr ten zdecydowat w znacznej mierze o tym iz Doktor nauk
medycznych Karol Jelonek w chwili obecnej jest moim zdaniem
niezrownanie cennym pracownikiem i dalej zmierza go realizowac obrany
przez siebie cel. Chciat bym réwniez wyrazi¢ wielkie uznanie i za to, ze
nastepnie wrocit do pracy w jednostce niejako  macierzyste] | z
przekonaniem a nawet z uporem kontynuacji swoich niezwykle cennych
badan oraz zamierzen. Mam tu na mys$li Jego wielki potencjat w
wykorzystaniu Spektrometru Masowego po wczesniejszym zapoznaniu
sie | przestudiowaniu mozliwosci jego szerokiej aplikacji co pozwolito
autorowi na identyfikacje sktadnikéw proteonu w przypadkach leczenia i
obserwacji pacjentoéw przed i po leczeniu nowotworéw napromienianiem
w roznych kombinacjach i konfiguracjach.

Wyniki prac doktora w postaci ujawnionych roznic i zmian dotyczyty takze
oceny gestosci mikronaczyn w tkance serca myszy przez co naprowadzity
autora na koniecznos¢ oceny zmian po leczeniu napromienianiem z
powodu raka piersi co wykryt i potwierdzit ich obecnos¢. Wyniki tych badan
ujawnity nastepowe uszkodzenie uktadu sercowo-naczyniowedo.
Zaobserwowane dziatanie kardiotcksyczne potwierdza zwiekszong



czesto$é wystepowania choroby niedokrwiennej serca w przypadkach
leczenia napromienianiem raka piersi po stronie lewej. Kolejng wazng
obserwacjg staje sie ujawnienie wzrostu masy kolagenu w sercach osob
leczonych wiekszymi dawkami napromieniania. Podobnie bardzo istotna
wydaje sie obserwacja w postaci zwigkszenia liczby wakuoli
autofagicznych w hepatocytach a nade wszystko potwierdzenie obecnosci
znaczacej liczby uszkodzonych mitochondriow w badaniach tkanki
watroby.

Podstawe o ubieganie sie o stopien doktora habilitowanego stanowi grupa
-cykl prac powigzanych ze sobg tematycznie w postaci wczesnie]
opublikowanych artykutow w medycznych czasopismach naukowych pod
wspdlnym zdefiniowanym przez autora tytutem: ,Wptyw radioterapii na
zmiany profilu metabolitow we krwi obwodowej u chorych na raka (w
obrebie) gtowy i szyi”. Jak sam potwierdza prace te stanowig pewien cykl
badan powiazanych ze sobg tematycznie. Dotycza one oceny zmian
wybranych metabolitéw zmieniajgcych obraz krwi obwodowej u oséb po i
podczas leczenia zachowawczego z powodu raka o lokalizacji w obrebie
gtowy i szyi. Zaiste tematyka tych prac wymienionych ponizej podobnie
jak i catoksztatt pracy naukowo-badawczej doktora nauk medycznych
Karola Jelonek stanowi niezwykle wazny element jego nawet gtebokich
dociekan a przy tym i staran o losy pacjentéw z chorobg nowotworowa.
Przyznam , iz dostrzegam w Jego badaniach wielkg konsekwencje staran
o osiggniecie celu jakim jest poznanie zmian wybranych metabolitow
zastanych w surowicy krwi obwodowe] u pacjentow z choroba
nowotworowsg. Jest moim zdaniem w nich niezwykle konsekwentny.

Zatem doktor nauk medycznych Karol Jelonek swoje
zainteresowania dotyczace oceny profilu proteonu w catym tego stowa
znaczeniu rozwijat czasie pracy w zespole leczniczo-badawczym w
macierzystej jednostce. Juz wowczas zajmowat sie badaniami z ocenami
biochemicznymi pacjentéw z chorobg nowotworowg a zwlaszcza
napromieniowanych z tego powodu. Dlatego tez chcac giebiej poznac by
wnikng¢ w zagadnienia skutkdw i nastepstw takiego postepowania swoje
zainteresowania w tym i naukowe skierowat na bardzie] szczegotowa
ocene U tych pacjentow lipidogramu w surowicy krwi obwodowej. Tym
bardziej, ze w ciagu ostatnich lat radioterapia zaréwno jako
promieniowanie intencjonalne jak | inne skojarzone sposoby



postepowania znajdujg bardzo szerokie zastosowanie w leczeniu
pacjentéw z chorobg nowotworowa zlokalizowang nie tylko w obrebie
gtowy i szyi.

Leczenie napromienianiem pacjentdéw z chorobg nowotworowa zwtaszcza
w postaci guzow litych jest technikg skutecznag nie tylko jako leczenie
dopetniajgce ale nawet jako samoc w sobie. Leczenie to powoduje
zahamowanie replikacji komorek nowotworowych oraz sgsiedztwa a przy
tym i ich émier¢ a przez to pobudza w pewnej mierze stymulacje
immunologiczng. Jak sie okazuje, co za tym idzie i takg odpowiedz w
stosunku do samych komoérek nowotworowych a przy tym zapewne |
komorek sgsiedztwa o zmienionym genomie; jeszcze ,przed
nowotworowym”. Wprowadzenie tej techniki sprawito jej gwattowny rozwoj
| znacznie szersze zainteresowanie zarowno wskazaniami do
prowadzenia takiego leczenia jak i jego udoskonalanie oraz
wspottworzenie nowych sposobow i ich  kojarzenia z  innymi
technikami/sposobami leczenia i postepowania. Nalezy jednak pamigtac
aby zaréwno radioterapia z modulacjg intensywnosci dawki byta
kazdorazowo bardzo szczegotowo rozwaznie potraktowana. Dlatego
nalezy stosowac¢ tego typu postepowanie zachowujgc mozliwosc
minimalizacji aplikacji promieniowania na okoliczne tkanki aby unikac
nadmiernej i czesto niepotrzebnej przy tym reakcji ogolnoustrojowej jako
odpowiedzi na stosowane leczenie.

Jak sam, autor zaznacza prace ktére stanowig podstawe o
ubieganie sie o stopien doktora habilitowanego stanowig wyniki badan
cyklu prac i wynikajgcych zen relacji ich wnioskow opublikowanych w
postaci artykutéw w czasopismach o charakterze naukowo-badawczym
w latach 2014-2023. Prace te byly publikowane w uznanych
czasopismach naukowych o zasiegu miedzynarodowym z wysokim
wskaznikiem wptywu, ktérych sumaryczny wynik wynosi IF=17.897. Jest
to cykl prac w ktorych doktor nauk medycznych Karol Jelonek jest
pierwszym autorem ponadto posrdd pozostatych 23 publikacji jest rowniez
pierwszym autorem kolejne stanowig wspdlnote badan zespotu oséb,
ktore sg zaréwno Jego wspdtpracownikami jak i ich wspotautorami.

Doktor nauk medycznych Karol Jelonek za swoj cel naukowy postawit
sobie | przyjgt wptyw promieniowania na pacjentow z chorobg
nowotworowg szczegdlnie na profil lipidomu oraz proteomu w surowicy



(pacjentéw) poddanych Radioterapii RT. Jak sam podkresla kolejnym
Jego celem byto sprawdzenie po jakim czasie od napromieniania daje sig
uchwyci¢ reakcje ogdlnoustrojowa na poziomie lipidomu oraz na poziomie
szeroko pojetego metabolomu na wszystkie trzy rodzaje leczenia
przeciwnowotworowego jako: samodzielng radioterapie, chemioterapie
indukcyjna oraz jednoczasowg chemio-radioterapie. Autor jednoczesnie
brat pod uwage ocene i analize zaleznosci efektéw napromieniania w
zaleznosci od dawki i masy tkanek ktére byty poddawane leczeniu. Jak
sam podkresla dodatkowo celem byta réowniez analiza danych z
piémiennictwa  zwlaszcza  dotyczgcych  konsekwencji  dziatania
promieniowania jonizujacego a przy tym podobienstw i rozbieznosci z
wynikami wtasnych badan.

Doktor nauk medycznych Karol Jelonek jako pierwszy i po raz
pierwszy na swiecie wykorzystat technike Spektrometrii Mas (MALDI-oa-
ToF) i wykorzystat do poszukiwania oraz oznaczania zmian wywotanych
promieniowaniem jonizujacym w lipidomie ludzkiej surowicy. Technika ta
pozwolita na bardziej dogtebng analize, a przede wszystkim wielokrotnie
powtarzang identyfikacje fosfatydylocholin i oznaczanie poziomu
niektorych z nich. Nalezy przy tym dodag¢, ze ich ocena przed i po leczeniu
nawet w odlegtym czasie jest i powinna by¢ prowadzona aby mozna byto
jednoczesnie ocenié¢ reakcje osobnicze na poszczegélne formy leczenia
na co juz pozwalajg wiasnie prezentowane wyniki. Ponadto majgc
doswiadczenie z tego typu badaniami autor nawigzat wspoétprace z
Katedrg Biochemii w Gdanskim a nastepnie przy wspétpracy z Prof.
Ryszardem Smolenskim gdzie badat oceniajgc zmiany ogélnoustrojowe w
surowicy krwi u pacjentéw w trzech typach terapii przeciwnowotworowych.
Pozwolito to na potwierdzenie, iz bedzie mozna dokonywac szczegotowej
oceny  powstajgcych niejako rodzacych sie zmian pod wptywem
promieniowania jonizujgcego oraz na statg obserwacje przebiegu
leczenia. Pozwolito to i pozwala a nade wszystko ujawnia mozliwosc
skorelowania wielkoéci dawki napromieniania z ich wartosciami
biochemicznymi kazdego z pacjentow osobno. Wynika to z obserwacji
bowiem niektdore zmiany poziomu lipidéw w surowicy byty wywotane i
zwigzane z toksycznoécig stosowanego leczenia. Ogromnie wazng jest
obserwacja autora, ze najwieksze zmiany potwierdzano w probkach
surowicy krwi 1-2 miesigce po zakonczeniu radioterapii. Bardzo istotng
obserwacjg jest potwierdzenie, iz zmiany powstate w lipidogramie sg



stosunkowo szybko odwracalne natomiast znacznie diuzej sg obecne w
peptydomie surowicy. Zmiany te prawdopodobnie odzwierciedlajg roznice
zarowno pod wzgledem biochemicznym jak i ich rozlegtosci, ktére byty
spowodowane napromienianiem.

W ramach pracy w Narodowym Instytucie Onkologii Doktor nauk
medycznych Karol Jelonek prowadzit prace dydaktyczng oraz opiekowat
sie studentami i stazystami, byt rowniez opiekunem pracy magisterskiej o
tematyce bliskiej Jego zainteresowaniom | badaniom.

Jednym z wazniejszych Jego osiggnie¢ organizacyjnych byto to, ze stale
rozwijajac tematyke badan metabolo i lipidomicznych zajmowat sig
réwniez poszukiwaniem sygnatury niskoczgsteczkowej nowotworow ptuca
I piersi.

Bedac uczestnikiem projektu o zasiegu miedzynarodowym SEMPRA
zostat kierownikiem projektu ktorego badania mialy za zadnie -
wykorzystanie profilu metabolitow surowicy w ocenie ryzyka
zachorowania na raka piersi. Nastepnie w liscie intencyjnym wyrazit swojg
wole wspotpracy na rzecz edukacji onkologicznej.

Doktor nauk  medycznych  Karol Jelonek jest cztonkiem
miedzynarodowego Towarzystwa — ,Metabolomics Society oraz kilku
innych towarzystw zwigzanych z tematyka Jego zainteresowan jak:
Polskiego Towasrzystwa Badan Radiacyjnych im Marii Sktodowskiej
Curie, a takze Polskiego Towarzystwa Metabolomicznego.

Niektére z publikowanych prac Doktor nauk medycznych Karol Jelonek
byly isa wielokrotnie cytowane w pismiennictwie zaréwno Krajowym jak i
w publikacjach o zasiegu Miedzynarodowym potwierdzono, ze publikacje
zaliczane do cyklu prac do oceny habilitacyjnej byty rowniez wysoko
punktowane w skali analizy bibliometryczne;.

W latach 2021 — 2023 Doktor nauk medycznych Karol Jelonek byt
kierownikiem programu naukowego zajmujacego sie badaniem aktywaciji
NF-kB jako elementu wspotaktywizacji utatwiajace] egzostomom
uwalniania przez komdrki napromieniane ktére majg zdolnosc tej
aktywizacji. Uzyskane wyniki badan potwierdzity zwigkszong liczbe
egzosomdw uwalnianych z komdérek napromienianych w stosunku do
komorek sgsiedztwa nienapromienianych. W konkluzji dodaje, ze liczba
komorek ktére przyjety egzosomy z komoérek napromienianych byta



znacznie wyzsza niz w komorkach ktore przyjety egzosomy z komoérek z
grupy kontrolnej.

Doktor nauk medycznych Karol Jelonek od 2022 roku petni funkcje
kierownika miedzynarodowego projektu grantowego ,Wykorzystanie
profilu metabolitéw surowicy w ocenie ryzyka zachorowania na raka piersi’
-SEMPERA, ktory dotyczy mozliwoéci oceny ryzyka zachorowania na raka
piersi na podstawie jak sam podkresla nowatorskiego pofaczenia
niektérych cech molekularnych z cechami antropometrycznymi
zwigzanymi ze stylem zycia. Przy tym autor wykorzystuje dwa
komplementarne narzedzia metabolomiki wynikajgce z badan opartych na
spektroskopii mas i rezonansu magnetycznego co zwigksza mozliwosci
wykorzystania i identyfikacji zachowan. W jednej ze swoich prac
przedstawit ocene porownan wzorcoéw metabolicznych zaobserwowanych
w przypadkach ostrych i przewlektych choréb zapalnych a wsrod nich
dokonat analizy profilow metabolicznych krwi przy wykorzystaniu wielu
tzw. technik analiz metabolicznych. Nasuwajgce sie wnioski wynikajace z
tych badan potwierdzajg wage tego typu badan oraz mozliwosci
zastosowania ich w prognozowaniu zaréwno wynikow leczenia jak |
przebiegu procesow reparacyjnych. W podsumowaniu wnioskuje wyniki
swoich badan i ich koncowe refleksje. Jak zaznacza poza pigcioma
pracami, ktére wchodzg w sktad cyklu habilitacyjnego opublikowat po
obronie pracy doktorskiej 25 prac ktérych jest pierwszym i/lub jednym z
grona  wspotautoréw.  Przeprowadzit réowniez  analize  wptywu
promieniowania jonizujgcego na profil  molekulamy komorek z
wykorzystaniem technik spektroskopii mas przy czym wyniki tych analiz
potwierdzajg znamienny wplyw promieniowania jonizujgcego na
metabolizm z lipidem surowicy. W koncowej wersji oceny projektu badan
prowadzonych wspélnie z badaczami z Uniwersytetu w Norwegii autor
podkresla, ze najwazniejszymi zatlozeniami tego grantu byt fakt istnienia
mozliwosci potwierdzenia przewidywania ryzyka zachorowania na raka
piersi. Na podstawie zaproponowanego sposobu potgczenia -
zgrupowania cech molekularnych z antropometrycznymi w potgczniu z
danymi zwiazanymi z warunkami zycia a nade wszystko to ze istnieje
zwiazek danych uzyskanych z badan zmian metabolicznych w czasie
choroby. Znajduje to swoje odbicie i potwierdzenie w obrazach surowicy
krwi, ktére by odzwierciedlaty stany sprzyjajace lub potwierdzajace stan
przednowotworowy. Zwlaszcza jako istnienie wczesnych przedklinicznych



— przedobjawowych stadiow choroby. Jak sie okazato wyniki otrzymane z
badan w ramach tegoz projektu staty sie wielkim novum z ogromnym
zainteresowaniem i gtosnymi echem w kotach naukowych a uzyskane
wyniki okazujg sie niezwykle cenne co sprawia, ze proszono wielokrotnie
autora o ich kolejne prezentacje.

Doktor nauk medycznych Karol Jelonek jako pierwszy i po raz pierwszy
na $wiecie wykorzystat technike spektrometrii mas (MALDI-oa-ToF)
technike te wykorzystat do poszukiwania i oznaczania zmian wywotanych
promieniowaniem jonizujgcym w lipidomie ludzkiej surowicy.

Gtownymi  zainteresowaniami naukowymi stato sie poszukiwanie
markerow nowotworowych z uzyciem i wykorzystaniem owej
spektroskopii. Poszukiwania metabolomicznych markeréw
nowotworowych przy wykorzystaniu techniki spektroskopii mas Doktor
nauk medycznych Karol Jelonek poswiecit sie w petni i catkowicie. Sukces
ktory stat sie Jego udziatem miedzy innymi zawdziecza wykorzystaniu
swojej niezwykle sumiennej pracy a przy tym znakomitej organizaciji,
wytrwatosci oraz wykorzystaniu wszystkich swoich mozliwosci zdobytych
w Kraju i za Granicg. Dodam, iz jednym z bardziej znaczacych wynikow
prac Whnioskodawcy jest chocby potwierdzenie obnizonego poziomu
lizofosfatydylocholin u pacjentéw chorych na raka ptuc. Nadto jak sam
autor prognozuje transfer fosfolipidow z krwi do nowotworu jest wynikiem
wiekszego wykorzystywania komoérek nowotworowych jako nosnikow
kwasow ttuszczowych i/lub jako czgsteczki sygnatowe. Nalezy przy tym
dodac¢ : badania te i uzyskane z nich obserwacje byty potwierdzone na
duzej grupie chorych rowniez w badaniach przesiewowych i mogty byc¢ z
petnig sukcesu poréwnane z réwnie duzg grupa badan w tym wypadku
badan witoskich.

Dlatego po zapoznaniu sie z przedstawionymi danymi z opracowanego
referatu i zapoznaniu sie dodatkowo z trescig prac Wnosze do Wysokiej
Rady Narcdowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej Curie,
Panstwowego Instytutu Badawczego, za posrednictwem Rady
Doskonatos$ci Naukowej wniosek o nadanie doktorowi nauk medycznych
Karol Jelonek stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk
medycznych. Prosze nadto o przedstawienie Wysckiej Radzie mojego
wniosku o wyréznienie wnioskodawcy za jego wielki wkiad w



poszukiwanie |

odnajdywanie markeréw choroby nowotworowej
matoinwazyjnymi metodami, technikami mato i/lub nieinwazyjnymi.

Prof. Dr hab. Andrze] Kukwa

—1 Prof.dr hg@.n. m:.'a:ﬁl.f_
s x . . % A ;sdmeg{}iukcre
Katedra Otolaryngologii, Choréb Gtowy i Szyji 55 m;’;_jmt; U eyosoltg
Wydziat Lekarski, Collegium Medicum |

Ul. Warszawska 30 10-082 Olsztyn W LS




