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RECENZJA

OSIAGNIECIA NAUKOWEGO, POZOSTALE) ISTOTNEJ AKTYWNOSCI
NAUKOWEJ, OSIAGNIEC DYDAKTYCZNYCH, ORGANIZACYJNYCH ORAZ
POPULARYZUJACYCH NAUKE

Dr n. med. i n. o zdr. Pauliny Cegly
ubiegajacej sie o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne na podstawie cyklu pieciu
publikacji dotyczacych zagadnienia: Znaczenie parametréw biologicznych guza
pierwotnego ocenianych w badaniu pozytonowej tomografii emisyjnej w
polaczeniu z tomografia komputerowa (PET/CT) na rokowanie w

nowotworach zlosliwych glowy i szyi oraz szyjki macicy”,

Recenzja zostala przygotowana w zwigzku z uchwaty Rady Naukowej Narodowego
Instytutu Onkologii im. M. Sktodowskiej-Curie- Panstwowego Instytutu Badawczego z dnia
31 stycznia 2024 r., dotyczaca powotania komisji habilitacyjnej w postgpowaniu w sprawie
nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki medyczne, wszczetym na wniosek dr Pauliny Cegly.

Recenzje wykonano zgodnie z wymaganiami okreslonymi w artykule 219 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 2022 r., poz. 574 z pbzn.

zm.).



1. Najwazniejsze fakty z zyciorysu zawodowego Habilitantki.

Dr Paulina Cegla jest zatrudniona od 2020 roku w Klinice Endokrynologii Onkologicznej i
Medycyny Nuklearnej, Narodowego Instytutu Onkologii - Pafstwowy Instytut Badawczy w
Warszawie jako starszy technik medyczny oraz od 2011 roku w Wielkopolskim Centrum
Onkologii, Zakladzie Medycyny Nuklearnej w Poznaniu jako starszy asystent

elektroradiologii.

Posiada nastepujgce dyplomy oraz stopnie naukowe:

2011 — stopiefi naukowy Licencjata Elektroradiologii, Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

2013 — stopien naukowy Magistra Elektroradiologii, Wydziat Nauk o Zdrowiu Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

W 2019 roku uzyskala stopien naukowy doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu na
Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu na podstawie rozprawy doktorskiej: ,,Analiza biologicznych cech raka szyjki
macicy ocenianych in vivo w badaniu pozytonowej tomografii emisyjnej przy uzyciu 18F-
fluorodeoxyglukozy (FDG-PET) w aspekcie planowania radioterapii”

Promotor: Dr hab. n. med. Witold Cholewinski

Promotor pomocniczy: Dr n. med. Ewa Burchardt

2. Ocena osiagnie¢cia naukowego stanowigcego podstawe ubiegania si¢ o

nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Na cykl prac pod wspélnym tytutem ,,Znaczenie parametréw biologicznych guza
pierwotnego ocenianych w badaniu pozytonowej tomografii emisyjnej w
polaczeniu z tomografia komputerowa (PET/CT) na rokowanie w

nowotworach zlosliwych glowy i szyi oraz szyjki macicy”, zgloszonych przez dr

Pauline Cegle jako osiagniecie naukowe, o ktérym mowa w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668), sktada sie pieé
oryginalnych publikacji opublikowanych w latach 2019- 2023 w wysoko punktowanych

czasopismach naukowych.



We wszystkich przedstawionych publikacjach Habilitantka jest pierwszym autorem, a wiec
tym, ktéry wykonuje najwicksza prace w realizowanym projekcie naukowym. Z
deklarowanego udziatu, potwierdzonego o$wiadczeniami wspotautoréw, wynika jasno
wyodrebniony, wiodacy indywidualny wktad dr Pauliny Cegly w przygotowanie publikacji
wspolautorskich. W  pracach wehodzacych  cykl publikaciji jej udzial polegal na
przygotowaniu koncepcji pracy, opracowaniu bazy danych, przeprowadzeniu analizy
statystycznej, a takze przygotowaniu gltéwnego tekstu oraz redakeji publikacji. Dowodzi to
dojrzatosci naukowej Kandydatki, pokazuje jej zdolnosé do samodzielnego przygotowywania
publikacji naukowych i bycia liderem zespotu badawczego. Autoreferat nie zawiera wyraznej
informacji na temat udziatu Habilitantki w planowaniu i wykonywaniu akwizycji PET/CT.
Sumaryczna punktacja pieciu prac stanowigcych podstawe rozprawy habilitacyjnej wynosi:
23.5101 IF oraz 520 pkt MEiN.

Wedtug dostepnych danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego (GUS) najczestsza przyczyna
zgonéw w Polsce sg aktualnie choroby uktadu krazenia oraz nowotwory ztogliwe. Zaréwno
rak szyjki macicy, jak i nowotwory zto$liwe glowy i szyi plasuja si¢ w pierwszej dziesigtce
najezesciej wystepujacych nowotwordw ziosliwych na $wiecie. W przypadku kazdego
nowotworu zlosliwego, wczesna i odpowiednia diagnostyka ma istotny wplyw na wybor
leczenia oraz rokowania pacjenta. Wéréd podstawowych metod obrazowych stosowanych w
diagnostyce nowotworéw ztosliwych techniki medycyny nuklearnej dajg mozliwo$é wykrycia
choroby na bardzo weczesnym etapie jej rozwoju. Metoda PET/CT stosowana Jjest do oceny
stopnia zaawansowania nowotworu ztosliwego, wykluczenia przerzutéw odlegtych,
monitorowania odpowiedzi na leczenic oraz diagnostyki wznowy u pacjentow

onkologicznych.

Wizualna — jakosciowa analiza obrazéw PET/CT jest subiektywna i niepowtarzalna.
llosciowa analiza w medycynie nuklearne;j jest skuteczniejsza diagnostycznie i terapeutycznie
anizeli jakoSciowa, czyli oparta wylgcznie na wizualnej ocenie obrazéw scyntygraficznych.
Pomiar koncentracji radioaktywnosci w obrazach patologicznie zmienionej tkanki moze by¢
przydatny do okreslenia stopnia zaawansowania choroby. Rozwoj ilosciowych metod analizy
obrazéw jest bardzo wazny dla petnego wykorzystania informacji zawarte) w klinicznych

obrazach molekularnych. Kwantyfikacja stanowi istotny element tzw. medycyny



spersonalizowanej, w ktorej terapie sa precyzyjnie i dynamicznie dostosowywane do

poszczegolnych pacjentéw, co miedzy innymi byto przedmiotem pracy habilitacyjnej.

Przedmiotem cyklu prac stanowigcych podstawe rozprawy habilitacyjnej byly badania
dotyczace analizy ilosciowej oraz znaczenia parametréw biologicznych guza pierwotnego
uzyskanych przy uzyciu badania [®F]FDG PET/CT w aspekcie rokowania pacjentéw
onkologicznych w dwéch réznych lokalizacjach nowotworéw: nowotworu ztoSliwego glowy i
szyi oraz szyjki macicy.

Przedstawiono spojny cigg prac, ktorych celem bylo poglebienie wiedzy o przydatnosci
diagnostycznej wybranych parametréw biologicznych guzéw ztosliwych ocenionych w

scyntygraficznych obrazach molekularnych.

W pracach wykazano, ze w przypadku raka szyjki macicy wartosci najpowszechniej
stosowanych parametréw SUVmax, SUVmean, jak réwniez nowy parametr — totalna glikoliza
guza — TLG, nie majg istotnego statystycznie wplywu na przezycie pacjentek. Sposréd
standardowych parametrow uzyskiwanych z badania [18F]FDG PET/CT, parametr MTV
charakteryzujgcy metaboliczng objetos¢ guza wykazal statystycznie istotne znaczenie
zaréwno w odniesieniu do przezycia wolnego od zdarzen, wystapienia WZnowy miejscowej
czy przezycia ogélnego. Heterogenno$é¢ oraz asferycznos¢ guza pierwotnego, ktdre nie sg
zaliczane do standardowych parametréw mierzonych w obrazach PET/CT, wykazaty
statystycznie istotny zwigzek z dtugoscia zycia pacjentek z rakiem szyjki macicy. Z kolei u
pacjentdw z rozpoznaniem nowotworu ztosliwego glowy i szyi, wykazano, ze standardowo
oceniany parametr SUVmax ma istotny wplyw na przezycie pacjentéw, co pozostaje w
sprzecznosci z wynikami uzyskanymi u pacjentek z rakiem szyjki macicy. Zastosowanie do
analizy obrazéw sieci neuronowych dla tej grupy pacjentdw potwierdzilo zaleznosé pomiedzy

wskaznikiem SUVmax a dtugoscia przezycia.

Mam tez pewne uwagi krytyczne dotyczace przedstawionego mi do oceny osiagniecia
naukowego. Z formalnego punktu widzenia zaréwno Autoreferat jak i pozostale elementy
dorobku naukowego nie budzg powazniejszych zastrzezen, poza jedng uwaga dotyczaca
stosowanej nomenklatury. Habilitantka kilkakrotnie uzyla okreslenia ,,0siggniecie zawodowe”

zamiast wymaganego ustawowo ,,0siagniecia naukowego”.



Mam pewne uwagi dotyczace poprawnosci jezykowej tytutu zgloszonego osiagniecia
naukowego: ,,Znaczenie parametrow biologicznych na rokowanie..” budzi watpliwosci co do
poprawnosci stylistycznej. (,,Znaczenie parametréw biologicznych w rokowaniu” brzmi juz
nieco lepiej).

Pewne zastrzezenie budzi tez sens merytoryczny tytulu oraz brak wyraznego, obejmujacego
tresci zawarte w cyklu pigciu publikacji, Sprecyzowania celéw osiggniccia naukowego.
Rozprawy doktorskie i habilitacyjne z dziedziny nauk $cistych powinny zawiera¢ jasno
sformutowang teze. W pracach z dziedziny nauk przyrodniczych formulowane sa okreslone
cele rozpraw. Habilitantka nie sformutowala wyraznie celow swojego osiagnigcia naukowego.
Po omowieniu poszczegllnych publikacji wchodzacych w sklad cyklu, na stronie 10
Autoreferatu Autorka podata informacj¢: ,, Biorge pod uwage powyzsze dane, osiggniecie
habilitacyjne ma na celu oceng znaczenia parametrow biologicznych guza pierwotnego
uzyskanych przy uzyciu badania [*F]FDG PET/CT w aspekcie rokowania pacjentéw
onkologicznych w dwdéch roznych lokalizacjach noworworéw: noworwory ztosliwego glowy i

szyi oraz szyjki macicy.”

Dhugosé zycia pacjenta jest wypadkowsa bardzo wielu roznorodnych  czynnikéw
biologicznych, medycznych, srodowiskowych. Zatozenie bezposredniego zwiazku pomiedzy
wartoscig np. wskaznika SUVmax a czasem przezycia stanowi nadmiernie uproszczong lub
zgota bledng teze badawcza. Habilitantka prezentuje w Autoreferacie szczegbtowa definicje
wskaznika SUV. Dlaczego zmierzony w danym momencie rozwoju  choroby
ustandaryzowany poziom wychwytu znakowanej glukozy we fragmencie tkanki patologiczne;j
mialby jednoznacznie rokowaé o przezyciu pacjenta? Trudno wyobrazi¢ sobie sytuacje
medyczng, w ktorej jeden Wyznaczony wzgledny wskaznik na jednym obrazie PET
stanowilby istotng warto$¢ predykcyjng dla dhugosci zycia badanego. W swoim osiggnigciu
naukowym Kandydatka nie analizuje (w zadnej pracy) serii wynikéw badann PET/CT
wybranych pacjentéw, ktére mogltyby stanowié rzetelng obserwacje medyczna. Osiagnigcie
naukowe oparte jest praktycznie na wykonywania jednego badania obrazowego dla danego
pacjenta.

Statystycznie mozna badaé wszystkie relacje zachodzace w przyrodzie. Jednakze nie kazda
postawiona teza jest uzasadniona z biologicznego punktu widzenia. Pewnym
wytlumaczeniem sposobu podejscia do analizy danych, zagadnieri moze by¢, ze habilitantka
czynila to z pozycji elektroradiologa. Wedhug mojej wiedzy jest jedna z pierwszych

reprezentantek tego zawodu ubiegajaca si¢ o stopien naukowy doktora habilitowanego.



Jednakze poszczegdlne prace stanowigce cykl publikacji stanowig $wieze, pionierskie
doniesienia badawcze. Poglebienie wiedzy na temat wskaznikow biologicznych
wyznaczanych na obrazach, okre$lenie zakresu ich stosowalnosci i ograniczen stuzy
rozwojowi diagnostyki medycznej. Dlatego nie budzi zastrzezen tematyka poszczeg6lnych

publikacji wehodzacych w prezentowany cykl prac.

Istnieje aktualnie potrzeba standaryzacji metod i technik w zakresie diagnostyki obrazowe;.
Poszczegdlni producenci skaneréw nie dostrzegajg palacej potrzeby standaryzacji technik
akwizycji i analizy obrazéw. Mobilno$é pacjentéw oraz rosngce zapotrzebowanie na seryjne
obrazowe badania diagnostyczne wymagajg ujednolicenia metodyki scyntygraficznej, jak
rowniez radiologicznej. Wprowadzane na rynek medyczny réznorodne oprogramowania i
unikalne rozwigzania technologiczne wymuszaja koniecznos¢ prowadzenia prac nad
standaryzacjg i optymalizacja diagnostyki obrazowej. Intensywne zaangazowanie naukowe

elektroradiologéw mogloby dodatnio wplyna¢ na stan technologiczny tej dziedziny.

3. Ocena pozostalej aktywnosci naukowej

Dr Paulina Cegla jest bardzo aktywna naukowo. Jej dorobek obejmuje 32 publikacje w
liczacych si¢ w Polsce i na $wiecie —czasopismach naukowych. Wiegkszo$¢ publikacji to
petnotekstowe prace oryginalne o tacznym IF 66,448, wedlug MEIN 1705 punktéw; opisy
przypadkow z IF 12,768 (335 punktéw wedtug MEIN); prace pogladowe IF 4,008 (wedlug
MEIN 268 punktéw). Catkowity dorobek to prace z IF 83,224 (wedtug MEIN 2308 punktow).
Przed uzyskaniem stopnia doktora byla wspétautorka prac z IF 2.649, 118 punktéw MNiSW.
Liczba cytowan wedtug bazy Web of Science wynosi 44 bez autocytowan, wedhug Scopus 60.

Index Hirsha wg bazy Scopus wynosi 5, wedtlug Web of Science 4.



4. Informacje o osiggnigciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz

popularyzujacych nauke.

Dr Paulina Cegla wspétpracuje z wieloma jednostkami badawczymi. Miedzy innymi z
dwoma o$rodkami zagranicznymi: HZDR - Helmholtz-Zentrum Dresden-Rossendorf, Drezno,
Niemcy oraz Charles Sturt University, Wagga Wagga, Australia oraz wieloma osrodkami w
Polsce. Odbywata rézne staze naukowe oraz brata udzial w projektach naukowych. Byla
kierownikiem i wspétbadaczem kilku grantow Wielkopolskiego Centrum Onkologii w
Poznaniu oraz w  Klinice Endokrynologii Onkologicznej i Medycyny Nuklearnej,
Narodowego Instytutu Onkologii — Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa.

W ramach dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej prowadzita zajecia programowe na
studiach pierwszego i drugiego stopnia, na kierunku Elektroradiologia, Wydzialu Nauk o

Zdrowiu, Uniwersytetu Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.

Byla nauczycielem Praktycznej Nauki Zawodu w Wielkopolskim Samorzadowym Centrum
Ksztalcenia Zawodowego i Ustawicznego nr 1 w Poznaniu, kierunek: technik

elektroradiologii.

Byla promotorem pomocniczym pracy licencjackiej pt. ‘Wplyw oprogramowania na
parametry [18F]FDG u pacjentéw z niedrobnokomérkowym rakiem ptuca” realizowany w
Zakladzie Fizyki Makromolekularnej Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
opiekunem dwoch prac magisterskich realizowanych w Zaktadzie Fizyki Makromolekularnej
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Pefnifa funkcje¢ recenzenta w czasopismach mi¢dzynarodowych o wysokim IF, w tym
European Radiology, Clinical Radiology, Clinical Oncology, Nuclear Medicine and Biology,
Scientific Reports i innych. Byta cztonkiem rady recenzentéw w czasopi$mie Frontiers in
Nuclear Medicine, czlonkiem komitetu naukowego XVIII Zjazdu Naukowego Polskiego

Towarzystwa Medycyny Nuklearnej.

Uzyskala istotne Certyfikaty i Nagrody mi¢dzynarodowe, prowadzila sesje i wyktady na
zjazdach migdzynarodowych. Jest cztonkiem towarzystw naukowych.



S. Podsumowanie i wniosek koncowy.

Dr n. med. i nauk o zdrowiu Paulina Cegla, autorka cyklu pigciu prac pt: ,,Znaczenie
parametréw biologicznych guza pierwotnego ocenianych w badanin
pozytonowej tomografii emisyjnej w polgczeniu z tomografia komputerows
(PET/CT) na rokowanie w nowotworach zlosliwych glowy i szyi oraz szyjki

macicy ,, stanowigcych podstawe do ubiegania si¢ o stopien naukowy doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne  zrealizowala zatozone cele. Prace te Swiadezg o duzej samodzielnosci i
dojrzato$ci naukowej habilitantki. Podkreslenia wymaga tez fakt, ze habilitantka jest pierwsza

reprezentantkg zawodu elektroradiologa ubiegaj aca sig o ten stopien.

Bardzo znaczacy jest dorobek naukowy habilitantki mierzony liczbg publikacji w
recenzowanych  czasopismach  oraz komunikatéw i doniesied na polskich i
migdzynarodowych konferencjach naukowych. Wysoko oceniam dziatalnosgé organizacyjna,

dydaktyczng oraz populizatorskg doktor Pauliny Cegly.

Jej dorobek spehnia wymogi okreslone w artykule 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz.U.z2022r., poz. 574 z pdzn. zm.).

W zwigzku z tym wnioskuj¢ do Rady Naukowej Narodowego Instytutu Onkologii im. M.
Sktodowskiej-Curie - Panstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie o dalsze
procedowanie i nadanie dr n. med. i nauk o zdrowiu Paulinie Cegla stopnia naukowego
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki

medyczne.

Prof. dr hab. n.'med. Bozena Birkenfeld



