Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Cieszymierza Gawinskiego

»Rola markeréw ogélnoustrojowej reakcji zapalnej LMR (lymphocyte-to-
monocyte ratio), NLR (neutrophil-to-lymphocyte ratio) i PLR (platelet-to-
lymphocyte ratio) w morfologii krwi obwodowej u pacjentéw z rakiem jelita
grubego i odbytnicy.”

Wprowadzenie do recenzji

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska dotyczy bardzo waznego tematu,
tj. oceny roli parametréw laboratoryjnych ogdlnoustrojowej reakcji zapalnej w
postepowaniu u pacjentow z coraz czesciej rozpoznawanym rakiem jelita
grubego i odbytnicy. W ostatnich latach obserwuje sie¢ zwiekszenie zapadalnosci
na te nowotwory, w tym réwniez u mtodych dorostych. Wymaga to
opracowania nie tylko nowych metod i schematéw terapii, obejmujacych nowe
leki, ale takze uaktualnienia systemow klasyfikacji tych nowotworéw oraz
oceny zaawansowania i rokowania.

Od kilku juz lat coraz wigcej uwagi poswigca si¢ procesom zapalnym
zwigzanym z chorobg nowotworowa (cancer-related inflammation, CRI).
Markery zwigzane z procesami zapalnymi oparte na parametrach morfologii
krwi, takie jak stosunek limfocytéw do monocytéw (LMR), stosunek
neutrofiléw do limfocytéw (NLR) i stosunek ptytek do limfocytéw (PLR) moga
odegra¢ wazng role w procesie diagnostyki, a co nawet wazniejsze,
indywidualizacji leczenia u poszczegélnych chorych. Wymaga to jednak
szczegotowej analizy i walidacji ich przydatnosci w praktyce klinicznej.

Celem przedstawionej pracy jest wtasnie ocena wartosci prognostycznych tych
parametrow, ale takze ich zalezno$¢ z innymi czynnikami biochemicznymi,
patologicznymi, radiologicznymi i klinicznymi.

W zwiazku z tym nalezy uznaé, ze Doktorant podjat temat niezwykle wazny z
wielu perspektyw wspolczesnej onkologii.

Omowienie rozprawy

Przedstawiong do oceny rozprawe przygotowano jako zbiér 3 oryginalnych
publikacji (1 badania prospektywnego i 2 badan retrospektywnych) o tacznym
IF wynoszacym 12,5. Doktorant jest pierwszym autorem wszystkich 3
publikacji. Wszystkie publikacje stanowig integralng cze$é rozprawy.



We wstepie i zalozeniach pracy Doktorant w sposob logicznie uzasadniony
przedstawil zmiany w epidemiologii raka jelita grubego i odbytnicy, znaczenie
oceny procesOw zapalnych, oceniane biomarkery oparte na parametrach
morfologii krwi obwodowej, a takze potencjalna role tych biomarkerow w
postepowaniu z chorymi na raka jelita grubego i odbytnicy.

W kolejnej czesci Doktorant przedstawit cel rozprawy, ktéremu odpowiadaty
szczegotowe cele wszystkich 3 publikacji. Ogolnie celem badan byta ocena roli
markeréw ogolnoustrojowej reakcji zapalnej (systemic inflammatory response,
SIR) u pacjentéw z miejscowo zaawansowanym rakiem jelita grubego i rakiem
odbytnicy, obejmujgca ich zwigzek z innymi parametrami kliniczno-
patologicznymi, radiologicznymi i biochemicznymi.

Wszystkie 3 publikacje dotyczyly badan przeprowadzonych u pacjentow
leczonych w Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie —
Panstwowym Instytucie Badawczym w Warszawie. Doktorant podsumowat
material i metody zastosowane w badaniach, a nastepnie przedstawit
szczegdtowe opisy wszystkich 3 publikacji.

W czesci dotyczacej wynikoéw Doktorant przedstawit wyniki uzyskane w
poszczegdlnych badaniach.

Na zakoniczenie Doktorant sformutowat 6 wnioskéw dotyczacych korelacji
poszczegdlnych markeréw, powtarzalno$ci oznaczen, zwigzku z
zaawansowaniem choroby oraz wartosci prognostyczne;j.

Doktorant zatgczyl wszystkie 3 publikacje wraz z krétkim podsumowaniem
kazdej z publikacji.

W podsumowaniu Doktorant raz jeszcze podkresla istotna role biomarkeréw
stanu zapalnego w postepowaniu z chorymi na raka jelita grubego i odbytnicy,
przedstawia najwazniejsze wyniki przeprowadzonych przez siebie badan oraz
konkluzje, wskazujace na zwiazek ocenianych parametréw z zaburzeniami
immunologicznymi w mikrosrodowisku guza.

Podsumowujac, przedstawiona rozprawa doktorska w postaci zbioru 3
publikacji wskazuje na doskonaty warsztat naukowy i konsekwencje badawcza
Doktoranta. Prace opublikowano w recenzowanych czasopismach, co
potwierdza ich wysoka warto$ci merytoryczna, poznawcza i warsztatowa. Opisy



przygotowane przez Doktoranta wskazuja na zdolnos¢ do syntezy i
wnioskowania, a takze do planowania i przeprowadzenia procesu badawczego.

Whiosek koncowy

Przedstawiona dysertacja podnosi niezwykle wazne zagadnienie, zaréwno z
punktu widzenia badawczego jak i z perspektywy klinicznej i praktycznej.
Potwierdza dojrzato$¢ naukows oraz rozlegta wiedze, a takze postawe etyczna
Doktoranta w odniesieniu do analizowanego tematu.

Stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska lek.
Cieszymierza Gawifiskiego pt. ,,Rola markeréw ogélnoustrojowej reakcji
zapalnej LMR (lymphocyte-to-monocyte ratio), NLR (neutrophil-to-lymphocyte
ratio) i PLR (platelet-to-lymphocyte ratio) w morfologii krwi obwodowej u
pacjentow z rakiem jelita grubego i odbytnicy.” spetnia warunki okreslone w art.
13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z
pozZn. zm.) oraz art. 179 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy

wprowadzajgce ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018
r. poz. 1669 z p6zn. zm.).

W zwiazku z powyzszym przedktadam wniosek do Wysokiej Rady NIO o
dopuszczenie lek. Cieszymierza Gawinskiego do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.
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