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OCENA
osiggnie¢ dr nauk medycznych IRMINY MICHALEK,
kierownika w Polskim Rejestrze Onko-Hematologicznym
Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie — Panstwowego
Instytutu Badawczego w Warszawie,

w zwigzku z postepowaniem habilitacyjnym, wszcz¢tym w Narodowym Instytucie
Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie — Panistwowym Instytucie Badawczym,
o nadanie stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

1. Podstawa prawna i formalna opracowania recenzji

Recenzje przygotowano na podstawie:

a) uchwaly Rady Naukowej Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie
285/2023 o powolaniu mnie na recenzenta w postepowaniu habilitacyjnym dr nauk
medycznych Irminy Michalek, przekazanej pismem Zastepcy Dyrektora ds. Naukowych
Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie — Panstwowego Instytutu
Badawczego w Warszawie z dnia 19 grudnia 2023 roku,

b) wskazania przez dr n. med. IRMINE MICHALEK osiagniecia naukowego nt. ,.Ryzyko
samobdjstwa po zdiagnozowaniu nowotworu zlosliwego — identyfikacja grup ryzyka
i najlepszego czasu na interwencje: seria kompleksowych epidemiologicznych badan
populacyjnych”, stanowigcego cykl 4 powigzanych tematycznie prac oryginalnych
opublikowanych w czasopismach z Listy Filadelfijskiej w roku 2023,

c) ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (t.j. Dz.U. z dnia
2023 r. poz. 742)



2. Dokumentacja wniosku

Recenzj¢ przygotowano w oparciu o nastepujaca dokumentacje:

a) wniosek dr n. med. Irminy Michatek do Rady Naukowej z dnia 16 wrzesnia 2023 r.
o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne,

b) dane Wnioskodawcy (Zatacznik 1)

¢) kopia dyplomu doktorskiego potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatlem (nr dyplomu
091091-2724, wydany 11 grudnia 2019 r. przez Wydzial Nauk Spolecznych
Uniwersytetu w Tampere) (Zatacznik 2),

d) autoreferat Wnioskodawcy w jezyku polskim (Zatacznik 3),

e) wykaz osiggni¢¢ naukowych (wykaz publikacji stanowigcych osiagniecie naukowe,
o ktorym mowa w art. 219 ust. 1. pkt 2 Ustawy oraz innych osiagni¢¢ naukowych,
dydaktycznych i organizacyjnych) (Zatacznik 4),

f) analiza bibliometryczna wykonana przez Biblioteke Naukowa Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego PZH — Pafistwowego Instytutu Badawczego (Zatacznik 5),

g) o$wiadczenia wspotautorow publikacji, okreslajace indywidualny wklad w powstanie
kazdej z prac bedacych czesciag przedtozonego cyklu (Zatacznik 6),

h) kopie publikacji stanowigcych przedtozony cykl powiazanych tematycznie publikacji
naukowych (Zatgcznik 7),

i) potwierdzenia odbycia zagranicznych stazy naukowych / pracy w zagranicznych
instytucjach naukowych (Zatacznik 8).

Od strony formalnej dokumentacja spetnia wszystkie kryteria wymagane do przeprowadzenia
oceny merytorycznej osiggniecia naukowego dr n. med. Irminy Michalek nt. ..Ryzyko
samobdjstwa po zdiagnozowaniu nowotworu zosliwego — identyfikacja grup ryzyka
i najlepszego czasu na interwencje: seria kompleksowych epidemiologicznych badan
populacyjnych”, Jej aktywnosci naukowej i osiggnig¢ naukowo-badawczych, wspotpracy
naukowej oraz dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego.

3. Przebieg kariery naukowej

Dr n. med. Irmina Michatek ukonczyla studia magisterskie na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym w roku 2016, uzyskujac tytut lekarza.
W trakcie studiéow odbywala staze zagraniczne — m.in. w siedzibie glownej Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO) w Genewie.

W roku 2017, w czasie lekarskiego stazu podyplomowego, odbyla studia podyplomowe
w zakresie metodologii badan klinicznych na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

W latach 2017-2019 odbyla studia doktoranckie na Uniwersytecie w Tampere (Finlandia).
Jej rozprawa doktorska, analizujgca zwiazki pomiedzy narazeniem zawodowym a ryzykiem
raka nerki i miedniczki nerkowej, otrzymata wyrdéznienie i zostata nagrodzona jako najlepsza
praca doktorska obroniona na wydziale w 2019 r.

W okresie studidow doktoranckich zdobywata rdéwniez doswiadczenie w  Stanach
Zjednoczonych (Katedra Epidemiologii Harvard T.H. Chan School of Public Health
w Bostonie oraz Institute for Translational Epidemiology w Icahn School of Medicine at
Mount Sinai w Nowym Jorku).
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W 2020 r., po krotkim okresie pracy w Laboratorium Badan Potozniczych w Szpitalu
Uniwersyteckim w Lozannie, habilitantka zwigzala swoje zycie zawodowe z Narodowym
Instytutem Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie — Panstwowym Instytutem Badawczym
w Warszawie, a dokladniej z Krajowym Rejestrem Nowotwordw, petnigc aktualnie funkcje
Kierownika Polskiego Rejestru Onko-Hematologicznego.

Od roku 2021 dr n. med. Irmina Michatek pracuje rowniez w Zakladzie Patomorfologii
Nowotworéow w Narodowym Instytucie Onkologii, odbywajac szkolenie specjalizacyjne.

4. Ocena parametryczna i merytoryczna osiagni¢cia naukowego
a) ocena bibliometryczna

Przedstawione mi do oceny osiggniecie naukowe dr n. med. Irminy Michalek stanowi
cykl 4 spojnych tematycznie oryginalnych prac (publikacje znajdujace si¢ w Zalgczniku 7).

Prace te zostaly omowione przez Autorke na stronach 7-12 Autoreferatu (Zatacznik 3).
Sa to publikacje wieloautorskie (4 wspotautorow), opublikowane w roku 2023
w czasopismach z Listy Filadelfijskiej, o tacznym IF=13,8 (0-5,2) i 500 pkt. MNiSW/MEIN
(wg bazy ISI Journal Citation Report oraz Ujednoliconego Wykazu Czasopism Naukowych
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w ktorych Habilitantka ma najwigkszy udzial.
Sumaryczny IF (SIM) prac oryginalnych wynosi 13,8 IF=3,45/1 pracg), a liczba punktow
MNiSW/MEIN=500 (125 pkt./1 prace).

Z uwagi na krotki czas jaki uptynat od opublikowania artykutéw, w bazie WEB
of Science widnieje tylko 1 cytowanie. Nalezy sie jednak spodziewaé, iz najblizsza
przyszto$é, ze wzgledu na poruszany niezwykle istotny problem spoleczny zwigzany
z wysokim ryzykiem samobdjczym w grupie pacjentow z rozpoznaniem nowotworu
ztosliwego, przyniesie kolejne cytowania wyzej wymienionych prac.

Habilitantka jest zarowno pierwszym autorem wszystkich publikacji oryginalnych, jak
ich autorem korespondencyjnym. Trzy prace oryginalne ukazaty si¢ w czasopismach wysoko
punktowanych (100-200 pkt. MNiSW/MEIiN) o IF=5,2, 4,9 i 4,9 (czwarta publikacja bez IF).
Zgodnie z zaleceniami Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytutéw, do dokumentacji
habilitacyjnej dotaczono odpowiednie os$wiadczenia wspotautorow, ktére jednoznacznie
potwierdzajg znaczacy wklad merytoryczny, koncepcyjny i redakcyjny Habilitantki
w powstawanie wszystkich prac cyklu. Wedtug informacji zamieszczonych w Autoreferacie
(Zatgcznik 3) potwierdzonych os$wiadczeniami wspotautoréw, Habilitantka jest tworcea
pomystu i koncepcji tych prac, co jest niezwykle wazne dla merytorycznej oceny Jej wkiadu
w ich powstanie. Wedlug dostarczonych dokumentéw, samodzielny wklad Autorki
w tworzenie manuskryptow polegat rowniez na napisaniu pracy, doborze pismiennictwa,
dokonaniu korekty przed ztozeniem i przeprowadzeniu procedury wystania do publikacji.
" Dodatkowo, uczestniczyta ona w innych etapach badania, a wigc: analizie statycznej danych,
dyskusji naukowej oraz pozyskaniu srodkow finansowych na wsparcie badania.

b) ocena merytoryczna

Chociaz obserwowany w ostatnich latach istotny postep w zakresie diagnostyki
1 terapii choréb nowotworowych sprawil, ze znacznej poprawie uleglo rokowanie
w przypadku wykrycia tego typu chordb, diagnoza nowotworu ztosliwego nadal wiagze si¢
z ogromng trauma, zwiekszajac ryzyko samobojstwa. Habilitantka taczac swoje bogate
doswiadczenie w przeprowadzaniu badan epidemiologicznych z praca w Narodowym
Instytucie Onkologii skierowata swoje zainteresowania naukowe na okreslenie ryzyka
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samobojczego osob z diagnoza nowotworu zlo$liwego oraz wskazaniu grup pacjentow,
u ktorych obserwuje si¢ najwigksze ryzyko takich zachowan. Dokonala oceny ryzyka
w poszczegdlnych kategoriach nowotworéw i wsrdd populacji szczegdlnie wrazliwych.
Aby zrealizowaé powyzsze cele, Autorka przeprowadzila projekt Polish Suicidality in Cancer
Patients (PolSCa), ktory zaowocowal publikacjg 4 oryginalnych publikacji petnotekstowych,
sktadajacych si¢ na prezentowane osiagniecie naukowe pt. Ryzyko samobojstwa po
zdiagnozowaniu nowotworu ztosliwego-identyfikacja grup ryzyka i najlepszego czasu na
interwencj¢: seria kompleksowych epidemiologicznych badan populacyjnych.

W badaniach wykorzystano dane z Krajowego Rejestru Nowotworow, obejmujace
1,43 mln osob z diagnoza nowotworu ztosliwego w Polsce, w latach 2009-2019. Aby oceni¢,
czy grupa pacjentow onkologicznych jest narazona na wieksze ryzyko samobdjstwa,
postuzono si¢ wskaznikiem Standardized Mortality Ratio (SMR) - uzywanym
w epidemiologii do poréwnywania ryzyka zgonu w danej grupie z ryzykiem zgonu
w populacji referencyjne;.

Wyniki dotyczace celow (1) i (2) opublikowano w pracy Suicide after a Diagnosis
of Cancer: Follow-Up of 1.4 Million Individuals, 2009-2019 (Publikacja 1, Zalacznik 7).
Praca ta, bedaca gldwnym osiagnieciem projektu POLSCa i stanowita podstawe dalszych
analiz. W dwoch kolejnych badaniach skupiono si¢ na populacjach szczegdlnie wrazliwych,
za ktore uznano osoby w wieku adolescencji i mlodych dorostych — Suicide risk among
adolescents and young adults after cancer diagnosis: analysis of 34 cancer groups from 2009
to 2019 (Publikacja 2, Zalacznik 7) oraz osoby w wieku 75 lat i wiecej — Risk of suicide in
patients with cancer aged 75 years or more — Follow-up of over 400,000 individuals
(Publikacja 3, Zalacznik 7). Ostatnia praca — Socioeconomic factors and suicide risk in
Polish cancer patients — a population-based cohort study exploring associations and
implications (Publikacja 4, Zalacznik 7) przedstawia wyniki analiz dotyczacych wplywu
czynnikdw socjoekonomicznych na wskaznik samobdjstw wsrod polskich pacjentow
onkologicznych.

Nalezy podkresli¢, iz tego typu badanie bylo wykonane w populacji polskich
pacjentdéw chorych onkologicznie po raz pierwszy. Wyniki przeprowadzonego badania
potwierdzity obserwacje kliniczne, iz pacjenci ci, szczegdlnie w pierwszych miesigcach po
diagnozie, s3 narazeni na znaczaco wyzsze ryzyko popeklienia samobojstwa w porownaniu
z o0gblna populacjg, co wskazuje na potrzeb¢ natychmiastowych i skutecznych dziatan
w obszarze opieki nad osobami z diagnoza nowotworu.

Za bardzo cenny klinicznie wynik uwazam réwniez wyekstrahowanie grup pacjentow,
ktorzy powinni zosta¢ otoczeni troskliwg interdyscyplinarng, kompleksowa opieka
ze wzgledu na istotny wzrost ryzyka samobodjczego w pordwnaniu z innymi grupami
wiekowymi w populacji po rozpoznaniu nowotworu.

Osoby powyzej 75. r.z. stanowig grupg¢ szczegélnie narazong na ryzyko s$mierci
samobojczej 1 jest ono 64% wyzsze w stosunku do ogolnej populacji 0sob starszych. Starsi
pacjenci onkologiczni doswiadczaja zwiekszonej niepetnosprawnosci, ich rokowania sa
znacznie gorsze, zakres mozliwych terapii ograniczony ze wzgledu na choroby towarzyszace,
dodatkowo moga si¢ mierzy¢ z ageizmem / dyskryminacja ze wzgledu na wiek w systemie
opieki zdrowotnej. Analiza z podzialem na pte¢ ujawnila natomiast istotnie wyzsze ryzyko
samobojstwa tylko u mezczyzn, co wskazuje na konieczno$¢ uwzgledniania plci przy
szacowaniu ryzyka samobdjstwa w tej grupie pacjentow.

Z kolei pacjenci w wieku adolescencji i mtodzi dorosli po diagnozie nowotworu sa
grupg wiekowa o stosunkowo lepszym wskazniku przezycia w pordwnaniu do ogolnej
populacji pacjentdéw onkologicznych. W $wietle przeprowadzonych analiz obarczeni sa
natomiast 2,39-krotnie wyzszym ryzykiem samobdjstwa w stosunku do populacji ogolnej
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(wynik odbiegajacy od rezultatow otrzymanych w innych krajach europejskich), a wsrod
z nich istotnie wyzsze ryzyko samobdjstwa stwierdzono u mezczyzn z rakiem jadra.
Szczegdtowa analiza czynnikow spoleczno-ekonomicznych przyniosta dalsze interesujace
wnioski: wyzszy poziom wyksztalcenia i nizszy dochdd wsréd mezczyzn z nowotworami
zlosliwymi wigzal sie z wiekszym ryzykiem samobdjstwa, co podkresla rolg¢ uwzglednienia
nierownosci ekonomicznych i rdznic w poziomie wyksztalcenia w oszacowaniu ryzyka
$mierci samobojczej u pacjentdw z diagnoza nowotworu.

Niewatpliwym osiggnieciem zaprezentowanego badania jest fakt, iz jest to
prawdopodobnie najbardziej wszechstronne badanie dotyczace $mierci samobojczych po
diagnozie nowotworowej w Europie Srodkowej. Oparcie badania na danych z Krajowego
Rejestru Nowotwordéw (bedgcego takze najwigkszym populacyjnym rejestrem nowotwordw
w Unii Europejskiej) z lat 2009-2019 pozwolito na objecie nim catej populacji polskich
pacjentow onkologicznych, co w konsekwencji daje wicksze mozliwosci generalizowania
wynikow. Na uwage zastuguje rowniez zastosowana metoda — model epidemiologiczny typu
SMR, wykorzystujacy wiekowo-okresowo-ptciowe krajowe wskazniki czestosci samobdjstw
jako odniesienie. Kazde z badan cyklu jest pionierskie i wypelnia luki w literaturze
przedmiotu, poszerzajgc pole wiedzy w opisywanym zagadnieniu. Otrzymane wyniki maja
ogromne znaczenie dla praktyki klinicznej w zakresie wyznaczania standardéw dotyczacych
interdyscyplinarnej, kompleksowej opieki nad pacjentem onkologicznym.

Podsumowujac, dorobek stanowiacy osiggnigcie naukowe tj. cykl 4  spdjnie
tematycznych i koncepcyjnie prac wchodzacych w jego sklad, sa bardzo interesujace
i wartosciowe zardéwno w Kontekscie czysto poznawczym, jak i klinicznym, a dominujacy
wktad Habilitantki w ich powstanie nie budzi watpliwosci.

Publikacje zawierajg wiele oryginalnych wynikdw o potencjale aplikacyjnym oraz
wnoszg nowa wiedze i wartosci w dziedzinie badan nad ryzykiem $mierci samobdjczej wsrdd
pacjentow z diagnozg nowotworu.

Chciatabym zwroci¢ uwage na oryginalny i aktualny w aspekcie medycznym pomyst
badawczy oraz doskonaly warsztat metodyczny Habilitantki. Moja ogélna ocena
merytoryczna osiagnigcia naukowego jest pozytywna i uwazam, ze przedstawiony cykl
spojnych tematycznie prac, w ktérych dr n. med. Irmina Michatlek ma dominujacy wktad
i wysoki udzial procentowy, w pelni spetnia wymogi stawiane kandydatom ubiegajacym si¢
o stopien doktora habilitowanego.

5. Ocena dzialalno$ci naukowej

a) charakterystyka liczebno$ci dorobku i czasopism naukowych, w ktorych
opublikowano prace podlegajace ocenie — wskazniki bibliometryczne oceny aktywnos$ci
" publikacyjnej

Dorobek publikacyjny dr n. med. Irminy Michalek obejmuje tgcznie 66
opublikowanych petnotekstowych publikacji naukowych, 7 komunikatow, zaprezentowanych
na konferencjach zagranicznych, opublikowanych w materialach konferencyjnych,
8 monografii,

2 wytycznych organizacji miedzynarodowych.

Sumaryczny wspotczynnik oddziatywania wynosi IF=116,8 i 3369 pkt. MNiSW/MEIiN.
Nalezy doda¢, iz Habilitantka istotnie zwigkszyta swoj dorobek po uzyskaniu stopnia doktora
(proporcje przed IF=48,7, KBN/MNiSW/MEiN=1039

1 po uzyskaniu stopnia doktora: [F=68,1, KBN/MNiSW/MEiN=2275).
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Podzial publikacji wg analizy bibliometrycznej wyglada nastepujaco:
1) Wspotautorskie artykuly:
przed doktoratem: 15 (14 poz. IF+ wszystkie punktowane, odpowiednio: 48,7 / 1039)
po doktoracie: 24 (22 poz. IF + wszystkie punktowane, odpowiednio: 68,1 / 2275)
2) Wspotautorskie artykuly naukowe, w ktdrych autor jest wymieniony w appendixie jako
uczestnik badan wieloosrodkowych:
tylko po doktoracie: 27
3) Wspotautorskie monografie / opracowania zbiorowe:
przed doktoratem: 2 (punktowane 25)
po doktoracie: 6 (punktowane 30)
4) Publikacje pokonferencyjne / doniesienia zjazdowe:
przed doktoratem: 4
po doktoracie: 3
5) Protokoty systematycznych przegladdw literatury:
przed doktoratem: 2 (po doktoracie brak)
6) Wytyczne organizacji miedzynarodowych po doktoracie a przed hab.:
2 (przed doktoratem brak)

Dorobek naukowy dr n. med. Irminy Michatek jest bardzo dobrej jakosci.
Wspotczynniki oddzialywania IF czasopism z listy JCR, w ktérych opublikowano prace
badawcze i przegladowe mieszcza si¢ w zakresie niskich i srednich wartosci (0,663-5,151)
oraz S$rednich i wysokich wartosci liczby punktow MNiISW/MEIN (15-45). Polowe
opublikowanych prac w czasopismach z listy JCR stanowig publikacje w wysoko
punktowanych czasopismach z listy A MNiSW (30, 35, 40 i 45 pkt). Habilitantka jest
pierwszym autorem w 21 publikacjach i 5 komunikatach, a 19 prac badawczych
1 3 streszczenia komunikatéw opublikowata po uzyskaniu stopnia doktora.

Liczba cytowan publikacji Habilitantki jest bardzo wysoka i wynosi 8,616 (bez
autocytowan), a indeks Hirscha 18 (na podstawie bazy ISI] Web of Sciences Core Collection
oraz 16,317 cytowan (bez autocytowan), indeks Hirscha 24 (wg Bazy Scopus) — stan na dzien
13.09.2023.

b) ocena bibliometryczna dorobku publikacyjnego przed uzyskaniem stopnia doktora
(2015-2019)

Dorobek naukowy dr n. med. Irminy Michalek w okresie przed uzyskaniem stopnia
doktora nauk obejmuje 15 publikacji o sumarycznym IF=48,7 (1039 pkt. MNiSW/MEIiN).
11 publikacji to oryginalne prace badawcze (IF=35,7 i 874 pkt. MNiSW/MEIN), a 4
publikacje to prace przegladowe o sumarycznym IF= 13 i 165 pkt. MNiSW/MEIN. Az 10
prac badawczych Kandydatka opublikowata w czasopismach zagranicznych z listy JCR: Sci
Rep (2019 — 1F=4,0, 140 pkt. MNiSW/MEIN), Environ Res (2019 — IF=5,7, 100 pkt.
MNiSW/MEIiN), Hernia (2018 — 2,3, 30 pkt. MNiSW/MEIiN; 2019 — [F=2,8, 100 pkt.
MNiSW/MEIiN), J Eur Acad Dermatol Venerol (2019 — IF=5,2, 140 pkt. MNiSW/MEIN), J
Occup Environ Med (2019 — IF=1,6, 70 pkt. MNiSW/MEIN), Regul Toxicol Pharmacol (2019
—IF=2,7, 70 pkt. MNiSW/MEIiN), Acta Oncol (2020 — [F=3,7, 100 pkt. MNiSW/MEiN), Surg
Endoscop (2018 — IF=3,2, 40 pkt. MNiSW/MEIN), BJU Int (2019 — IF=4,5, 140 pkt.
MNiSW/MEIiN), 1 prace doswiadczalng w polskim czasopismie Cent European J Urol (14
pkt. MNiSW/MEIN), a 4 prace przegladowe w Environ Res (2019 — IF=5,7, 40 pkt.
MNiISW/MEIiN), Australas J Dermatol (2019 — [F=1,8, 70 pkt. MNiSW/MEIN), J Eur Acad
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Dermatol Venerol (2017 — IF=4,3, 35 pkt. MNiSW/MEIiN), Pediatr Dermatol (2015 — IF=1,2,
20 pkt. MNiSW/MEIiN).

Dorobek ten $wiadczy o ponadprzecietnej aktywnosci i zaangazowaniu dr n. med. Irminy
Michatek w badania naukowe od samego poczatku Jej kariery zawodowe;j.

¢) ocena bibliometryczna dorobku publikacyjnego po uzyskaniu stopnia doktora (2015-
2018) — publikacje nie wchodzace w sklad dziela naukowego

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk, Habilitantka opublikowata 20 prac o SIF=54,3 i 1775
pkt. MNiSW/MEIN (15 prac badawczych i 5 prac przegladowych, zakres IF i pkt.
MNiSW/MEiN odpowiednio: 0,5-8,3, 5-140 pkt. MNiSW/MEIN).

Porownanie dorobku naukowego Habilitantki przed i po uzyskaniu stopnia doktora
odzwierciedla Jej postepujacy i istotny rozwdj naukowy oraz znaczacy wzrost aktywnosci
zawodowej na arenie zarowno polskiej, jak 1 Swiatowe;j.

6. Ocena merytoryczna aktywno$ci naukowej i pozostalych osiagni¢e¢ naukowych, udzial
w projektach badawczych, kierowanie projektami

Obszar zainteresowan badawczych Habilitantki od samego poczatku Jej kariery
naukowej, z niewielkimi wyjatkami, obejmuje badania epidemiologiczne dotyczace
wystepowania roznorodnych choréb somatycznych na $wiecie. Szczegdlna rola przypada
badaniom poswieconym wystepowaniu réznego typu nowotwordw, zarowno w Polsce, jak
i na swiecie. Takze praca doktorska, dotyczaca zwigzkow pomiedzy narazeniem zawodowym
a ryzykiem raka nerki w krajach nordyckich oraz cykl publikacji stanowiacych osiagniecie
naukowe po$wiecone oszacowaniu ryzyka samobojczego w grupie pacjentdw z rozpoznaniem
nowotworu zlosliwego w Polsce wpisuja si¢ w prowadzong przez Habilitantke aktywnos¢
naukowa.

a) gléwne kierunki badawcze przed uzyskaniem stopnia doktora

Pierwszym tematem badawczym w ktorym Habilitantka brata udzial jeszcze jako studentka
jednolitych studiow magisterskich na kierunku lekarskim, byt udzial w opracowaniu
globalnego raportu na temat tuszczycy oraz we wdrozeniu rezolucji World Health Assembly
67.9 dotyczacego tego schorzenia w ramach stazu w siedzibie glownej Swiatowej Organizacji
- Zdrowia (WHO) w Genewie. Celem tego raportu bylo podniesienie $wiadomosci co do
tuszczycy i walka ze stygmatyzacja oséb jej doswiadczajacych. Oprécz raportu, pobyt
na stazu zaowocowal oryginalng publikacjg pelnotekstowg dotyczaca epidemiologii
tuszczycy. W latach 2015-2017 Habilitantka uczestniczyla w projekcie Development and
Implementation of European Standards on Prevention of Occupational Skin Diseases —
StanDerm, ktory polegal na opracowaniu opartych na dowodach naukowych wspolnych
europejskich  standardéw  dotyczacych zapobiegania zawodowym chorobom  skdry
1 postepowania z pacjentami.

Tematem rozprawy doktorskiej Habilitantki bylo badanie zwigzkéw migdzy narazeniem
zawodowym a ryzykiem raka nerki i raka miedniczki nerkowej w krajach nordyckich.
Analizy oparte zostaly na danych dotyczacych wszystkich przypadkéw tych nowotwordw
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odnotowanych w rejestrach nowotworéw w Finlandii, Szwecji, Norwegii , Islandii i Danii
(ok. 360 tysiecy przypadkow), ktore Habilitantka poréwnata z ok. 1.5 miln innych
nowotwordw ztosliwych zarejestrowanych w tych krajach.

W czasie studiow doktoranckich w Tampere, Finlandia, i po ich zakonczeniu, dr n. med.
Irmina Michalek zdobywala doswiadczenie w Stanach Zjednoczonych. Jako Visiting
Graduate Student w Katedrze Epidemiologii Harvard T.H. Chan School of Public Health w
Bostonie uczestniczyta w projekcie badawczym dotyczacym ryzyka raka nerki u pacjentow
stosujgcych statyny, co zaowocowalo oryginalng publikacjg jednotekstows, ktorej byla
wspolautorka. Jednoczesnie, rozpoczeta wspdlprace z zespotem Institute for Translational
Epidemiology

w Icahn School of Medicine at Mount Sinai w Nowym Jorku, badajgc problem rozjasniania
skory wsréd populacji afrykanskich i afrykansko-karaibskich. W efekcie powstaty przy jej
wspotudziale trzy oryginalne publikacje pelnotekstowe dotyczace tego zagadnienia.

b) gléwne kierunki badawcze po uzyskaniu stopnia doktora

W 2020 r. Habilitantka byta zatrudniona w Szpitalu Uniwersyteckim
w Lozannie (Szwajcaria), w katedrze kobiety-matki-dziecka, laboratrium badan potozniczych
w charakterze pracownika naukowego. W ramach tej wspotpracy brata udzial w projekcie
dotyczacym optymalizacji porodu fizjologicznego 1 patologicznego, ze szczegdlnym
uwzglednieniem badan w dziedzinie biomechaniki polozniczej. Jednoczesnie, Habilitantka
prowadzita badania epidemiologiczne w zakresie ginekologii i potoznictwa. Pobyt ten
zaowocowal trzema oryginalnymi publikacjami petnotekstowymi, dotyczgcymi kolejno:
wplywu aktywnosci fizycznej matki podczas cigzy bez powiktan na parametry stanu zdrowia
ptodu 1 noworodka; pozycji kuczna na drugim etapie porodu; okoloporodowej $miertelnosci
matek w Gwinei — t¢ ostatnig prace Autorka wskazuje jako najbardziej dla niej istotne;j.

Od roku 2020, kiedy to Habilitantka zwigzata si¢ zawodowo z Krajowym Rejestrem
Nowotwordéw Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, na czoto jej
zainteresowan badawczych wysunela si¢ tematyka pacjentow z diagnozg raka. W latach 2020-
2022 brala udzial w realizacji projektu e-KRN+, ktorego celem byla budowa nowoczesnej
platformy gromadzenia i analizy danych z Krajowego Rejestru Nowotworow oraz
onkologicznych rejestrow narzadowych, zintegrowanej z bazami $wiadczeniodawcow
leczacych choroby (e-KRN+). Jej rola w tym projekcie dotyczyla wytworzenia procesow
automatycznej analizy notatek lekarskich z uzyciem sztucznej inteligencji oraz modutu
Polskiego Rejestru Onko-Hematologicznego (PROH). Jednoczesnie, zaangazowana byta
w prace naukowe prowadzone w KRN, w wyniku czego powstalo 12 publikacji
pelnotekstowych i1 6 raportow rocznych (monografii) z ktérych 4 stanowig podstawe wniosku
habilitacyjnego. W ramach pracy naukowej w Instytucie Habilitantka aktualnie uczestniczy
w prestizowym projekcie ,,Mapping the Evidence for the World Health Organization (WHO)
Classification of Tumours: a living evidence gap map by tumour type”, ktorego celem jest
opracowanie narzedzia, ktore istniejagce dowody naukowe wykorzystywane w Klasyfikacji
Nowotworéw WHO, dokonuje ich syntezy, ocenia poziom jakosci dowoddéw oraz
identyfikuje obszary dowoddéw niskiego poziomu.

Jednoczesnie, od stycznia 2021 r. Habilitantka pracuje takze w Zakladzie
Patomorfologii Nowotworéw w NIO, gdzie odbywa szkolenie specjalizacyjne w zakresie
patomorfologii, gdzie dokonuje oceny makro- i mikroskopowej preparatow
histopatologicznych 1 bierze udzial w pracach naukowych zespotu Nowotworéw Glowy
i Szyi. W ramach tej pracy powstaty 3 opublikowane publikacje petnotekstowe.
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Od lutego do sierpnia 2023 r. dr n. med. Irmina Michalek pracowala w Zakladzie
Epidemiologii i Prewencji Pierwotnej Nowotworéw NIO, kiedy to zaangazowala si¢
w realizowany nadal projekt Prospective Urban and Rural Epidemiological (PURE) Study —
kompleksowe i dlugoterminowe badanie epidemiologiczne prowadzone w 27 krajach.
W ramach tej pracy powstata oryginalna publikacja petnotekstowa dotyczaca naruszen prawa
dotyczacego produktow tytoniowych i e-papierosow, bedgca badaniem obserwacyjnym
przeprowadzonym w 31 krajach europejskich w latach 2005-2022.

Reasumujgc, dr n. med. Irmina Michatek posiada oryginalny, wartosciowy dorobek
naukowy na bardzo dobrym poziomie metodycznym i merytorycznym. Jej prace oryginalne
wnosza nowe wartosci do wiedzy na temat epidemiologii nowotwordw.

Habilitantka jest dojrzatym naukowcem, a z przegladu oryginalnych prac autorskich
publikowanych na przestrzeni lat wida¢ Jej ciagly rozwdj i pasje naukowa, otwartos¢ na
rozwigzywanie nowych probleméw naukowych i ustawiczne dgzenie do doskonalenia
warsztatu badawczego. Od poczatku swojej kariery naukowej konsekwentnie realizuje swoje
zainteresowania naukowe skoncentrowane na epidemiologii réznych choréb na swiecie i
Polsce, w tym w ostatnim czasie — nowotworow. Wiekszo$¢ prac opublikowata po uzyskaniu
stopnia doktora. Przedstawiony do oceny catkowity dorobek naukowy dr n. med. Irminy
Michatek (jakosc i liczba prac opublikowanych w dobrych czasopismach z listy JCR oraz Jej
indywidualny wktad w ich powstanie) jest w moim przekonaniu bardzo dobrej jakosci, w
pelni satysfakcjonujacy i spetnia warunki dorobku naukowego Kandydatki na stopien doktora
habilitowanego. W zwigzku z tym moja ocena tej czgsci osiggnieé Habilitantki jest bardzo

pozytywna.

6. Ocena dzialalnosci dydaktycznej, organizacyjnej i popularyzujacej nauke oraz
informacja o wspolpracy miedzynarodowej Habilitantki

a) dorobek dydaktyczny

Habilitantka jest nauczycielem akademickim od 2020 r. Prace dydaktyczna zaczela
w pazdzierniku 2020 r. w dwoch Instytucjach. W Collegium Mazovia Innowacyjnej Szkole
Wyzszej w Siedlcach prowadzila przez rok zajecia w zakresie anatomii, fizjologii
1 mikrobiologii. Natomiast w Krajowym Rejestrze Nowotworéow, bedac wykladowca
w ramach etatu w tej jednostce, prowadzila kursy dla wojewddzkich biur rejestracji
nowotworow przez dwa lata. W roku 2023, przez 6 miesiecy prowadzila kurs Skin Oncology
dla studentéw Erasmus+. W tym samym roku zostata promotorem pomocniczym w projekcie
doktorskim ,.Descriptive epidemiology of Hematooncological malignancies in Polish
- adolescents and young adults (AYA) patients diagnosed in 2000-2022, based on revised
archival data from Polish Hematooncology Registry (PROH).

b) osiagniecia w zakresie popularyzacji nauki

W przestanych mi dokumentach nie znalazlam informacji o osiggnieciach Habilitantki
w zakresie popularyzacji nauki.
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7. Wniosek koncowy

Podsumowujac, rozwoj kariery naukowej dr n. med. Irminy Michalek wyraznie
pokazuje Jej ogromna pasj¢, zaangazowanie i ponadprzeci¢tng aktywnos$¢ naukowg oraz
zainteresowanie praca badawcza od poczatku studiow medycznych. Kandydatka nieustannie
pracuje nad swoim rozwojem naukowym i doskonali swoje umiejetnosci, uczestniczac
w licznych kursach, szkoleniach oraz stazach zagranicznych.

Imponujaco, jak na badacza o stosunkowo krotkim stazu zawodowym, wyglada
wspotpraca z osrodkami naukowymi w kraju i za granicg, a takze catoksztalt dorobku
naukowego, bioragc pod uwage parametry bibliograficzne, w tym liczbe cytowan, Indeks
Hirscha. Habilitantka wykazuje si¢ duzg aktywnoscig jako recenzent w 15 czasopismach
naukowych, a takze aplikacji grantowych dla polskich i zagranicznych instytucji
przyznajacych finansowanie na dziatalno$¢ naukowa.

Jej praca naukowa zostala zauwazona na arenie $wiatowej, co wigzalo si¢
z przyznaniem jej nagrod m.in. przez National Institude for General Medical Sciences
w USA. Ma takze na koncie udzial w 5 projektach finansowanych z funduszy zewnetrznych,
a takze uzyskanie 12 grantow/stypendidw, umozliwiajacej jej udzial w konferencjach
naukowych oraz finansowanie przeprowadzenia badan do pracy doktorskie;j.

Nalezy zwroci¢ uwage, 1z pomimo znacznej aktywnosci naukowej Habilitantka
doskonali swoje umiejetnosci kliniczne, odbywajac szkolenie specjalizacyjne w zakresie
patomorfologii.

Przedstawione przez dr n. med. Irming¢ Michalek osiggni¢cie naukowe sktadajgce si¢
z cyklu 4 spojnych tematycznie prac, opublikowanych w roku 2023, w wigkszosci
w czasopismach zagranicznych z listy JCR, w pelni spetnia wymogi stawiane rozprawom
habilitacyjnym w art.219 ust.1 pkt.2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym 1 Nauce (tj. Dz.U. z dnia 2023 r. poz. 742). Dr n. med. Irmina Michalek jest
pierwszym autorem oraz autorem korespondencyjnym wszystkich prac i ma dominujacy
wklad w opracowanie koncepcji, wykonanie badan oraz przygotowanie manuskryptow.
Opublikowane wyniki sg wartosciowe i wnosza nowg wiedz¢ do interdyscyplinarnego
obszaru na pograniczu onkologii 1 psychiatrii, posiadajg takze potencjal aplikacyjny
1 spelniaja ustawowa definicje osiggnigcia naukowego na stopienn naukowy doktora
habilitowanego.

Z pelnym przekonaniem uwazam, ze Habilitantka jest znakomitym kandydatem na
samodzielnego pracownika naukowego, majac takze doswiadczenie w kierowaniu projektami
badawczymi i wlasnym zespotem.

Na podstawie oceny catoksztattu dzialalnosci naukowo-badawczej i dydaktycznej oraz
wspolpracy naukowej dr n. med. Irminy Michalek stwierdzam, ze zostaly spetnione wszystkie
kryteria stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego, w brzmieniu
okreslonym w art. 219 ust.1 pkt.2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o Szkolnictwie
Wyzszym i Nauce (tj. Dz.U. z dnia 2023 r. poz. 742), co upowaznia mnie do
zarekomendowania Komisji w postepowaniu habilitacyjnym dr n. med. Irminy Michatek oraz
Wysokiej Radzie Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie —
Panstwowego Instytutu Badawczego w Warszawie, poparcia wniosku o nadanie dr n. med.
Irminie Michatek stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Hanna Karakuta-Juchnowicz




