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Recenzja dzieta i osiggnie¢ naukowych dr n. med. i o zdr. Pawfa Koczkodaja w
postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Dr Pawet Koczkodaj jest absolwentem kierunku zdrowie publiczne, (na ktérym
ukonczyt specjalnos¢ promocja zdrowia i epidemiologia). Tytut magistra zdrowia
publicznego uzyskat w 2014 roku na Wydziale Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Cze$¢ studidbw magisterskich odbyt w Finlandii w
University of Lapland oraz University of Eastern Finland w ramach stypendium
zagranicznego Erasmus.

Juz podczas studiow magisterskich aktywnie dziatat w dwoch kotach naukowych:
- Studenckim Kole Naukowym Zdrowia Publicznego — Sekcja Promocji Zdrowia;
- Studenckim Kole Naukowym Biologii Komarki Nowotworowe;j.

W ramach tej dziatalno$ci zdobywat pierwsze doswiadczenia organizacyjne i
naukowe, realizujgc granty naukowe, a takze aktywnie uczestniczgc i prezentujgc
pierwsze prace naukowe na konferencjach studenckich.

Po zakonczeniu studiéw magisterskich (2014 r.) aplikowat z powodzeniem o
przyjecie na studia doktoranckie na Wydziale Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Roéwnolegle z odbywanymi studiami doktoranckimi,
zdobywat doswiadczenie zawodowe, pracujgc w Ministerstwie Zdrowia (zatrudnienie
w Biurze Prasowym Ministra Zdrowia). Ponadto podnosit swoje kwalifikacje na
studiach podyplomowych; w 2015 roku ukonczyt studia podyplomowe Prawo
medyczne, bioetyka i socjologia medycyny na Wydziale Prawa i Administraciji
Uniwersytetu Warszawskiego oraz w 2017 r. studia Nowoczesna promocja w Kolegium

Nauk o Przedsiebiorstwie Szkoty Gtéwnej Handlowej w Warszawie. Swoje



wyksztatcenie dr Pawet Koczkodaj uzupetnit w 2015 roku konczac certyfikowane
szkolenie z zakresu zarzgdzania projektami - PRINCE2®.

Od 2016 roku Kandydat jest zatrudniony w Zaktadzie Epidemiologii i Prewenciji
Pierwotnej Nowotworow Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie
— Panstwowego Instytutu Badawczego (NIO-PIB), gdzie zajmowat stanowiska kolejno:

- specjalisty,

- starszego specjalisty i adiunkta (aktualnie)

- p.o. Kierownika Pracowni Prewencji Pierwotnej Nowotworow i Zastepcy
Kierownika Zaktadu Epidemiologii i Prewencji Pierwotnej Nowotworow (aktualnie).

Na przestrzeni trwania studidéw doktoranckich, jak i po ich zakonczeniu
Kandydat zostat laureatem miedzynarodowych stypendiéw, takich jak m.in.: Alpbach
Scholarship Program w 2016 i 2017 r. (Austria); Cancer Prevention Fellowship
Program w National Institutes of Health (NIH) — National Cancer Institute w 2018 r.
(USA); stypendium Fundacji Kosciuszkowskiej — National Institutes of Health (NIH) —
National Cancer Institute w 2023 r. (USA). W 2018 roku w wyniku procedury
aplikacyjnej zostat rowniez cztonkiem European Health Parliament w Brukseli, gdzie
dziatat w Komitecie ds. Prewencji Chorob i Zarzadzania.

Dr Koczkodaj od 2017 roku petni tez funkcje Ambasadora Europejskiego
Kodeksu Walki z Rakiem z nominacji Association of European Cancer Leagues w
Brukseli. Z tego tytutu angazuje sie w szereg dziatan edukacyjnych dotyczgcych
prewenciji pierwotnej i wtornej nowotworow na poziomie krajowym i europejskim.

W 2019 roku broni rozprawe doktorskg pt. ,Rak piersi jako wyzwanie zdrowia
publicznego. Epidemiologia choroby oraz profilaktyka czynnikéw ryzyka wsréd kobiet
w wieku okotomenopauzalnym i pomenopauzalnym” uzyskujgc stopien doktora nauk
o zdrowiu (WUM, Wydziat Nauk o Zdrowiu). Oprocz tego, w 2020 roku zostaje
zaliczony do grona ,najbardziej obiecujgcych miodych specjalistow zdrowia
publicznego w Europie” kwalifikujgc sie do miedzynarodowego programu Young
Forum Gastein (Austria).

Do szczegdlnych osiggnie¢ dr Koczkodaja nalezy =zaliczyé otrzymanie
stypendium Fulbrighta-Schumana - finansowanego przez Komisje Europejskg i
Departament Stanu USA, ktére przyznawane jest rocznie tylko 10-15 naukowcom z
catej Europy. W ramach stypendium dr Koczkodaj zrealizowat projekt badawczy

»Improving access to preventive services” w Comprehensive Cancer Center University



of Virginia (USA, styczen-maj 2022 r.), ktérego wyniki zostaty opublikowane i stanowig
czesc przedtozonego cyklu habilitacyjnego.

Wsrdod wielu dalszych osiggnie¢ Kandydata na szczegolng uwage zastuguje
wziecie udziatu w programie mentoringowym Mentors for Teens, dla licealistow
stojgcych przed wyborem dalszej sciezki edukacyjnej, gdzie dr Koczkodaj petni role
mentora. Ponadto, na poczatku 2020 roku aplikowat w procedurze rekrutacyjnej do
projektu ,Akademia Menadzera — przeprowadzenie dziatan rozwojowych kadry
zarzgdzajgcej” prowadzonego przez Ministerstwo Zdrowia, w wyniku ktorej ukonczyt
studia Executive Master of Business Administration in Healthcare prowadzone
wspolnie przez Szkote Giéwng Handlowg w Warszawie oraz Warszawski Uniwersytet
Medyczny. W tym samym roku (maj 2020 r.) objat réwniez stanowisko Zastepcy
Kierownika Zakfadu Epidemiologii i Prewencji Pierwotnej Nowotworéw NIO-PIB.

Dziatalnos¢ naukowa Kandydata jest ponadto ukonstytuowana poprzez
petnienie (od wrzesnia 2022 r.) funkcji Redaktora Sekcji pn. Cancer Prevention and
Public Health w czasopismie naukowym ,Nowotwory. Journal of Oncology”,
wydawanym od 1923 r. i bedgcym oficjalnym czasopismem Polskiego Towarzystwa
Onkologicznego, NIO-PIB oraz Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej.

Dr Koczkodaj rozwija sie takze poprzez aktywny udziat w konferencjach
miedzynarodowych, m.in. Tobacco Induced Diseases - TID 15th Annual Conference
w Japonii, 7th European Conference on Tobacco Control w Grecji czy Symposium on
World Cancer Research 2022 w Singapurze.

Ponadto jest kierownikiem oraz cztonkiem zespotow badawczych w krajowych
oraz zagranicznych projektach naukowych, prowadzonych przy wspotpracy m.in. ze
Swiatowg Organizacjg Zdrowia (World Health Organization), Miedzynarodowg
Agencjg Badan nad Rakiem (International Agency for Resaech on Cancer), National
Cancer Institute oraz University of Virginia w Stanach Zjednoczonych.

Na uwage zastuguje udokumentowany dorobek naukowy Habilitanta: W
momencie pisania niniejszego autoreferatu:

- sumaryczny Impact Factor (IF) wynosit 54.847 IF,

- 2430 punktéw MEIN,

z czego przed uzyskaniem stopnia doktora:

- 2.959 IF,

- 270 pkt. MEiN,

a, po uzyskaniu stopnia doktora:



- 51.888 IF,

- 2160 pkt. MEIN).

Analizujgc powyzsze wartosci mozna z catg pewnoscig stwierdzic, iz Habilitant
rozwija sie naukowo, wykazujgc przy tym duzg konsekwencje i przyktadajgc wage do
jakosci czasopism, w ktorych publikuje.

Dr Pawet Koczkodaj jest ponadto autorem bgdz wspdtautorem ponad 30 prac
oryginalnych i rozdziatbw w monografiach, ponad 60 wystgpien zaprezentowanych na
krajowych i zagranicznych konferencjach i kongresach, a takze wspdétautorem 25
opublikowanych w punktowanych czasopismach naukowych doniesien.

Ubiegajac sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauk medycznych dr Pawet Koczkodaj
przedtozyt osiggniecie naukowe, bedgce cyklem powigzanych tematycznie prac pt.
,Charakterystyka wybranych modyfikowalnych czynnikéw ksztattujacych obraz
zachorowalnosci i umieralnosci na nowotwory ztosliwe”. Cykl sktada sie z szesciu
oryginalnych prac, z czego w pieciu z nich Habilitant jest pierwszym autorem, a w
jednej - ostatnim. We wszystkich szesciu wskazanych w niniejszym cyklu pracach jest
wymieniony, jako autor korespondencyjny. Wszystkie prace sktadajgce sie na niniejszy
cykl powstaty i zostaty opublikowane po obronie rozprawy doktorskiej (opublikowane
w latach 2021-2022). Sumaryczna punktacja cyklu wynosi 15.803 punktéw Impact
Factor (IF) oraz 720 punktéw Ministerstwa Edukaciji i Nauki (MEIN).

Prace, ktore weszty w skfad cyklu to:

- Koczkodaj P, Cuchi P, Ciuba A, Gliwska E, Peruga A. Point of Sale Advertising
and Promotion of Cigarettes, Electronic Cigarettes, and Heated Tobacco Products in
Warsaw, Poland—A Pilot Study. International Journal of Environmental Research and
Public Health. 2021; 18(24):13002. https://doi.org/10.3390/ijerph182413002,

- Sulkowska U, Michatek IM, Didkowska J, Koczkodaj P. Lung cancer and breast

cancer mortality trends among European women in the age of 45-74 years old.
NOWOTWORY J Oncol 2021 DOI: 10.5603/NJO.a2021.0036,

- Koczkodaj P, Cedzynska M, Rutkowski P, Janiak A, Przepiorka |, Ciuba A,
Manczuk M, Przewozniak K, Didkowska J. Smoking cessation help for cancer patients
— a pilot project “Quitting Supports Treatment”. NOWOTWORY J Oncol 2021; 71: 176—
178. DOI: 10.5603/NJO.2021.0033,


https://doi.org/10.3390/ijerph182413002

- Koczkodaj P, Cedzynska M, Przepidrka I, Przewozniak K, Gliwska E, Ciuba A,
Didkowska J, Manczuk M. The COVID-19 Pandemic and Smoking Cessation—A Real-
Time Data Analysis from the Polish National Quitline. International Journal of
Environmental Research and Public Health. 2022; 19(4):2016.
https://doi.org/10.3390/ijerph19042016,

- Koczkodaj P, Sulkowska U, Kaminski MF, Didkowska J. SARS-CoV-2 as a

new possible long-lasting determining factor impacting cancer death numbers. Based

on the example of breast, colorectal and cervical cancer in Poland. NOWOTWORY J
Oncol 2021; 71: 42—-46. DOI: 10.5603/NJO.2021.0007,

- Koczkodaj P, Camacho F, Batten GP, Anderson RT. Are Wellness Visits a
Possible and Effective Cure for the Increasing Cancer Burden in Poland? Example of
Women's Preventive Services in the U.S. Cancers (Basel). 2022 Sep 1;14(17):4296.
doi: 10.3390/cancers14174296. PMID: 36077829; PMCID: PMC9454863.

Tytutem omdwienia osiggniecia, nalezy zauwazyc, iz nowotwory ziosliwe to
jedno z najwiekszych wyzwan zdrowia publicznego, zarobwno w Polsce, jak i na
Swiecie. Habilitant zauwaza, iz w 2020 roku w dorostej populacji swiata odnotowano
ponad 18 min nowych zachorowan (wspétczynnik standaryzowany wg wieku - Age-
standardized rate — ASR: 190.0/100 000) oraz blisko 10 min zgonéw nowotworowych
(ASR: 100.1/100 000). W Polsce, zgodnie z aktualnymi danymi Krajowego Rejestru
Nowotworow (KRN), w 2020 roku na nowotwory ztosliwe zachorowato ponad 146 tys.
dorostych kobiet i mezczyzn (ASR: 198.2/100 000), natomiast zmarto z tego powodu
blisko 100 tys. (ASR: 114.3/100 000), co w dalszym ciggu plasuje nowotwory ztosliwe
na drugiej pozycji ws$rdod najczestszych przyczyn zgonéw w Polsce (nowotwory
ztosliwe stanowig 21.8% wszystkich zgonéw wsrod mezczyzn oraz 20% wsrdd kobiet).
Te dane wskazujg, iz omawiana tematyka jest wcigz aktualna i powinna by¢
przedmiotem badan.

Dr Koczkodaj pisze, iz: ,Szacuje sie, ze okoto 90-95% przypadkoéw zachorowan
na nowotwory zioSliwe zwigzanych jest z oddzialywaniem zewnetrznych,
modyfikowalnych czynnikéw ryzyka, ktérych dziatanie mozna znaczaco ograniczac,
lub nawet catkowicie eliminowaé”; z tym ostatnim stwierdzeniem mozna polemizowac,
rozpatrujgc, czy w obecnym sSwiecie istniejg czynniki ryzyka, ktére mozna- jak chce
Habilitant- ,catkowicie eliminowac”. Bezpieczniejszymi stwierdzeniami wydajg sie byc¢

np.: ,znaczne ograniczenie wptywu czynnikow ryzyka”, badz ,minimalizacja wptywu
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czynnikow ryzyka”. Przywotane sg takze czynniki genetyczne tgczone z 5-10%
zachorowan.

Dr Koczkodaj zauwaza, iz ,najsilniejszym czynnikiem przyczyniajgcym sie do
znaczgcego wzrostu ryzyka zachorowania jest ekspozycja na dziatanie dymu
tytoniowego — zaréwno poprzez palenie papierosow, jak i narazenie bierne (wdychanie
dymu tytoniowego z otoczenia)”. Na potwierdzenie tej tezy przytacza liczne badania,
zarowno historyczne, jak i te najaktualniejsze.

Gtowng wartoscig wszelkich prac naukowych winna by¢ ich innowacyjnosé,
wartosciowe wnioski, oraz praktyczne rekomendacje. W swoim osiggnieciu dr Pawet
Koczkodaj proponuje 8 (st. osiem) takich elementéw, do ktérych recenzent sie
odniesie:

1. ,Prowadzenie badan dotyczgcych szczegodtowej charakterystyki kluczowych
czynnikdbw wptywajgcych na zachorowalnosc¢ i umieralnos¢ na nowotwory
ztosliwe, jak rowniez podejmowanie na tej podstawie skutecznych interwencji
zdrowotnych, jest warunkiem koniecznym do zauwazalnego spowolnienia
niekorzystnych zmian obserwowanych w populacji Polski w kontekscie
chorob nowotworowych.”

Czynniki wptywajgce na zachorowalnos¢ i umieralnos¢ na nowotwory
ztosliwe sg dosc¢ dobrze rozpoznane. Podstawg jest tu raczej badanie ich
wptywu (czy tez mechanizmu wptywu) na zachowania zdrowotne
poszczegolnych grup populacji. Interwencje w zakresie edukacji zdrowotne;j
powinny by¢ niejako ,szyte na miare”, a wiec dostosowane do potrzeb i
mozliwosci poszczegdinych grup docelowych. Nie sposob nie zgodzic sie z
podsumowaniem, iz tylko poprzez wiasciwie zaprojektowane,
skonstruowane i wdrozone interwencje mogg spowolni¢ niekorzystne
zmiany, obserwowane w populacji Polski w kontekscie chorob
nowotworowych

2. ,Narazenie populacji na dym tytoniowy, a takze niskie uczestnictwo w
badaniach przesiewowych to jedne z najbardziej modyfikowalnych czynnikéw
ryzyka, ktérych oddziatywanie na zachorowalno$¢ i umieralno$¢ na
nowotwory ztosliwe w Polsce odgrywa wysoce istotng role.”

Powyzsze stwierdzenie nie stanowi rekomendacji, natomiast jest
znakomitym (bo dobrze udokumentowanym) punktem wyjscia do realizacji

dziatan zaradczych.



. ,Prowadzone obecnie w Polsce dziatania na rzecz ograniczania ekspozycji
populacji na dziatanie dymu tytoniowego nadal wydajg sie bycC
niewystarczajgce. Uzyskane wyniki sugerujg konieczno$¢ przedefiniowania i
uzupetnienia  dotychczasowych dziatan polityki antytytoniowej, w
szczegolnosci w obszarach takich jak:

e reklama i promocja wyrobow nikotynowych — doprecyzowanie i
uszczelnienie obecnych przepisow: wprowadzenie zakazu
ekspozycji papieroséw tradycyjnych, tytoniu podgrzewanego i e-
papierosow w punktach sprzedazy, w szczegodlnosci
zlokalizowanych w poblizu os$rodkéw edukacyjnych; zakaz
umieszczania ww. wyrobow w poblizu stodzonych napojéw i
stodyczy; zwiekszenie kontroli przestrzegania przepisow
dotyczgcych zakazu promocji reklamy ww. wyrobéw w punktach
sprzedazy, jak réwniez rozszerzenie Kkatalogu dziatan
podlegajgcych penalizacji; maksymalne zmniejszenie
atrakcyjnosci wizualnej wyrobow nikotynowych — wprowadzenie
,plain packaging” (jednolitych opakowan ww. wyrobéw,
pozbawionych jakichkolwiek cech atrakcyjnosci, reklamy i
promocji),

e komunikacja ryzyka zdrowotnego - uzupetnienie ostrzezen
tekstowych i obrazkowych na paczkach papieroséw takze o
informacje dotyczace krotkoterminowych skutkow zdrowotnych
wynikajgcych z palenia papieroséw, takich jak zwiekszone
prawdopodobienstwo infekcji wirusem SARS-CoV-2, a takze
ryzyko ciezszego przebiegu choroby COVID-19; zwiekszenie
nacisku na komunikacje przedstawiajgcg palenie papierosow jako
zagrozenie dla zdrowia i zycia,

e edukacja zdrowotna — wprowadzenie statej i personalizowanej
edukacji zdrowotnej na temat skutkéw zdrowotnych wynikajgcych
z palenia papierosow tradycyjnych, ale rowniez uzywania tytoniu
podgrzewanego i  e-papierosbw - ze  szczegolnym
uwzglednieniem grup docelowych takich jak kobiety i mtodziez;
objecie szczegdlng opiekg w tym kontekscie pacjentow

chorujgcych na choroby onkologiczne.”



Ze wszech miar stuszna jest teza o niewystarczajgcych dziataniach na
rzecz ograniczania ekspozycji populacji na dziatanie dymu tytoniowego w
populacji polskiej. Niezwykle cenne jest uwypuklenie koniecznosci dziatania
w wielu obszarach m.in. reklamy i promocji wyrobéw nikotynowych,
komunikacji ryzyka zdrowotnego, czy edukacji zdrowotnej.

. ,Uczestnictwo w badaniach przesiewowych w kierunku wczesnego
wykrywania nowotworéw ztosliwych pozostaje w Polsce na wysoce
niewystarczajgcym poziomie. Pandemia COVID-19 pogtebita to niekorzystne
zjawisko. Zbudowanie od podstaw nowoczesnego systemu zaproszen i
informowania o badaniach, jak réwniez zapewnienie ich stabilnego dostepu
w warunkach standardowych, jak i niestandardowych (pandemia COVID-19),
wydaje sie by¢ obecnie krytyczng potrzebg obszaru prewencji nowotworow w
Polsce.”

Teza o koniecznosci ,zbudowania od podstaw nowoczesnego systemu
zaproszen informowania o badaniach” wydaje sie by¢ dos¢ $miata, nie mniej-
W ocenie recenzenta- jest uzasadniona. Poziom uczestnictwa w badaniach
przesiewowych w kierunku wczesnego wykrywania nowotworow ztosliwych
jest, jak pisze dr Koczkodaj, na niezadowalajgcym poziomie. Pomimo wielu
staran, aby zmieni¢ ten stan rzeczy, podejmowanych na przestrzeni lat,
sytuacja nie ulegta znaczgcej poprawie. Zasadne jest zatem rozwazenie
zbudowania catkiem nowego systemu informowania, z nowoczesng
metodologig i spersonalizowanym przekazem, dostosowanym do potrzeb i
mozliwosci odbiorcéw.

. »Wyniki przeprowadzonych badan wskazujg, ze ,Profilaktyka 40 Plus” (ang.
Annual Wellness Visits) sg rozwigzaniem, ktére skutecznie zwigksza
uczestnictwo w badaniach przesiewowych ws$réod kobiet w USA. Bez
watpienia, jest to narzedzie, ktére w zaadaptowanej formie mogtoby przyniesc
podobne, korzystne rezultaty takze w populacji Polski, stanowigc cenne
uzupetnienie i kontynuacje dziatajgcego juz Programu ,Profilaktyka 40 Plus”.”

W komentarzu do powyzszego, mozna zastanawiac sie, co autor miat na

mysli, piszac o ,dziataniu” programu ,Profilaktyka 40 Plus”? Precyzyjniejszym

okresleniem wydaje sie by¢ ,funkcjonowanie” programu, w rozumieniu takim, iz
program fizycznie istnieje, bowiem okreslenie: program ,dziata” sugeruje, iz

przynosi on pozgdane efekty, co w przypadku inicjatywy ,Profilaktyka 40 Plus”,



nie jest zgodne ze stanem faktycznym (wg. danych Narodowego Funduszu
Zdrowia z 21.VI1.2023 z programu skorzystato ok 2,7 min oséb, wobec ponad
20 min uprawnionych). Nie mniej sama teza, dotyczgca mozliwosci uzupetnienia
programu ,Profilaktyka 40 Plus” o tzw. roczne wizyty profilaktyczne nie budzi
zastrzezen.

6. ,Model funkcjonowania Annual Wellness Visits udowadnia, ze realizacja
skutecznej profilaktyki wtérnej w bardzo duzej mierze zalezy od realizaciji
profilaktyki pierwotnej polegajacej na edukacji.”

Cennym elementem powyzszego wniosku jest wykazanie skutecznosci
konkretnego narzedzia- w tym przypadku, wspomnianego juz Annual
Wellness Visits. W kwestii wdrozenia, istniataby oczywiscie potrzeba
zaadaptowania tego mechanizmu do warunkdéw polskich, szczegdlnie w
kwestiach metodologii edukacji zdrowotnej.

7. ,Uzyskane wyniki wskazujg na potrzebe zwrdcenia szczegolnej uwagi na
populacje kobiet podczas planowania interwencji zdrowotnych z zakresu
prewencji nowotworow w Polsce — w szczegdlnosci w kontekscie dziatan
polityki ograniczajgcej narazenie na dym tytoniowy. Uzyskane wyniki
pokazujg, ze w catym okresie analizy (lata 1960-2017) w Polsce wsrdd kobiet
w wieku 45-74 lat nastepowat wzrost umieralnosci na raka ptuc.”

Warto zwrdci¢ uwage, iz Autor proponuje roznicowanie populacji w kwestii
dziatan profilaktycznych, uzasadniajgc  je  aktualnymi  danymi
epidemiologicznymi. Stanowi to dobry punkt wyjscia do optymalizacji takich
dziatan, co, w perspektywie czasu, moze przetozy¢ sie na podniesienie ich
efektywnosci.

8. ,Uzyskanie efektu zdrowotnego, polegajgcego na zmniejszeniu obcigzenia
populacji chorobami nowotworowymi w kolejnych dekadach, wymaga
podjecia zdecydowanych i opartych o dowody naukowe interwencji
zdrowotnych, ktére w duzej mierze powinny skupia¢ sie na dziataniach
dotyczacych palenia papierosow i udziatu w badaniach przesiewowych.”

Niniejsza rekomendacja, cho¢ nieco ogdlna, jest stuszna. Mozna oceni¢
ja, jako swoiste podsumowanie pozostatych 7 rekomendacji, obserwac;ji i
wnioskow. Zwraca uwage podkreslenie konicznosci dziatania w oparciu o
dowody naukowe, co stanowi podstawe do realizacji wszelkich interwenciji z

zakresu zdrowia publicznego.



Szczegoblng wartoscig w dorobku kazdego naukowca jest budowanie partnerstw
naukowych i wspotpraca z innymi jednostkami, w tym podmiotami z zagranicy. Na tym
polu dr Pawet Koczkodaj ma szczegolne osiggniecia. Ze wzgledu na duzg liczbe takich
kooperacji w niniejszej recenzji wymienione zostang tylko wybrane:

- Comprehensive Cancer Center University of Virginia (UVA), Charlottesville, USA,
w ramach wspotpracy naukowej, podczas 4-miesiecznego pobytu w UVA w 2022 r.
(Stypendium Fulbrighta-Schumana), przeprowadzono projekt badawczy pt. ,Improving
access to preventive services”, ktorego Habilitant byt kierownikiem,

- Swiatowa Organizacja Zdrowia (ang. World Health Organization - WHO),
Genewa, Szwajcaria i Centra ds. Kontroli i Prewencji Choréb, Atlanta, USA (ang.
Centers for Disease Control and Prevention — CDC) W 2022 roku (luty-grudzien)
Habilitant byt kierownikiem miedzynarodowego badania Global Youth Tobacco Survey
— GYTS Poland 2022, prowadzonego w kooperacji z WHO, CDC i Gtownym
Inspektoratem Sanitarnym (GIS). Gtéwnym celem badania byto rozpoznanie czestosci
uzycia papierosow tradycyjnych, tytoniu podgrzewanego i e-papieroséw w populaciji
nastolatkéw w wieku 13-15 lat,

- Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem (ang. International Agency for
Research on Cancer — IARC), Lyon, Francja. Wspétpraca dotyczy przede wszystkim
promocji, upowszechnienia i aktualizacji zalecen Europejskiego Kodeksu Walki z
Rakiem, jak réwniez dziatalnosci edukacyjnej Habilitanta, jako Ambasadora
Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem,

- National Cancer Institute (NCI), Waszyngton, USA. W ramach wspotpracy z NCI
Habilitant opracowat aplikacje grantowg dotyczacg transferu efektywnych rozwigzan
dotyczacych prewencji tytoniowej, miedzy innymi systemu krotkich wiadomosci
tekstowych, ktére mogtyby odnalez¢ swoje zastosowanie w populacji Polski. Aplikacja
otrzymata w 2021 r. finansowanie Fundacji Kosciuszkowskiej (grant wyjazdowy do NCI
— dotychczas niezrealizowany). Ponadto, w 2018 roku w NCI dr Koczkodaj odbyt
miesieczny program szkoleniowy pt. — Principles and practice of cancer prevention and
control, do ktérego zostat przyjety na podstawie zgtoszonej aplikacji, a takze oceny
owczesnego dorobku naukowego,

- Kgbenhavns Universitet - University of Copenhagen, Kopenhaga, Dania. W
ramach wspotpracy dr Koczkodaj od 2019 roku uczestniczy w organizowanych

cyklicznie w Warszawie wizytach studyjnych studentéw zdrowia publicznego, podczas



ktorych prezentuje informacje na temat sektora zdrowia publicznego w Polsce, jak
réwniez wyniki prowadzonych badan dotyczgcych prewencji nowotworow.

W toku swojej dziatalnosci dr Pawet Koczkodaj przyktada takze duzg wage do
wspotpracy z sektorem publicznym w Polsce. Wybrane wspotprace to:

- Ministerstwo Zdrowia

Od poczatku pracy w NIO-PIB dr Koczkodaj jest zaangazowany w $cistg
wspotprace z Ministerstwem Zdrowia w zakresie profilaktyki onkologicznej. Od 2018 r.
jestem cztonkiem Rady Naukowej ogdlnopolskiej kampanii ,Planuje Diugie Zycie” w
ramach ktorej przygotowat wiele tekstéw edukacyjnych opublikowanych na stronach
ww. kampanii. Brat takze udziat w kilkudziesieciu nagraniach audycji radiowych i
telewizyjnych popularyzujgcych wiedze na temat prewencji pierwotnej i wtdrnej
nowotwordw. Ponadto, na zlecenie Ministerstwa Zdrowia, opracowat dokumenty takie
jak: - materiaty edukacyjne dla mtodziezy oraz rekomendacje polityki zdrowotnej
dotyczgce wyrobow zawierajgcych nikotyne — 2021 r.,

- identyfikacja czynnikdw wptywajgcych na rozpoczecie uzywania wyrobow
zawierajgcych nikotyne przez mtodziez w Polsce. Analiza raportu “Tools to reduce
tobacco use among young people in Poland: addressing affordability and accessibility
of tobacco products through taxation and other measures” oraz innych dostepnych
dowodow naukowych — 2021 r.,

- rekomendowane kanaty komunikacji kampanii kierowanej do miodziezy na
temat wyrobdéw nikotynowych — 2021 r.

W 2022 r. byt rowniez cztonkiem komisji w konkursie ,Zamien palenie na
chodzenie”, ktorego celem bytlo promowanie aktywnosci fizycznej i niepalenia
papierosow. Ponadto Habilitant jest rowniez zaangazowany w realizacje zadan z
zakresu Narodowego Programu Zdrowia, zwigzanych z prewencjg tytoniowg
(prowadzenie Telefonicznej Poradni Pomocy Palgcym oraz szkolenia dla personelu
medycznego z zakresu leczenia zespotu uzaleznienia od tytoniu — ZUT).

- Narodowy Fundusz Zdrowia

W ramach wspétpracy z Narodowym Funduszem Zdrowia Habilitant byt
zaangazowany w konsultacje zwigzane z obszarem profilaktyki onkologicznej w
Programie ,Profilaktyka 40 Plus”. Ponadto, byt odpowiedzialny za przygotowanie
skryptu dla infolinii NFZ, przeznaczonej dla os6b poszukujgcych informacji na temat

profilaktyki onkologicznej. Kilkukrotnie byt tez zaangazowany w realizacje cyklu



profilaktycznego ,Sroda z profilaktykg” w ramach, ktérego przygotowywat teksty
edukacyjne, lub brat udziat w nagraniach edukacyjnych materiatow wideo.

- Agencja Badan Medycznych

W 2021 r., na zaproszenie Prezesa ABM, dr Koczkodaj uczestniczyt w pracach
grupy eksperckiej ds. opracowania strategii rozwoju badan epidemiologicznych w
Polsce (cztonek grupy). Ponadto od dnia 3 listopada 2020 r. jest cztonkiem zespotu
doradczego ds. Choréb Cywilizacyjnych i Zdrowia Publicznego przy Prezesie ABM.

- Sejm i Senat Rzeczypospolitej Polskiej

Na przestrzeni ostatnich 3 lat, kilkukrotnie, na zaproszenie Przewodniczacych, dr
Pawet Koczkodaj uczestniczyt w posiedzeniach komisiji statych, podkomisji i zespotéw,
ktére zajmowaly sie sprawami zwigzanymi z profilaktykg onkologiczng, m.in. legislacjg
zwigzang z tzw. podatkiem cukrowym, wyrobami nikotynowymi, czy badaniami
przesiewowymi (m.in.: Sejm RP, konferencja podkomisji statej do spraw onkologii,
,Polska. Moc kobiety — Zwiekszanie swiadomosci o profilaktyce pierwotnej i wtornej
nowotworéw kobiecych”, Sejm RP, 25.10.2022 r., o Senat RP, posiedzenie Zespotu
ds. Badan Naukowych i Innowacji w Ochronie Zdrowia, 16 listopada 2021 r.).

Przywotfane, wybrane, osiggniecia jasno wskazujg na duze zaangazowanie
Habilitanta i dokumentujg, poprzez regularne udzielanie sie na forum publicznym- w
tym w mediach- konsekwentne budowanie swojej pozycji eksperckiej, takze w
gremiach decydenckich.

W kontekscie omawiania pozostatych dziatalno$ci warto wspomnie¢ o
przynaleznosci Habilitanta do towarzystw, organizacji, zespotow i rad naukowych:

- Polskie Towarzystwo Onkologiczne — cztonek (obecnie),

- Polskie Towarzystwo Medycyny Stylu Zycia — cztonek (obecnie),

- Zespdt doradczy ds. Choréb Cywilizacyjnych i Zdrowia Publicznego przy
Prezesie Agencji Badan Medycznych — cztonek (obecnie),

- Grupa ekspercka ds. opracowania strategii rozwoju badan epidemiologicznych
w Polsce przy Prezesie Agencji Badan Medycznych - cztonek (2021),

- European Health Parliament, Committee on Disease Prevention and
Management, Bruksela, Belgia, cztonek (w latach 2018-2019), o Association of
European Cancer Leagues — Ambasador Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem,
Bruksela, Belgia (obecnie),

- European Network for Smoking Cessation and Tobacco Prevention (ENSP)

Working Youth Group, Bruksela, Belgia, cztonek (obecnie),



- Rada Naukowa Warszawskiej Szkoty Epidemiologii dziatajgcej przy
Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie — Panstwowym
Instytucie Badawczym — cztonek (obecnie).

- Rada Naukowa ogodlnopolskiej kampanii profilaktycznej Ministerstwa Zdrowia
,Planuje Dtugie Zycie” — czlonek (obecnie).

Niejako dopetniajgc oceny dorobku naukowego dr Pawta Koczkodaja, nalezy
odnotowa¢ jego dziatalnos¢ recenzenckg, dotyczgacg zaréwno artykutow w
czasopismach naukowych (m.in. Nowotwory. Journal of Oncology, International
Journal of Environmental Research and Public Health, BMJ Open, BMC Cancer,
Dental and Medical Problems), a takze recenzowanie projektow, czy aplikacji (np. w
ramach konkursu ,Zamien palenie na chodzenie” organizowanego przez Ministerstwo
Zdrowia w 2022 r., czy w ramach konkurséw grantowych ,Onkogranty”
organizowanych przez Fundacje Polska Liga Walki z Rakiem — lata 2020 — 2023 r.).
Ponadto Habilitant petni takze funkcje redaktora prowadzgcego sekcji ,Cancer
prevention and public health” w czasopismie “Nowotwory. Journal of Oncology”, oraz
Guest Editor, Special Issue: "Feature Paper in Section “Cancer Epidemiology and
Prevention” in 2022-2023" w czasopismie “Cancers” do kwietnia 2023r.)

Analizujgc powyzszy materiat, zarowno w kontekscie dziatalnosci naukowej, jak i
organizacyjnej Habilitanta, wnioskuje do Rady Naukowej Narodowego Instytutu
Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie — Panstwowego Instytutu Badawczego o
dopuszczenie dr Pawla Koczkodaja do dalszych etapow postepowania

habilitacyjnego.

Dominik Olejniczak
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