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Recenzja
dorobku naukowego i osiagniecia naukowego pt.: ,,Analiza czynnikow ryzyka
niepowodzen leczenia chorych na raka odbytnicy” dr n med. Marcina Zemana, Zastepcy
Kierownika Kliniki Chirurgii Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej Narodowego Instytutu
Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie, Panstwowy Instytut Badawczy, Oddzial w

Gliwicach

Dane ogdlne

Dr n. med. Marcin Zeman ukonczyt studia wyzsze na Wydziale Lekarskim w Zabrzu Slaskiej
Akademii Medycznej w Katowicach w 2001 roku. Tytut specjalisty w dziedzinie chirurgii
ogo6lnej, wydany przez Centrum Egzaminow Medycznych w Lodzi, uzyskal w 2010 roku.
Dyplom uzyskania stopnia naukowego doktora nauk medycznych w dyscyplinie medycyna
otrzymal w roku 2013 na podstawie rozprawy doktorskiej ,,Ocena skuteczno$ci i
bezpieczenstwa leczenia chorych na przerzutowego raka jelita grubego do watroby z analizg
czynnikow prognostycznych”. Promotorem pracy byt dr hab. n. med. Adam Maciejewski. W
roku 2014 dr n. med. Marcin Zeman ukonczyt specjalizacj¢ w dziedzinie chirurgii
onkologicznej w Klinice Chirurgii Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej Centrum Onkologii-
Instytutu im. Marii Sklodowskiej-Curie. Od poczatku swej pracy zawodowej zwigzany byt z
Narodowym Instytutem Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Panstwowy Instytut

Badawczy, Oddziat w Gliwicach, gdzie pracowal w Klinice Chirurgii Onkologicznej i



Rekonstrukeyjnej, pelnigec od roku 2017 funkcj¢ Zastgpcy Kierownika Kliniki Chirurgii

Onkologicznej i Rekonstrukcyjne;j.

Ocena osiagniecia naukowego

Osiagnieciem naukowym przedstawionym do recenzji jest cykl publikacji: ,.Analiza
czynnikow ryzyka niepowodzen leczenia chorych na raka odbytnicy”.

Temat pracy uwazam za bardzo dobrze dobrany i wazny klinicznie. Czg¢sto$¢ wystepowania
tego nowotworu jest bardzo wysoka i niestety zachorowalno$¢ w skali §wiata wcigz si¢
zwigksza. Rak odbytnicy to nowotwor, ktorego diagnostyka i leczenie, w tym chirurgiczne,
wymagaja duzego do$wiadczenia i obarczone sg relatywnie wysokim ryzykiem zgonu,
zarowno z powodu nowotworu jak potencjalnych powiktan leczenia. Caly czas trwaja
dyskusje nad optymalnymi protokotami postgpowania, wskazaniami do czasu i rodzaju
leczenia onkologicznego, w tym do zabiegu operacyjnego, poszukiwane s3 parametry
prognostyczne zarowno dla przebiegu choroby nowotworowej jak i leczenia. Podkresla sie
obecnie bardzo wazng rol¢ wczesnej indywidualizacji leczenia, w tym wydzielenia grup
pacjentéw mogacych odnie$¢ najwigksze korzysci z leczenia, jak tez pacjentow z wysokim
ryzykiem niepowodzenia leczenia. Tymi wlasnie zagadnieniami zajal si¢ dr n. med. Marcin
Zeman. Pod wzgledem formalnym osiggnigcie naukowe opiera si¢ o pi¢¢ publikacji:

1. Zeman M, Czarnecki M, Grajek M, Idasiak A, Tukiendorf A, Czarniecka A. Evaluation of
risk factors for postoperative complications in rectal cancer patients. Pol Przegl Chir. 2020;
92(5):1-5. doi: 10.5604/01.3001.0014.2871. (MEiN= 100 pkt)

2. Zeman M, Czarnecki M, Chmielarz A, Idasiak A, Grajek M, Czarniecka A. Assessment of
the risk of permanent stoma after low anterior resection in rectal cancer patients. World J Surg
Oncol. 2020; 18(1):207. doi: 10.1186/s12957-020-01979-5. (IF= 2,754 MEiN= 70 pkt)

3. Zeman M, Czarnecki M, Chmielik E, Idasiak A, Skalba W, Straczynski M, Paul PJ,
Czarniecka A. The assessment of risk factors for long-term survival outcome in ypNO patients
with rectal cancer after neoadjuvant therapy and radical anterior resection. World J Surg
Oncol. 2021; 19(1):154. doi: 10.1186/512957-021-02262-x.

(IF= 3,253 MEiN= 70 pkt)

4. Zeman M, Skatba W, Szymanski P, Hadasik G, Zaworonkow D, Walczak DA, Czarniecka
A. Risk factors for long-term survival in patients with ypN+ MO rectal cancer after radical
anterior resection. BMC Gastroenterol. 2022; 22(1):141. doi: 10.1186/s12876- 022-02226-9.
(IF= 2,847 MEiN= 100 pkt)



5. Zeman M, Skatba W, Wilk AM, Cortez AJ, Maciejewski A, Czarniecka A. Impact of renin-
angiotensin system inhibitors on the survival of patients with rectal cancer. BMC Cancer.

2022; 22:815. https://doi.org/10.1186/s12885-022-09919-0 (IF= 4,638 MEiN= 100 pkt)

Wszystkie prace zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach posiadajacych Impact
Factor. Godnym uznania jest spdjno$¢ cyklu, zblizony okres prowadzenia badan oraz
ujednolicenie podstawowych aspektow metody badania, co pozwala na pordwnywanie
wynikow 1 wycigganie bardziej ogoélnych wnioskéw. Wkiad pracy dr n. med. Marcina
Zemana w powyzsze publikacje jest bardzo wysoki, jest on pierwszym Autorem wszystkich
publikacji, odpowiedzialnym za wszystkie kluczowe elementy tworzenia publikacji, co w
pelni potwierdza jego wklad Autorski i pozwala na traktowanie cyklu jako osiagnigcia
naukowego.

Przedstawione w cyklu publikacje zostaty poddane szczegdlowej recenzji przez niezaleznych
ekspertow, co wynika z wymogow stawianych czasopismom recenzowanym. Aspekty
zwigzane z metodyka badan, poprawnoscia metod statystycznych, prezentacja wynikow czy
tez ich dyskusja nie wymagaja wigc oceny krytycznej i nalezy przyjac, iz ich poprawnos¢ jest
dostatecznie zweryfikowana. Warto wspomnie¢, iz publikacje te sa juz cytowane, mimo iz
powstaty zupelnie niedawno, co biorac pod uwage ,.cykl Zycia cytowania” jest duzym
osiggnigciem. Potwierdza to rowniez duza wage kliniczng zarowno poruszanych tematow jak
i samych publikacji.

Zatozeniem cyklu jest przyjecie hipotezy, iz u chorych na raka odbytnicy po leczeniu
neoadjuwantowym 1 radykalnym zabiegu chirurgicznym u cze$ci chorych w stopniu
zaawansowania ypNOMO, u ktérych nie stwierdza si¢ obecnosci dodatkowych
histopatologicznych czynnikéw ryzyka moze wystapi¢ nawrdt choroby nowotworowej. Dr n.
med. Marcin Zeman zaplanowal wigc 1 przeprowadzit analize w celu poznania czynnikow
wptywajacych na niepowodzenie leczenia w grupie chorych, u ktoérych nie stwierdza si¢
typowych czynnikow ryzyka. Wnioski sg bardzo ciekawe, wymagaja z pewnoscia dalszych
badan ale wskazuja wazne kierunki prognostyczne. Bardzo ciekawe spostrzezenia dotycza
liczby przerzutowych weztéw chtonnych (positive lymph node count - PLN), liczby wolnych
weztow chlonnych (negative lymph node count - NLN), stosunku liczby przerzutowych do
liczby wszystkich usunigtych weztow chtonnych (lymph node ratio - LNR) oraz logarytmu
naturalnego ze stosunku PLN do NLN (log odds of positive lymph nodes — LODDS).
Wykazano rowniez ciekawy, nieznany wcze$niej parameter prognostyczny jakim jest

stosowanie inhibitoréw konwertazy angiotensyny (ACEI) W jednym z badan wykazano



niekorzystny wptyw stosowania inhibitoréw konwertazy angiotensyny oraz matej liczby NLN
na przezycia odlegle. W pracach potwierdzono réwniez niekorzysty wptyw powiktan, przede
wszystkim nieszczelno$ci zespolenia, na przezycia odlegte.

Podsumowujac ocen¢ osiagnigcia naukowego uwazam je za bardzo ciekawy, interesujacy
zaréwno klinicznie jak i badawczo, spdjny cykl dobrze zaprojektowanych badan begdacych
przyczynkiem do poszerzenia naszej wiedzy w zakresie prognozowania przebiegu raka

odbytnicy.

Ocena dorobku naukowego

Dr n. med. Marcin Zeman jest autorem i wspolautorem 20 publikacji poza cyklem
stanowigcym osiagni¢gcie naukowe ,Analiza czynnikow ryzyka niepowodzen leczenia
chorych na raka odbytnicy” o sumarycznym wspotczynniku oddziatywania IF= 40,170
MEiN= 984 pkt, w tym 7 prac opublikowanych przed uzyskaniem stopnia doktora o
sumarycznym wspOlczynniku oddziatywania IF= 8,530 MEiN= 54 pkt oraz 13 prac
opublikowanych po uzyskaniu stopnia doktora o sumarycznym wspotczynniku oddziatywania
IF= 31,640 MEiN= 930 pkt. Liczba cytowan wedlug bazy Web of Science Core Collection
wynosi ogolem 109, bez autocytowan 98. Indeks Hirscha wedlug Web of Science wynosi 4.
Analizujac ilo$¢ cytowan warto jednak zwrdci¢ uwage na przedstawiony przeze mnie juz
wczesniej fakt, iz zdecydowana wigkszo$¢ publikacji powstala bardzo niedawno, w kilku
ostatnich latach, stad ilo§¢ cytowan nalezy uzna¢ za wysoka.

Podstawowym kierunkiem zainteresowan naukowych Kandydata jest rak jelita grubego. Poza
gléwnym cyklem prac naukowych przedstawionym powyzej, jest wspotautorem 6 prac
oryginalnych z zakresu tematyki raka jelita grubego o tacznym wspotczynniku oddziatywania
IF= 9,984 MEiN= 325 pkt. Dwie z nizej przedstawionych prac zostaly opublikowane przed, a
pozostale 4 po uzyskaniu stopnia doktora. Prace dotycza oceny skuteczno$ci skojarzonego
leczenia, leczenia przerzutow raka jelita grubego do watroby, oceny skutecznosci
przedoperacyjnje radio/chemioterapii, oceny wczesnych wynikow leczenia chirurgicznego
raka odbytnicy w Polsce. To ostatnie badanie to duzey, wieloosrodkowy przeglad az 17
o$rodkow, w ktorych w latach 2016-2020 operowano 1607 chorych na raka odbytnicy.
Wspomniany cykl tworza ponizsze publikacje: (1. Kryj M, Zeman M, Suwinski R, Chmielarz A,
Chmielik E, Lasek-Kryj M, Stomian G, Widel M, Plewicki G. Skojarzone leczenie raka odbytnicy :
doswiadczenia Centrum Onkologii — Instytutu w Gliwicach. Wspditcz. Onkol. 2003;7(5): 346-
353.0MEiN= 4 pkt;, 2. Zeman M, Kryj M, Czarnecki M, Widet M, Chmielarz A, Strgczynski M,

Wydmanski J, Czenczek G, Chmielik E: Chirurgiczne leczenie przerzutow raka jelita grubego do



watroby : doswiadczenia wiasne. Nowotwory. J. Oncol. 2012;62(1):5-9. MEIN= 6 pkt; 3. Zeman M,
Maciejewski A, Pottorak S, Kryj M. Evaluation of outcomes and treatment safety of patients with
metastatic colorectal cancer to the liver with estimation of prognostic factors. Pol. Przegl. Chir.
2013;85(6):589-609;, MEIN= 5 pkt; 4. ldasiak A, Galwas-Kliber K, Rajczykowski M, Debosz-
Suwinska I, Zeman M, Stobiecka E, Mrochem-Kwarciak J, Suwinski R. Tumor regression grading
after preoperative hyperfractionated radiotherapy/chemoradiotherapy for locally advanced rectal
cancers: interim analysis of phase Il clinical study. Neoplasma. 2021 May, 68(3):631-637. doi:
10.4149/meo_2021 201217N1366; IF= 3,409 MEIN= 70 pkt; 5. Jankowski M, Rutkowski A, Zegarski
W, Majewski A, Zeman M, Mgdrecki M, Wozny W, Kruszewski W, Celban G, Kladny J, Lorenc Z,
Kapturkiewicz B, Bebenek M, Szura M, Wysocki WM, Murawa D, Polkowski W, Gluszek S, Wrobel J,
Olesinski T. The surgical treatment of rectal cancer in Poland. The findings of a multi-center
observational study by the Polish Society of Surgical Oncology (PSSO-01). Nowotwory. Journal of
Oncology 2021;71(5):282-289. DOI: 10.5603/NJO.a2021.0050;, MEIN= 100 pkt; 6. Strybel U,
Marczak L, Zeman M, Polanski K, Mielanczyk £, Klymenko O, Samelak- Czajka A, Jackowiak P,
Smolarz M, Chekan M, Zembala-Nozynska E, Widlak P, Pietrowska M, Wojakowska A. Molecular
Composition of Serum Exosomes Could Discriminate Rectal Cancer Patients with Different Responses
to  Neoadjuvant  Radiotherapy.  Cancers  (Basel). 2022 Feb  16;,14(4):993.  doi:
10.3390/cancers14040993. IF= 6,575 MEiN= 140 pkt). W 3 z tych publikacji dr n. med. Marcin
Zeman jest pierwszym lub drugim Autorem, publikacje te ukazaty si¢ w znacznej czg$ci w
recenzowanych prestizowych czasopismach i sg dobrg wizytdéwka ,,naukowa” Kandydata. To
z pewno$cig wyrazne profilowanie zakresu zainteresowan naukowych, co wydaje si¢
przektada¢ na duza bieglos¢ w konstruowaniu badan i ich prowadzeniu w sposdéb owocujacy
publikacjami w dobrych czasopismach naukowych. Analizujac prace naukowe, zaréwno
cyklu jak i poza cyklem, dotyczace raka odbytnicy uwage¢ zwraca dojrzaly warsztat
badawczy, umiej¢tnos¢ tworzenia wieloosrodkowych baz danych, czytelno$¢ interpretacji i
przedstawieniu wynikow.

Jak wspomniano powyzej rak odbytnicy dominuje w aktywnosci badawczej Kandydata,
mozna jednak wskaza¢ na par¢ innych kierunkéw badawczych, Jednym z wazniejszych sg
nowotwory gruczotéw dokrewnych. Kandydat byt Autorem prac, ktdrych cze¢$§¢ powstata
jeszcze w trakcie jego dzialalno$ci w Studenckim Kole Naukowym przy Zaktadzie Medycyny
Nuklearnej 1 Endokrynologii Onkologicznej Instytutu Onkologii w Gliwicach, ktérego byt
wspotzatozycielem. W tym czasie zapoznal si¢ z metodami biologii molekularnej, pracujac w
pracowni genetycznej. Osobiscie uwazam to za niezwykle cenny element edukacji
ogbélnomedycznej chirurga. Sam majac “epizod” kilkuletniej pracy naukowej i dydaktycznej

w Katedrze Patomorfologii uwazam, iz bardzo wzbogaca to warsztat badawczy i ulatwia



przeniesienie wynikéw badan nauk podstawowych na kanwe badan klinicznych, ich
konstruowania i interpretacji. Do innych zainteresowan naukowych Kandydata zaliczy¢
mozna ocen¢ przydatno$ci badan genetycznych w chirurgii, nowoczesng diagnostyke i
planowanie przeszczepdw, jak rowniez zwigzane z nimi problemy etyczne oraz ograniczenia,
W tym zwigzane z immunosupresja. To wazny kierunek badan, poniewaz Autor pracuje w
Osrodku o absolutnie najwigkszej referencyjno$ci w tym zakresie. Dzialania Os$rodka,
prowadzone przez Prof. Adama Maciejewskiego i1 Prof. Lukasza Krakowczyka od lat
obserwuje z olbrzymim szacunkiem, uznaniem i rados$cig obserwowania jak mozna tworzy¢

medycyng¢ na §wiatowym poziomie.

Rozdzialy w ksiazkach.

Dr n. med. Marcin Zeman jest wspotautorem 1 rozdziatu w monografii naukowej. W swym

dorobku nie posiada autorskich artykutow naukowych oraz autorskich monografii.

Udzial w projektach badawczych i inne aktywnosci

Kandydat wspoélpracuje z Instytutem Chemii Bioorganicznej Polskiej Akademii Nauk w
Poznaniu w temacie proteomiki, lipidomiki i metabolomiki raka jelita grubego (efektem
publikacja: Strybel U, Marczak L, Zeman M et al. Molecular Composition of Serum
Exosomes Could Discriminate Rectal Cancer Patients with Different Responses to
Neoadjuvant Radiotherapy. Cancers (Basel). 2022 Feb 16;14(4):993), jest réwniez w trakcie
badan w ramach projektu badawczego pt. ,,Role of small extracellular vesicles for prediction
and monitoring efficacy of neoadjuvant radiotherapy in locally advanced rectal cancer”, ktory
uzyskal pozytywng opini¢ Komisji Bioetycznej NIO w Gliwicach. Dr n. med. Marcin Zeman
jest kierownikiem Zespolu Narzadowego Nowotworéw Przewodu Pokarmowego
Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Panstwowego Instytutu
Badawczego, Oddzialu w Gliwicach, od roku 2018 pelnie funkcj¢ konsultanta Zespotu
Guzoéw Neuroendokrynnych Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie,
Panstwowego Instytutu Badawczego, Oddziatu w Gliwicach, ktéry od roku 2020 dziata w
ramach struktur European Neuroendocrine Tumor Society (ENETS). Bral rowniez czynny
udzial w procesie akredytacyjnym, ktéry zakonczyt si¢ uzyskaniem certyfikatu ENETS
Center of Excellence. Bardzo waznym, w mojej opinii elementem aktywnos$ci zawodowe;j
Kandydata jest jego zaangazowanie w dzialalno§¢ kliniczna oraz poziom kompetencji

chirurgicznych. Wymiernym potwierdzeniem jest petnienie przez Kandydata juz od kilku lat



funkcji zastgpcy Kierownika Kliniki Chirurgii Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej
Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Pafstwowego Instytutu

Badawczego, Oddziatu w Gliwicach

Ocena dziatalno$ci dydaktycznej 1 organizacyjnej

Dr n. med. Marcin Zeman jest z pewnoscig Osobga o duzym zaangazowaniu w dziatalnos¢
dydaktyczng i organizacyjng. Kandydat byt gléwnym organizatorem, a od 2020 jest
koordynatorem Centrum Kompetencji Raka Jelita Grubego (Colorectal Unit) Narodowego
Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie, Panstwowego Instytutu Badawczego,
Oddzialu w Gliwicach. Prowadzi edukacj¢ w ramach zaj¢¢ ze studentami, jak réwniez
podyplomowa, od roku 2021 jest wyktadowca kursu CMKP ,Nowotwory Przewodu
Pokarmowego” wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach projektu ,Rozwdj ksztatcenia specjalizacyjnego lekarzy w
dziedzinach istotnych z punktu widzenia potrzeb epidemiologiczno-demograficznych kraju”.
W klinice, w ktorej pracuje wprowadzit po odbyciu stazy i szkolen w kraju i zagranica,
technike laparoskopowa w chirurgii Zoladka, jelita grubego 1 nadnerczy, technike
przezodbytowej endoskopowej mikrochirurgii (Transanal Endoscopic Microsurgery- TEM).
Za swg dzialalno$¢ otrzymat dwukrotnie Nagrod¢ Dyrektora Centrum Onkologii-Instytutu im.
Marii  Sklodowskiej-Curie (2002, 2013). Byl réwniez promotorem pomocniczym Ww
zakonczonym przewodzie doktorskim

Waznym, jak wspomniatem powyzej, elementem oceny Kandydata sg jego umiejetnosci i
kompetencje kliniczne, Kandydat byte kierownikiem specjalizacji z dziedziny chirurgii
ogoblnej (zakonczonej), obecnie jest kierownikiem trzech specjalizacji w dziedzinie chirurgii

onkologicznej (w trakcie).

Podsumowanie

Oceniajac szczegdtowo przedstawiong dokumentacje, tj. dzieto naukowe, dorobek naukowy,
aktywno$¢ naukowa i dydaktyczna jestem przekonany, iz Kandydat spelnia wszelkie
wymagania formalne do uzyskania tytutu doktora habilitowanego nauk medycznych. Jest on
réwniez przyktadem pasji i faczenia zainteresowan naukowych z kompetencjami klinicznymi.
Nie jest to wymodg formalny, dla mnie jednak z pewnosciag wazny, godny podkreslenia
element sylwetki chirurga z pasja naukowa.

Aktywno$¢ naukowa czy edukacyjna §wiadczy o duzym zaangazowaniu Kandydata. W czgsci

dotyczacej zardwno cyklu publikacji tworzacych oceniane dzieto, calo$ci dorobku naukowego



czy jego wartoSci punktowej nie mam watpliwosci, iz Kandydat jest dojrzalym,
samodzielnym 1 kreatywnym naukowcem. Pozycje zajmowane w prezentowanym cyklu
potwierdzaja jego wiodaca role w jego powstaniu. Cykl jest bardzo spdjnym i, co wazne,
napisanym w krotkim przedziale czasowym, cieckawym naukowo i klinicznie projektem. Z
pewno$cig zastuguje on na docenienie. Jak wspomnialem, réwniez pozostate prace
przedstawione do recenzji stanowig zbior ciekawych, waznych publikacji. Kandydat
realizowal rowniez swa aktywno$¢ naukowa w wigcej niz jednej uczelni.

Patrzac na dorobek Kandydata stwierdzam wigc, iz przedstawione mi do recenzji dzieto
wAnaliza czynnikow ryzyka niepowodzen leczenia chorych na raka odbytnicy” dr n. med.
Marcina Zemana spelnia wymogi przewidziane przepisami prawa w procedurze ubiegania si¢
o stopien naukowy doktora habilitowanego nauk medycznych, w tym przede wszystkim
okreslonymi w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z
2018 r. poz. 1668 ze zm.).

Przedkladam moja pozytywna ocen¢ osiagni¢cia naukowego, dorobku naukowego i
dydaktyczno-wychowawczego dr n. med. Marcina Zemana, ktora w mojej ocenie w
pelni uzasadnia wniosek o Jego dopuszczenie do dalszych etapow przewodu

habilitacyjnego.
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