Recenzja dorobku naukowego dr med. Marcina Zemana
w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitcwanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu

w dyscyplinie nauki medyczne.

Dr n. med. Marin Zeman ukonczyt studia medyczne w roku 2008 w Wydziale
Lekarskim w Zabrzu Slgskiej Akademii Medycznej w Katowicach. Dyplom doktora
nauk medycznych uzyskat w 2013r. na podstawie rozprawy pt.: ,Ocena
skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia chorych na przerzutowego raka jelita
grubego do watroby z analizg czynnikéw prognostycznych”. Posiada specjalizacje
w dziedzinie chirurgii ogolnej a takze chirurgii onkologicznej. Od roku 2002
pracuje w Klinice Chirurgii Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej Narodowego
Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie Oddziat w Gliwicach. Od roku
2017 petni funkcje Zastepcy Kierownika Kliniki Chirurgii Onkologicznej
i Rekonstrukcyjnej. W czesci biograficznej Kandydata nalezy podkresli¢ bardzo
duzg aktywnos$¢ naukowa w okresie studidw poprzez zaangazowanie
w dziafalno$¢ Kofa Naukowego przy Zaktadzie Medycyny Nuklearnej

i Endokrynologii Onkologicznej Centrum Onkologii w Gliwicach.

Dziatalnos¢ naukowa

Dorobek naukowy dr n. med. Marcina Zemana obejmuje 30 prac
opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych. Ponadto byt on
autorem i wspotfautorem 47 doniesien zjazdowych. Warto podkresli¢ aktywny
udziat dr med. Marcina Zemana w zjazdach poprzez ich organizacje a takie

przedstawienie 3 wyktadéw na zaproszenie. Sumaryczna wartos$é wskaznika



oddziatywania wg bazy Web of Science Core Collection IF- wynosi 53,662 co daje
wartos¢ 1424 wg punktacji MEIN. Liczba cytowan wg Web of Science wynosi 108.
Indeks Hirscha ma wartodé 5. Osiggniecia naukowe dr n. med. Marcina Zemana
przedstawione w pracy habilitacyjnej obejmujg 5 oryginalnych publikacji o
wspotczynniku oddziatywania IF 13,492,

Badania obejmujg analize czynnikéw ryzyka niepowodzen leczenia raka
odbytnicy, ktore to schorzenie jest najczestszg postacig wsrod nowotworow
jelita grubego, o zdecydowanie odmiennym sposobie leczenia i réznej jakosci
zycia chorych. Od lat w Polsce podejmowane sg starania o to, aby poprawic
wyniki leczenia tego nowotworu. Jednym ze sposobdw jest tworzenie centrow
terapeutycznych, w ktérych chorzy mogg oczekiwac na osiggniecie dobrych
wynikow leczenia. Klinika, w ktorej pracuje autor od wielu lat zajmuje sie

skojarzonym leczeniem raka odbytnicy.

Wybranym tematem analizy, w grupie 195 chorych poddanych jednakowemu
postepowaniu leczniczemu (przedoperacyjnej radioterapii lub
chemioradioterapii a nastepnie resekcji odbytnicy RO) byfta ocena wptywu
wystgpienia nieszczelnosci zespolenia na przezycia odlegte.

Autor udowodnit, ze pdina nieszczelnos¢ zespolenia wplywa na przezycia
odlegte, natomiast wczesne wystgpienie tego powikfania nie ma na nie istotnego
wplywu. Opinia ta nie jest zgodna z doniesieniami innych autorow, ktérzy
dowodzg istotnego wplywu wystgpienia nieszczelnosci zespolenia na przezycia
odlegte. W dalszej czesci rozwazan autor przytacza rozne teorie dotyczgce
wplywu  wystgpienia nieszczelnosci zespolenia na progresje choroby
nowotworowej. W swietle powyzszych teorii dtugotrwaty proces zapalny
o niewielkim nasileniu, ktory ma miejsce w pdinych nieszczelnosciach ma

ttumaczy¢ ich niekorzystny wptyw na przezycia w tej grupie pacjentow.



W kolejnej pracy dr n. med. Marcin Zeman poszukuje czynnikow ryzyka
wystgpienia nieszczelnosci zespolenia. Po dokonaniu podziatu, w nieszczelnosci
wczesnej istotnymi czynnikami ryzyka okazat sie stosunek neutrofiléw do
limfocytow we krwi obwodowej wyzszy od 5, oraz poziom ptytek krwi we krwi
obwodowe]j. W przypadkach nieszczelnosci pdznych istotnym czynnikiem ryzyka
okazata sie choroba niedokrwienna miesnia sercowego.

Proba naukowej interpretacji tych wynikow przez dr n. med. Marcina Zemana,
z uwagi na niewielkg liczbe analizowanych przypadkow jest mato przekonujaca.
Wprowadzenie zieleni indocyjaninowej do praktyki klinicznej by¢ moze pozwoli
srodoperacyjnie stwierdzi¢ objawy niedokrwienia, ktére w gtéwnej mierze

odpowiadajg za nieszczelnosci zespolen.

Kolejnym krokiem badawczym autora byta préba oceny wptywu protekcyjnych
petlowych ileostomii na czestos¢ wystepowania nieszczelnosci zespolenia po
przedniej resekcji odbytnicy. Kandydat wykazat, Ze w grupie z wytoniona
ileostomiag liczna nieszczelnosci byta zdecydowanie nizsza w pordwnaniu do
grupy kontrolnej. Faktem istotnym poznawczo i naukowo wartosSciowym jest
wykazanie, ze stezenie fibrynogenu okazato sie niezaleznym czynnikiem
predykcyjnym konieczno$ci wytonienia statej stomii. Ciekawe sg badania
czynnikdw prognostycznych na odlegte przezycia chorych. W grupie 112 chorych
w stopniu ypNO po przedniej resekcji odbytnicy poddano analizie
wieloczynnikowej Coxa oceniajgc wiele parametrow wptywajgcych na
rokowanie. Szczegolnie istotnym, niekorzystnym rokowniczo parametrem
okazato sie stosowanie inhibitorow konwertazy angiotensyny. Autor wykazuje

tym samym, ze uktad renina-angiotensyna moze wywiera¢ wptyw na przebieg



choroby nowotworowej. Przedstawiona szczegdtowa analiza literatury
podkresla wszystkie aspekty i problemy postawione w tym obszarze.

Cykl prac habilitacyjnych dr med. Zemana zamyka dyskusja na temat wptywu
wartos$ci rokowniczej usunietych w czasie zabiegu chirurgicznego liczby weztow
chtonnych tak zmienionych nowotworowo, jak i wolnych od nowotworu.
Podkresla znaczenie badan preparatu operacyjnego przez patologéw na
poprawnos¢ techniki chirurgicznej. Uznaje, ze znalezienie wiekszej ilosci weztéw

chtonnych jest zjawiskiem korzystnym rokowniczo.

Podsumowujgc przestawiony cykl nalezy uznac za wartosciowy tak w zakresie

badan podstawowych jak i klinicznych.

Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr n. med. Marcina Zemana obejmuje 25 prac o fgcznym
wspotczynniku oddziatywania IF- 40,17, w tym 13 prac oryginalnych. Prace te
oceniam jako poznawcze i wartosciowe. Grupa pierwszych 6 prac dotyczy oceny
roznych sposobow leczenia raka odbytu.

Szczegoblnie warto podkreslié udziat autora w badaniach wieloo$rodkowych
prowadzonych przez Polskie Towarzystwo Chirurgii Onkologicznej. W badaniu
uczestniczyto 17 osrodkdéw, w ktorych w latach 2016-2020 operowano 1607
chorych na raka odbytnicy. Wykazano, Zze petne leczenie przedoperacyjne
w duzych osrodkach otrzymato 66% chorych, w innych osrodkach duzo mniej.
W matych osrodkach u 56% leczonych chorych wytworzono statg lub czasows
stomie. W duzych osrodkach wykonywano wiecej przednich niskich resekcji

odbytnicy z zespoleniem pierwotnym.



Chciatbym podkresli¢ badania dr n. med. Marcina Zemana nad poprawg wynikéw
leczenia chorych z rakiem jelita grubego z przerzutami do watroby. Wykazat on,
ze radykalne zabiegi resekcyjne w obrebie watroby pozwalajg osiggnac
prawdopodobienstwo 5-cio letnich przezy¢ catkowitych w granicy 46,6%.
Kolejng grupe publikacji o wysokim wskazniku IF (26,244) stanowig prace
zwigzane z problematykg nowotworow ukfadu wydzielania wewnetrznego.
Na podkreslenie zastuguje praca o leczeniu chirurgicznym raka brodawkowego
tarczycy.

Przedstawiony dorobek naukowy dr Marcina Zemana uznaje za wartosciowy
i oceniam pozytywnie. Pragne zwroci¢ uwage na udziat autora w licznych
zjazdach, gdzie byt autorem lub wspotautorem 47 doniesien. Przyjat takze

3 wyktady na zaproszenie.

Dziafalnosé dydaktyczna i organizacyjna

Dr n. med. Marcin Zeman jest cztonkiem Towarzystwa Chirurgdéw Polskich
(TChP), Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej oraz Sekcji Chirurgii
Rekonstrukcyjnej TChP. W swojej dziatalnosci naukowej odbyt wiele stazy
doszkalajgcych w zakresie chirurgii, gtdéwnie za granicg. W mojej ocenie istotnym
jest fakt, ze dr n. med. Marcin Zeman pefnit funkcje recenzenta w kilkunastu
zagranicznych czasopismach o réznej wartosci IF. Nalezy podkresli¢ wspotprace
autora z Instytutemm Chemii Bioorganicznej PAN w Poznaniu w zakresie
proteomiki, lipidomiki i metaboliki raka jelita grubego. Bierze on takze aktywny
udziat w realizacji grantow badawczych w Instytucie Onkologii dotyczacych raka

jelita grubego, zotadka i raka rdzeniastego tarczycy.



Dorobek naukowy i dydaktyczny dr med. Marcina Zemana oceniam bardzo
pozytywnie. Osiggniecia naukowe stanowigce podstawe ubiegania sie o nadanie
stopnia doktora habilitowanego sg o duzej wartosci merytorycznej i formalnej
co potwierdza wysoki wskaznik Impact Factor. Przedstawiam Radzie Naukowej
Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie bardzo pozytywng
opinie w postepowaniu habilitacyjnym dr med. Marcina Zemana w dziedzinie

nauki medyczne w dyscyplinie nauki medyczne.
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