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Ocena rozprawy doktorskiej lek. med. Aleksandry Kropinskiej z Narodowego Instytutu Onkologii w
Gliwicach pt.: Zmiany w obrazie klinicznym zréznicowanego raka tarczycy u dzieci
w 40-letnim do$wiadczeniu Zakladu Medycyny Nuklearne;j
i Endokrynologii Onkologicznej N1O w Gliwicach

Dr hab. n. med. Daria Handkiewicz-Junak prof. NIO

Rak tarczycy jest rzadkim nowotworem u dzieci, ktory pojawia si¢ u 1/100000 przypadkow
na rok. Zroznicowane raki tarczycy (ZRT) u dzieci zajmujg szczegdlne miejsce wsrod nowotworow
ztosliwych  tarczycy, zarbwno z uwagi na  odmienny obraz  Kkliniczny,  jak
i potencjalnie wigksze ryzyko ewentualnych skutkow ubocznych leczenia onkologicznego chorych w
wieku dziecigcym. Poniewaz jest to nowotwor rzadki, aby zebraé reprezentatywna grupe potrzeba czgsto
wielu lat, Doktorantka podjgla sig retrospektywnej oceny grupy pacjentow ponizej 18r.z., majac na
uwadze zmieniajace si¢ sposoby prowadzenia pacjentow i ich kontroli.

Przedstawiona do recenzji praca zostala przygotowana na 107 stronach, zawiera 10 tabel, 35
rycin oraz | zatacznik w postaci Klasyfikacji TNM AJCC/UICC 2017. Czgs¢ merytoryczna podzielona
Jest na wstep, cel pracy, material i metody, wyniki, dyskusje, wnioski.

Czgs¢ uzupelniajgca sklada si¢ z wykazu pismiennictwa zawierajacego |15 pozycji (2 tego
uwzgledniono 48 pozycji wydanych po 2015 roku) oraz streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
spisu rycin, tabel i zalacznikow.

Wstep

Obejmuje wprowadzenie, epidemiologi¢ zroznicowanego raka tarczycy u dzieci, klasyfikacje
histopatologiczna, czynniki ryzyka, obraz kliniczny oraz leczenie, Przedstawiony jest w sposob
przejrzysty 1 wystarczajacy do wprowadzenia w tematyk¢ zroznicowanego raka tarczycy u dzieci.
Autorka przybliza jak zmieniala si¢ sytuacja epidemiologiczna raka tarczycy u dzieci, szczegolowo
omawia czynniki ryzyka i obraz kliniczny oraz jego réznice w porownaniu z populacja dorostych. ZR'1
u dzieci jest statystycznie wigkszy niz u doroslych, czesciej tez ma charakter wieloogniskowy. Ponadto
wczesnie dochodzi do nacieku torebki tarczycy i przyleghych tkanek. U dzieci prawdopodobienstwo
wystapienia przerzutow do lokoregionalnych weziow chionnych jest bardzo wysokie i dotyczy ponad
potowy chorych. Doktorantka przedstawia rowniez odmiennosé przerzutow odlegtych w poréwnaniu z
populacja dorostych, przedstawia rokowanie zwiazane z choroba oraz omawia szczegotowo podejscie
do przeprowadzenia leczenia. Calos¢ wstgpu zawiera wyczerpujace informacje, rzeczowo
wprowadzajace osobg czytajaca w podjety temat. Jedyna uwaga dotyczy rozdzialu 1.6, w ktérym obecne
sa dluzsze fragmenty, bez odniesienia do literatury.

Cel

Autorka prawidlowo formuluje glowny cel pracy i 2 cele szczegélowe. Cel | jest dodatkowo
rozbudowany o 2 podpunkty.



Material i metody

Analizie poddano pacjentow ze zréznicowanym rakiem tarczycy (ZRT) rozpoznanym
w wieku dziecigcym (< 18 lat w chwili rozpoznania), diagnozowanych i leczonych w Instytucie
Onkologii w Gliwicach latach 1970-2015. Z zatozenia wykluczono inne typy raka: raka rdzeniastego i
anaplastycznego.

Calos¢ zebranego materiatu poddano analizie. Oceniano raporty histopatologiczne po operacji
raka tarczycy. przebieg leczenia onkologicznego, jego efekty i skutki uboczne. Analizowano czgstosé
wystepowania i zmiennos¢ w czasie roznych czynnikow prognostycznych: wiek i ple¢ chorych, typ
histopatologiczny raka, wielkosé, wieloogniskowos¢ i naciekanie poza torebke¢ narzadu guza
pierwotnego w tarczycy, obecnosé przerzutow w weztach chlonnych szyjnych, w tym weztach bocznych
i przerzuty obustronne oraz obecnos¢ przerzutow odleghych.

Zastosowane metody analizy klinicznej, materiat badawczy, jak 1 uzyte metody statystyczne sg wlasciwe
i odpowiednio dobrane.

Wyniki badan

Doktorantka przedstawia wyniki oceny zmiennosci parametrow klinicznych w czasie dzielac je na:
zalezne od pacjenta (z uwzglednieniem plci. wieku). nowotworu ( z uwzglednieniem typu
histopatologicznego ZRT, zaawansowania choroby. wielkosci guza pierwotnego, wieloogniskowosci,
nacieku poza torebkg tarczycy, przerzutow do weztow chlonnych i przerzutow odleglych) oraz oceny
przebiegu leczenia z uwzglednieniem mozliwosci wystgpienia nowotworow metachronicznych.

Wyniki przedstawione sa w sposob przejrzysty. nie budzacy watpliwosci interpretacyjnych, dodatkowo
podkreslajacy parametry wykazujace istotnos¢ statystyczna.

Dyskusja

Doktorantka przedstawia wyniki swoich analiz i odnosi je do danych literaturowych. Przy
porownaniu swoich analiz z doniesieniami innych autorow podkresla, ze omawiana grupa jest
najwicksza z dotychcezas opisanych w literaturze. Analizujac trendy zmiennosci w ocenianym czasie
cech klinicznych zaleznych od pacjenta, nowotworu oraz przebiegu leczenia doktorantka wskazuje, ze
podobnie jak w odniesieniu do danych literaturowych, wérdd polskich dzieci wzrést odsetek matych
guzow. zmniejszyla si¢ cz¢stos¢ przerzutow do weziow bocznych szyi oraz przerzutow odleghych,
natomiast c¢zgstosc przerzutow do wezlow przedziatu srodkowego szyi wzrosta. Jednoczesnie nadal
utrzymuje si¢ w te] grupie chorych znaczny odsetek rakow wieloogniskowych wraz z inwazja
pozatarczycowa. Odnotowano rowniez spadek czestosci wystgpowania raka pgcherzykowego tarczycy
na korzys¢ raka brodawkowatego. Ponadto zaobserwowano poprawg jakosci procesu leczniczego pod
postacia zmniejszenia ilosci wtomych operacji tarczycy oraz powiktan chirurgicznych. Autorka
porownuje rowniez wyniki swoich analiz dotyczacych zakresu zabiegu operacyjnego, powiklan w
postaci niedoczynnosci przytarczyc czy porazenia fatdu glosowego oraz efektéw zastosowanej terapii
radioizotopowej 1311 z danymi literaturowymi.

Zmiany w obrazie klinicznym raka tarczycy u dzieci leczonych w latach 1970-2015
w omawianym osrodku, takie jak spadek czestosci raka pecherzykowego na korzysé brodawkowatego.,
poprawa jakosci danych histopatologicznych, spadek zaawansowania guzow pierwotnych oraz czgstosci
przerzutow do pluc przy rosngcym odsetku przerzutow do weztow srodkowych szyi sa podobne do
opisywanych w badaniach populacyjnych i jednoosrodkowych na swiecie.

Doktorantka w sposob szczegotowy wyjasnia mozliwe przyczyny zmian dotyczacych przebiegu
raka tarczycy u dzieci na przestrzeni czasu. Prawidlowo formuluje swoje przemyslenia. Dodatkowo
analizuje bardzo wazne aspekty jakimi jest zastosowanie promieniowania jonizujacego u dzieci,
rowniez w celach diagnostycznych i jego wplyw na mozliwos¢ rozwoju nowotworow w dorostym zyciu.
Prowadzone dyskusje sa stuszne i wskazuja na duza znajomosc tematu.



Whnioski

Podsumowanie pracy stanowia 4 wnioski, ktore sa odpowiedzia na zalozone cele, dodatkowo
przedstawiaja zmieniajace si¢ trendy w przebiegu ZRT u dzieci.

Streszczenie jest wypunktowaniem najwazniejszych aspektow pracy.

W przedstawionej do recenzji pracy pojawilo si¢ kilka bledow interpunkcyjnych i stylistycznych, nie
wplywajacych na jakosc pracy.

Przedstawiona do recenzji praca lek. med. Aleksandry Kropinskiej jest dobrym, szerokim
opracowaniem tematu zroznicowanego raka tarczycy u dzieci. przeprowadzonym na duze) pod
wzgledem liczebnosci grupie. Zawiera wszystkie elementy wlasciwie prowadzonej pracy naukowej.
poprzez odpowiednie wprowadzenie, stawiane cele, opracowane wyniki i ich interpretacje. Doktorantka
w sposdb czytelny prezentuje kolejne kroki swoich rozwazan, wysuwa wlasciwe wnioski, co wskazuje
na bardzo dobrg znajomos¢ przedstawianego tematu. Umiej¢tnie dobiera metody statystyczne.
Przytoczone pismiennictwo jest dobrane we wlasciwy sposob, umozliwiajac prowadzenie rzeczowe)
dyskusji. Calos¢ recenzowanego materialu wskazuje na dojrzalosc naukowa kandydatki. Jednak
najwazniejsza rzeczg jest przydatnosc kliniczna prezentowanego materiatu. W zwigzku z powyzszym
wnioskuj¢ do Rady Naukowej przy Narodowym Instytucie Onkologii w Warszawie o dopuszczenie lek.
med. Aleksandry Kropinskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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