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1. Sylwetka kandydata

Dr n. med. Maciej Grajek uzyskal dyplom lekarza w 2002 roku, jest absolwentem
Wydziatu Lekarskiceo w Zabrzu Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach. Stopien
doktora nauk medycznych uzyskal w 2010 roku na podstawie rozprawy pt. ,.Ocena
skutecznosci 1 ryzyka niepowodzen mikrozespolen naczyniowych w  chirurgii
rekonstrukcyjnej] u chorych na migjscowo zaawansowanego raka regionu glowy 1 szyi”
w Centrum Onkologii IMSC w Warszawie, Oddzial w Gliwicach. Promotorem pracy byt prof.
dr hab. n. med. Adam Maciejewski. Tytul specjalisty z zakresu chirurgii ogolne] otrzymat
w 2012 roku, a z chirurgii onkologiczne] w 2016 roku. W latach 2003-2004 odbyl staz
podyplomowy, a nastepnie pracowal kolejno jako mlodszy asystent, lekarz, asystent
naukowo-badawczy, a obecnic pracownik kontraktowy w Klinice Chirurgii Onkologiczne]

1 Rekonstrukeyjnej Centrum Onkologii IMSC w Warszawie, Oddziat w Gliwicach.
2. Osiagni¢cia naukowe

Glowne osiagniecia naukowe:
»Skuteczno§¢ zastosowania roznych technik mikrochirurgii rekonstrukeyjnej w
zaopatrywaniu  ubytkéw  poresekeyjnyech i pourazowych w  przypadkach
kazuistyeznych”.

Na osiagniccie naukowe sklada si¢ jednotematyczny cykl 5 artykuléw ( zgodnie z art.
219 ust. 1 pkt. 2 Ustawy) o facznym [F (Impact Factor) powyzszych prac wynoszgeym 22,97

przy catkowitej punktacji 229 punktéw MNISW. W czterech z pigciu prac w cyklu dr med.

Macie] Grajek jesl pierwszym autorem, a w jedne] — platym autorem. W pracach



pierwszoautorskich Jego wkiad pracy w w/w publikacje byt zdecydowanie pierwszoplanowy.

Sg to prace:

I. Maciej] Grajek, Adam Maciejewski, Ryszard Szummniak, Lukasz Krakowezyk.
JZastosowanie trzech platow wolnych w jednoczasowe] rekonstrukeji nosa po rozlegle

resekejl z powodu nowotworu ztosliwego™ Pol Przegl Chir. 2012 Feb:84(2):99-101

2. Grajek M, Maciejewski A, Oles K, Szvmczyvk C. Krakowcezyk L..“An Experience with
Auricular Free Flap Epiglottis Reconstruction after Supraglottic Laryngectomy™ J Reconstr

Microsurg. 2016 Feb:32(2):164-8.

3. Macicjewski Adam: Krakowcezyk Lukasz: Szymczyk Cezary; Wierzgon Janusz; Grajek
Maciej; Dobrut Miroslaw:; Szumniak Ryszard; Ulczok Rafal; Giebel Sebastian; Bajor
Grzegorz; Poltorak Stanistaw.“The First Immediate Iace Transplant in the World™ Ann Surg.

2016 Mar;263(3):¢36-9

4. Grajek Maciej; Maciejewski Adam; Giebel Sebastian; Krakowezyk Lukasz: Ulczok Rafal;
Szymezyk Cezary: Wierzgon Janusz; Szumniak Ryszard; Walczak Dominik Drozdowski
Piotr: Szpak-Ulczok Sylwia; Poltorak Stanislaw. ,.First complex allotransplantation of neck
organs - larynx, trachea, pharynx, esophagus, thyroid, parathyroid glands and anterior cervical

wall: a case report” Ann. Surg., 2017 May 1 vol. 266, no. 2, 2017, pp. e19-¢24.

5. Grajek M.. Bula D., Zeman M., Maciecjewski A. “Limitations and limits and of vascularized
composite allotransplantations: can we reach the holy grail?” Curr. Opin. Organ Transplant.:

2020; 25 (6): 609-614
Publikacje te powstaly po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych.

Celem cyklu prac  bylo wykazanie skuteczno$ci technik  mikrochirurgii
rekonstrukeyjnej. poprzez stosowanic coraz bardzie) zlozonych kompozycji platéw wolnych.
ale rowniez w zakresie coraz szersze] kwalifikacji chorych w zaawansowanych stadiach raka.
Dodatkowo  Habilitant zwraca uwage na zagadnienie zlozonych przeszezepow
wiclotkankowych obejmujacych krtan, gardlo, tchawice, tarczyce, przytarczyce 1 powloki.
Stusznie stwierdza, 7zc leczenie chorych z zaawansowanym nowotworem jest procesem
ztozonym 1 trudnym. Nalezy pamietaé. ze kwalilikacja do mikrochirurgiczne) rekonstrukeji
polega kazdorazowo na indywidualnej analizie pacjenta do tego typu operacii, a nawet
stosowaniu innowacyjnych rozwigzan w technikach operacyjnych. Wskazuje 1o na powazne

trudnosci w zbioreczym opracowaniu 1 analizie wynikow statystycznie istotnych grup



pacjentow ze wzgledu na ich zréznicowany obraz kliniczny, czy indywidualne zaplanowanie
metod operacyjnych. To wlagnie z tych powodéw dr Maciej Grajek w swoich osiagnieciach
naukowych prezentuje cykl prac o charakterze kazuistyeznym. W zaawansowanych
nowotworach, ktore obejmuja odstonicte okolice naszego ciala, a ich resekcja wymaga
trojwymiarowego uzupelnienia ubytku. chirurdzy nie korzystajacy z zasad mikrochirurgii
maja powazne problemy i kieruja pacjentow na alternatywng droge jaka jest paliatywna radio
1 chemioterapia. To wlasnie w tej grupie chorych wskaznik 3-letniego przezycia w okresie
poprzedzajacym rozwdj chirurgii rekonstrukeyjnej nie przekraczal 15%. Ocena skulecznosci
stosowanych w okresie pozZnicjszym metod mikrochirurgicznych wykazata nie tylko
uzyskanie efektu radykalnego. wysokiej jakosci zycia po leczeniu, ale rowniez wzrost

wskaznika S-letniego przezycia do 80%.

Ad. 1. W pierwsze] pracy cyklu opublikowane] w Polish Journal of Surgery w 2012 r., dr
Grajek przedstawil rekonstrukeje nosa zewnetrznego z wykorzystaniem (rzech niezaleznych
ptatéw wolnych. Mimo ze techniki odtworceze w przypadku uzupetniania ubytkéw w obrebie
nosa sg czesto opisywane przy uzyciu platow lokalnych, to odnosza sie glownie do
rekonstrukeji niewielkich obszaréw. W przypadku rekonstrukeji catego nosa sg to metody
niewystarczajgce 1 dlatego wykorzystanie mikrochirurgii daje mozliwos¢ uzyskania dobrych
wynikow funkcjonalnych 1 estetycznych. Ponadto. trzeba podkreslic, ze zlozony status
anatomiczny zastany w trakcie przeprowadzanych operacji wymusza indywidualne, czgsto
modyfikowane podejscie metodyczne i techniczne. Aktualnosé tej pracy wiaze si¢ niestety
z coraz pozniejsza zglaszalnoscig pacjentdow z nowolworami (warzy, na co niewatpliwy
wplyw ma pandemia Covid-19. Autor deklaruje, ze Jego udzial w publikacji obejmowat

zebranie materialu 1 napisanie manuskryptu.

Ad. 2 W drugicj pracy opublikowane] w Journal of Reconstructive Microsurgery (IF 1.7)
w 2015 1 zgloszone] do wilasnego dorobku naukowego Habilitant przedstawil propozycje
zastosowania wiasne) 1 oryginalne] koncepeji wykorzystania wolnego plata matzowiny usznej
w  rekonstrukcji  naglosni  po nadglosniowe] laryngektomii z powodu raka
ptaskonablonkowego. Do tak pionierskiego podejscia Autora skionil fakt, Ze u zdecydowanej
wickszosci chorveh dochodzi do zaburzen poiykania, zachlystywania si¢ trescia plynna,
zachlystowego zapalenia pluc 1 powiktan z tym zwiazanych. Wykorzystanie tego plata do
rekonstrukeji naglosni wynika z faktu uderzajgcego podobienstwa anatomicznego tych dwoch

struktur, Podobna wielko$¢, ksztalt, 1 nawet niemalze identyczna anatomia, tj. ptaski element



chrzestny pokryty skérg/blong $luzowa 2z nablonkiem wielowarstwowym  plaskim.
7 wezedniejszego doswiadezenia 1 obserwacji wlasnych wynikalo, ze wszycie elementu
skornego w srodowisko wyscielone blong $luzowa, skutkuje jego powolng transformacja i po
kilku miesigcach poza linig szwoéw, nie sposdb odréznié jego powierzehni od tkanek
otaczajgeych. W prezentowanym przypadku. po typowe] nadglosniowe] laryngektomii
7 powodu raka tej okolicy anatomicznej, powstaly ubytek uzupeliony zostal precyzyjnie
morfometrycznic  zaplanowanym fragmentem malzowiny usznej wraz 2z naczyniami
skroniowym! powierzchownymi. ktére zespolono z naczyniami szyi. Prezentowana praca
uzyskata trzecig nagrode w Kategorii Rekonstrukcja Roku nadang przez prestizowe
Amerykanskie Towarzystwo Mikrochirurgii Rekonstrukeyjne] w roku 2013, Wykonywanie
tak nowatorskich zabiegow wymagalo uprzednio wielogodzinnych prob 1 ¢wiczen na
zwlokach, ktore [abilitant wykonywal w Katedrze 1 Zakladzie Anatomii Prawidlowej
Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach, oraz doswiadezen na zwierzetach
w Slaskim Centrum Weterynaryjnej Diagnostyki Obrazowej, American Heart of Poland
w  Kostkowicach. Uzyskane doswiadczenie 1 umicj¢tnosci techniczne oraz dodatkowe
wiclomiesicezne przygotowania polegajace przede wszystkim na wielokrotnych praktycznych
testach roznych wariantdw przeszezepu twarzy na zwlokach pozwolito zespotowi, ktorego dr
Grajek byl i jest cztonkiem, podjaé sie pierwszej na Swiecie operacji przeszezepu twarzy

z powodu ratowania zycia. Ten przypadek jest przedmiotem trzeciej pracy.

Ad 3. Mimo ze w pracy te] wkiad Habilitanta trudno nazwaé pierwszoplanowym, to
deklarowane uczestnictwo w pracach zespolu pobierajgcego transplant od dawcey oraz funkeja
pierwszego operatora jednego z zespolow rekonstrukeyjnych, odpowiedzialnego za czgsé
mikrozespolen naczyniowych i nerwowych, zasluguje na uznanie. Przypadek ten sposrod
ponad 100 operacji rekonstrukeyjnych zgloszonych z osrodkow $wiatowych uzyskal w drodze
konkursu Pierwsza Nagrode Rekonstrukcja Roku 2013 przyznanag przez Amerykanskie

Towarzystwo Mikrochirurgii Rekonstrukcyjnej.

Ad 4. Uzyskane do tej pory nagrody mobilizowaty Habilitanta do nowych wyzwan. W 2014
roku uczestniczyl w pierwszym w $wiecie ztozonym przeszezepic narzadow szyi. Koncepcja
teoretyczna tego przeszcezepu byla Jego autorskim pomystem, ktory zostal opisany w pracy
LFirst complex allotranspallotransplantation ol neck organs - larynx. trachea. pharynx,
esophagus, thyroid, paraglands and anterior cervical wall” opublikowana w 2017 r. w Annals
of Surgery (IF 9.2).U operowancgo chorego wykorzystanie technik mikrochirurgii umozliwito

przeprowadzenie zlozone] anatomicznie transplantacj wielonarzgdowe] w obrebie szyi
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w jednym bloku tkankowym. Pacjent po paru latach od zabiegu funkcjonuje poprawnie a
przeszezepione gruczoly dokrewne podjety funkeje w 100%. I tym razem do panelu swoich
nagrod dolaczyl picrwszg nagrode na Swiatowym Kongresie Raka Krtani. Perth, Australia
2015. a takze ponownie Pierwszg Nagrode w kategorii Rekonstrukcja Roku 2017

Amerykanskiego TMR.

Ad 5. Praca ,.Limitations and limits and of vascularized composite allotransplantations: can
we reach the holy grail?” opublikowana w Current Opinion in Organ Transplantation (IF
2.57) w 2020 roku jest cksperckim podsumowaniem obecnej wiedzy na temat zlozonych
przeszezepow wielotkankowych, wzbogaconym o Jego doswiadczenie 1 przemyslenia.
Tematyka publikacji obejmuje przeszczepy twarzy. szyi, konczyn, a takze najnowsze
doniesienia o pierwszych udanych prébach przeszczepow m.in. pecherza, macicy 1 okolicy
kroczowe). Praca porusza tematy zwigzane z nowoczesng diagnostyka, planowaniem
rozleglych zabiegow, ale rowniez szeroko pojete kwestie etyczne. Pomijajgc aspekty
techniczne samych zabiegow, gldwne wnioski w tej publikacji to znaczenic pracy zespolowej
oraz koniecznos¢ ciggtego rozwoju i wdrazania nowych metod immunosupresji, jako jednego
z najistotniejszych  czynnikow  ograniczajgeych  rozwd]  dziedziny  przeszezepdw
wielotkankowych. Udzial Habilitanta w pracy obejmowal analiz¢ pismiennictwa oraz

napisaniec manuskryptu.

Reasumujac. osiggnigcia naukowe Pana dr Macieja Grajka stanowia bardzo istotny wktad
w wiedze. Cykl prac skladajacych si¢ na te osiagniccic naukowe jest znaczacym poglebieniem
wiedzy w badanym obszarze naukowym 1 posiada wyrazne implikacje kliniczne ukazujace

mozliwoscl nowatorskiego rozwigzywania probleméw w zabiegach operacyjnych.

3. Pozostale osiggniccia naukowo-badaweze

Osiagniecia naukowe dr Macieja Grajka ujete poza glownym osiggnieciem naukowym sg
rowniez bardzo istotne, zostaly opublikowane w liczacych sig czasopismach naukowych 1 ich
taczny wskaznik oddzialywania Impact Factor wynosi 34.983 a calkowita punktacja 493
punktéw MNiSW. Tematyka tych prac jest wielokierunkowa i1 obejmuje zagadnienia

z chirurgii onkologicznej co jest glownym kierunkiem zainteresowan naukowych Habilitanta.

Istotna praca jest ocena 267 przypadkow rekonstrukeji mikronaczyniowych. Dr Grajek
okreslal oceng skutecznosei technik mikrochirurgicznych w  zaleznosei nie tylko od

operowanego obszaru. ale gldownie od rodzaju wykonywanego ptata wolnego. wielkosei tego



plata oraz sposobu wykonania zespolen naczyniowych w miejscu biorczym. Z badan Autor
wnioskowal, Zze $rednica zyl dawczych ma krytyezny wplyw na skutecznos$é mikrozespolenia
naczyniowego, jak rowniez, ze wybdr zyly szyjne] wewnetrznej jako zyly biorcze]
i mikrozespolenie sposobem koniec do boku skutkuje okoto 38% redukejg ryzyka wystapienia

martwicy plata.

Pozostale prace dotycza zastosowania mikrochirurgii rekonstrukcyjne) ale réwniez

chirurgil jelita grubego, czerniakow regionu glowy 1 szyl czy terapii podcignieniowej.
4. Ocena dorobku naukowego w uje¢ciu bibliometrycznym

Calkowity Impact Factor wszystkich prac wynosi 34,983 z punktacjg MNIiSW 493, a poza

publikacjami wyszezegolnionymi jako glowny dorobek naukowy IF —12.013
Artykuty wyszezegdlnione jako osiggnigeia naukowe 1FF- 22.970
Laczny IF 34.983

Laczna liczba cytowan 53 (bez autocytowan 51 w/g Web of Science, 61 cytowan (60 bez

autocytowan) w/g Scopus
Indeks Hirsche wynosi 3 (Web of Science I Scopus)

Punktacja MNiSW (bez artykuléw wyszezegolnionych jako osiagnigcia 264. Publikacje

wyszezegolnione jako osiggnigcia naukowe 229.
5. Osiggnig¢cia dydaktyezne

Dzialalno$¢ dydaktyczna Habilitanta obejmuje wyklady teoretyczne z doboru
I odpowiedniego zastosowania technik odtworczych w rdznych sytuacjach klinicznych na
certyfikowanym przez CMKP Kursie ,,Podstawy chirurgii rekonstrukcyjnej”, cyklicznie
organizowanym od wiclu lat. W ramach tego samego kursu dr Grajek prowadzit praktyczne
zajecia z preparowania platow na zwlokach w Katedrze Anatomii Prawidlowej SUM
w Katowicach, a takze zajmuje si¢ praktycznym szkoleniem w wykonywaniu mikrozespolen
naczyniowych 1 nerwowych. Kursy te spotkaty si¢ z szerokim uznaniem 1 akeeptacja mlodych
adeptow mikrochirurgii. o czym Recenzent byl informowany, m. in. przez swoich
wspotpracownikow. Ponadto dr Grajek jest wykladowea na certyfikowanych przez CMKP
kursach do specjalizacji  z transplantologii  klinicznej w  zakresie ..przeszczepy
wielonarzadowe™. Wykonujac ztozone zabiegi resekeyjno-rekonstrukeyjne w ramach profilu

dzialalnosci kliniki, w asyécie stazystow, prezentuje praktyczne zastosowanie technik



mikrochirurgicznych w  indywidualnych syluacjach klinicznych przez co uczestniczy

aktywnie w ksztalceniu mtodych kadr mikrochirurgow.
6. Inne osiggnigcia

Dr Maciej Grajek aktywnie uczestniczyl w licznych zjazdach i sympozjach, zardéwno
krajowych jak i micdzynarodowych. Szczegdlng uwage zwraca Jego udzial w spotkaniach
Amerykanskicgo Towarzystwa Mikrochirurgii Rekonstrukeyjne) (Annual Meetings American
Society for Reconstructive Microsurgery). Ponadto, w ramach doskonalenia zawodowego
Habilitant odbyt staze w prestizowych osrodkach - MD Anderson Cancer Center oraz Ohio

State University USA.

W ramach krajowe] wspolpracy mig¢dzyosrodkowey Habilitant uczestniczyl w  trzech
zrealizowanych projektach naukowych oraz aktualnie uczestniczy w trzech, ktore sa w trakcie

realizacji.

Jest czlonkiem zarzadu Towarzystwa Chirurgdw Polskich oraz przewodniczacym Sekeji
chirurgii rekonstrukeyjnej przy TChP, a takze cztonkiem Polskiego Towarzystwa Chirurgii

Onkologiczne] oraz Polskiego Towarzystwa Transplantacyjnego.
7. Podsumowanie

Stwierdzam. ze dr n. med. Maciej Grajek uzyskal osiagniecia naukowe o znaczgce]
wartoécl naukowe]. poznawcze], ale takze praktycznej, a jego dorobek naukowy przedstawia
istotna wartos¢, jest wiedza o duzych walorach poznawczych 1 stanowl nowatorski wktad

w rozwo] nauki $wiatowe.

Uwazam, ze Pan Doktor Maciej Grajek w pelni zasluguje na uzyskanie stopnia doktora

habilitowanego.

W zwigzku z powyzszym zwracam sie do Wysokiej Rady Naukowej Narodowego Instytutu
Onkologii  im. Marii  Sklodowskiej-Curic — Panstwowego Instytutu Badawczego
o dopuszczenie dr n. med. Maciej Grajka do dalszych etapow postepowania

habilitacyjnego.

Dr hab. n. med., prof. UM Boguslzm;fAl.ltoszewski




