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Ocena
osiggnieé naukowych, aktywnosci naukowej oraz dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego i
wspotpracy migdzynarodowej pana doktora nauk medycznych Tomasza Cichonia w post¢gpowa-
niu habilitacyjnym w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki me-
dyczne, wykonana na podstawie decyzji Rady Naukowej Narodowego Instytutu Onkologii im.

Marii Sktodowskiej-Curie — Panistwowego Instytutu Badawczego.

Pan dr nauk medycznych w dziedzinic biologii medycznej, Tomasz Cichon, stopient magistra in-
zyniera uzyskal w 2000r. na Wydziale Chemicznym, Politechniki 'Slaskic] na podstawie pracy pt. ,,Oczysz-
czanie preparatow plazmidowego DNA od endotoksyny oraz jej wplyw na transfekeje n vitro & in pive”,
ktora zostala wykonana w Centrum Onkologii — Instytutcie im. Marii Sklodowskiej-Curie w Gliwicach.
Stopien doktora nauk medycznych w dziedzinie biologii medycznej otrzymal w 2005r na podstawie dyser-
tacji pt. ,,Antyangiogenna terapia genowa w hamowaniu doswiadezalnych przerzutow u myszy”. Promo-
torem w obu postgpowaniach byl pan prof. Stanislaw Szala.

Kandydat przez cate dotychezasowe zycie zawodowe byl zwigzany z Centrum Onkologii — Insty-
tutem Marii Sklodowskiej-Curie w Gliwicach.  Poczatkowo (przed ukoncezeniem studiow) pracowal na
stanowisku technika, a kolejno na stanowisku chemika, asystenta, adiunkta w Zakladzie Biologti Moleku-
larnej. Od 2010 pracuje na stanowisku adiunkea w Centrum Badan Translacyjnych 1 Biologit Molekularne
Nowotworéw Narodowego Instytutu Onkelogit im. Marii Sklodowskie]-Curie — Panstwowego Instytutu

Badawczego.

Ocena ,,o0siggnigcia naukowego”
Informacje ogolne:
Prredstawione mi do oceny osiggniccie naukowe zatytulowane | Komorki mezenchymalne w naprawie
uszkodzonej tkanki migsniowe]” stanowi cykl 4 publikacji oryginalnych, opublikowanych w latach 2016-
2019. Sumaryczny IF tych prac wynosi 18.791. W trzech sposrod tych publikacyt Fabilitant jest ostatnim

autorein.



Wepolautorzy ar vkulow zlozyli oswindezenia, w ktorych potwierdzili dominujacy 1 tworezy
wlklad dr Cichonia w opracowanie koncepdji, realizacje badan 1 przygotowanie manuskryptow.

W sklad cyllu weszly nastepujace publikacie:

Szala S, Sokot M, Cichon . Monitoring of diffusion properties and transverse relaxation time
of mouse ischaemic muscle after administration of human mesenchymal stromal cells derived
from adipose tissue, Cell Prolif. 2019;52(6):e12672.

Czapla ], Matuszcezak S, Kulik K, Wisniewska E, Pilny E, Jarosz-Biej M, Smolarczyk R, Sirek
T, Zembala MO, Zembala M, Szala S, Cichon T. The effect of culture media on large-scale
expansion and characteristic of adipose tissue-derived mesenchymal stromal cells, Stem Cell
Res Ther. 2019:10(1):235.

Pilny E, Smolarczvk R, Jarosz-Biej M, Hadyk A, Skorupa A, Ciszek M, Krakowczyk 1., Kutach
N, Gillner D. Sokét M. Szala S, Cichofi T. Human ADSC xenograft through I1-6 secretion
activates M2 macrophages responsible for the repair of damaged muscle tissue, Stem Cell Res
Ther. 2019;10(1):93.

Czapla I, Matuszezak S, Wisnicwska E. Jarosz-Biel M.Smolarczyvk R, Cichofi T, Glowala-
Kosifiska M. Sliwka J. Garbacz M, Szczypior M, Jazwi

Human Cardiac Mesenchymal Stromal Cells with CD105+CD34- Phenotype Enhance the
Function of Post-Infarction Heart in Mice, PLoS ONE. 2016;11(7): e0158745.

1. Ocena merytoryczna pracy:
Celem bada Kandydata bylo zbadanie, czy komérki mezenchymalne moga byc wykorzystane w naprawy
tkanki migsniowe].
Dr Cichonl hipoteze badaweza opatl o zidentytikowane wezesniej, przez innych badaczy, wlasciwosct ko-
moérek mezenchymalnych (Mesenchymal Stromal Cells, MSC), ktdre maja, zdolnose do immunostymulacii,
whasciwosel proangiogenne, antyapoptotyczne, oraz maja zdolnose do remodulacit macietzy pozakomor-
kowej oraz stymulacji proliferacji komorek macierzystych i progenitorowych. Jak wskazuje Autor, MSC sa
juz wykorzystywane w Jeczeniu wielu chordb, kardiologicznych, ortopedyczanych hematologicznych neu-
rologicznych i autoimmunologicznych”, a wg, ,,Clinical Trials zarcjestrowano dotychezas pond 1400 ba-
dan klinicznych z wykorzystaniem MSC”.
Prace badawcze, ktorych wyniki zostaly przedstawione w publikacjach bedacych podstawa wniosku habili-
tacyjnego, byly prowadzone w ramach dwoch projektow badawezych.
Picrwszy z tych projektow pt. ,Sercowe komorki macierzyste i progenitorowe — nowa metoda regeneradil
uszkodzonego serca” byl realizowany w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka ,,Do-
tacje na inwestycje” (2010r). W tym projekcie Autorzy podjeli si¢ weryfikacji hipotezy, ze komaorkt mezen-

chymalne o fenotypie CID105+CD34- moga byc skutecznie wykorzystane do terapii komorkowej uszko-
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dzonego migsnia scrcowego. Hipoteze oparlt na wezesnie] opublikowanych pracach, przedstawiajacych
wlasciwosci MSC. Badania przeprowadzili na komadrkach mezenchymalnych o fenoiypie CID105+CID34-,
wyizolowanych z serca ludzkiego (podezas transplantacji serca). W trakcie doswiadezenta zostal oceniony
ich potencjal regeneracyjny na modelu mysim zawatu serca 1 niedokrwionej konczyny. W badaniach in vifro
wykazano, ze pobrane komorki maja zdolnosc do roznicowanta sig¢ w kierunku adipocytow, osteoblastow 1
chondroblastow, a takze ze wydzielaly interleuking 6 1 8 oraz czasteczki GRO. W doswiadczeniach na my-
szach wykazano wysoce pozytywny wplyw badanych komérek na regeneracie uszkodzonych migsnt, po-
przez przyspieszenie procesow regeneracil, zmniejszenie blizny pozawalowe] 1 znaczng poprawe efektow
czynnosciowych regenerowanych narzadow. Wynikt te zostaly opublikowane w 2016 r w PLosONE, a dr
Cichon byl jednym z autorow publikacyi.

Wyniki tego etapu badan staly si¢ punktem wyjscia do kolejnych doswiadezen, realizowanych w projekeie
NCN, kierowanym przez Habilitanta (OPUS, | Rola cytokiny I1.-6 wydzielane] przez mezenchymalne ko-
morki zrebu (MSC) w powstawaniu nowych naczyn krwionosnych). Szezegolowym celem badawczym
projektu bylo | wyjasnienic mechanizmu naprawy uszkodzonego /nicdokrwicnnego miginia z wykorzysta-
niem MSC”, W doswiadezeniu wykotzystano ludzkie MSC, izolowane z tkanki tluszezowej okolic brzucha
(human adipose tissue-dertved stromal cells; hADSC). Wybdr komorek do badania byl uzasadniony la-
twosciy ich pozyskania (najezescic] w trakete liposukeji) oraz duza liczba pozyskiwanych tak komorek. Ba
dania zostaly przeprowadzone na modelu mysim. Na podstawie obserwacji wlasnej, wskazujacej ze wokdl
hADSC pojawia si¢ nacick immunosupresyjnych i proangiogennych makrofagow, Autorzy sformulowall
hipoteze, ze gldwng role w procesie naprawy odgrywa [1-6, ktora jest wydzielana przez makrofagt. W mysl
tej teorii I1.-6 aktywuje makrofagi M2, kidre stymuluja neoanglogeneze 1 naprawe uszkodzone] tkanki.
Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzily postawiona hipoteze, a je) weryfikacje przeprowadzono w
kolejnych eksperymentach na modelu mysich.

Wyniki tego etapu badan zostaly opublikowane w 2019r w Stem Cell Res Ther., a dr Cichon jest ostatnim

autorem w te] !'Jublikmtji.

N, Gillner D. Sokot M, Szala S, Cichonit T. Human ADSC xenograft through IL-6 secretion
activates M2 macrophages responsible [or the repair of damaged muscle tissue, Stem Cell Res
Ther. 2019:10(1):93.

Dla oceny przebiegu naprawy uszkodzonego migénia leczenin komorkowym hADSC, dr Cichon 1 wsp.
zastosowali badanic MRT # wykorzystaniem opeji dla oceny wicloparametryczne] badanej thanki oraz dy-
fuzyjne obrazowanie tensorowe, pozwalajace na oceng dyfuzjt plynow w badancj tkance. Przeprowadzone
badania wykazaly efektywny proces naprawy uszkodzonej tkanki pod wplywem hADSC, a ponadto wyka-
zaly duzy potencjal zastosowanej metody dla oceny postepow terapii komorkowey.

Wyniki zostaly opublikowane w artykule pt.:
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Pilny E. Smolarczyk R. Jarosz-Biej M, Hadvk A, Skorupa A, Ciszek M. Krakowezyk B, Kulach
N, Gillner D. Sok6l M, Szala S, Cicheon T. Human ADSC xenograft through I[-6 secretion
activates M2 macrophages responsible for the repair of damaged muscle tissue, Stem Cell Res
Ther. 2019.10(1):93.

Kolejnym krokiem Autoréw, zmierzajacym do optymalizacji badanej metody posigpowania terapeutycz-
nego bylo opracowanie metody hodowlt hADSC tak, aby mozliwe bylo uzyskanic maksymalnej liczby
komérek w mozliwe krétkim czasie. Autorzy przeprowadzili badania trzech réznych pozywek hodowla-
nych, wzbogaconych réznymi suplementami (lizatem z ludzkich plytek lub surowica bydleca z dodatkiem
ludzkiego czynnika wzrostu). Autorzy zaproponowalt optymalne warunki prowadzenia hodowli komarek
hADSC, a wyniki badan opublikowal:

Czapla J. Matuszczak S. Wigniewska E. Jarosz-Bie] M.Smolarczyk R, Cichon T, Glowala-
grzvk A, Zembala M, Szala S.

Human Cardiac Mesenchymal Stromal Cells with CD105+CD34- Phenotype Enhance the
Function of Post-Infarction Heart in Mice, PLoS ONE. 2016:11(7): e0158745.
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Dr Cichoni podsumowal habilitacyjny evkl publikacyi wnioskami {cytuje):

1. Ludzkie mezenchymalne komodrki zrgbu wykazijg duza skuteczno$¢ w naprawie
uszkodzonego w wyniku niedokrwicnia migsnia.

2. Jeden z mozliwych mechanizmoéw naprawy uszkodzonego w wyniku niedokrwienia
migsnia z wykorzystaniem hADSC polega na wydzielaniu przez te komorki interleukiny
6, ktéra aktywuje makrofagi o fenotypie M2, stymulujace powstawanie nowych naczyn
krwionosnych.

3. Mozliwa jest hodowla hADSC, w pozywkach nie zawierajacych antygendw pochodzenia
zwierzecego, pozwalajaca na uzyskanie duzej liczby komorek do bezpiecznego
zastosowania klinicznego.

4. Technika obrazowania metoda rezonansu magnetyeznego pozwala na skuteczng oceng
postepow  terapii komorkowej uszkodzonego na skutek niedokrwienia mig$nia z
wykorzystaniem hADSC.

Habilitant podsumowal przedstawtane wyniki badan stwierdzeniem, ze wprawdzie doprowadzily do istot-
nych odkryé 1 stanowily odpowied? na pytania zawarte w podsumowaniu hipotezy badawczcj, ale jest jesz-

cze szereg waznych, a dotychczas nicrozwigzanych zagadnien 1 nakreslil krotki plan dalszych badan.

Podsumownjae analize cvikin pubiikags, kiory jest poditaiwg posigpowania babilitacynego dr 1. Cichonia, shwierdzang, e

trafnosé ¢ oryeinalnofd tematyki badawizel podiste] preez, pana dr Cichonia jest wysoka, sardwno 3 badawesggo. juk i -

niczneon punkiu widsenia. Wyniki wsyckanych badas maja isloine Spaczense posnawese. @ s3espodinie klintczne.

Za ryesepdinie wartosciowy uwasam fakl nakredenia prees Habilianta dalizel perspektymy badwrese.  Dowodzi fo, e

-
!

Jerl On doswiadizonym nankoween, porzukiuiqeym odpowieds) na akinalne problemy nankowe ¢ Rinicne, d uzyrkante

stopmia samodzielnego pracownika nauki nie stanows dla niego swiedczenia kariery badaweze). ale ofwarde nowych ol

wosts sapodsielneso prowadzenia dalizych bada.




\‘(-"szyslkie publikacjc 7 C}!l{iu zostaly (_;p:|1_:Iikr_)\x-';11'1e w czasopismach o zasiggu nm_.‘.dzynamd(m-'\-'m % przy-

znanym wspolezynnikiem wplywu, a w zwigzku z tym sa bardzo starannie 1 rzetelnie przygotowane.

Loprawnosd redakeying fyeh prac oceniam jak napmse).

2. Ocena metodologiczna pracy:

a.  Autorzy publikacji cytowali artykuly adekwatne do problemu poruszanego w ich tekscie,
literatura byla aktualna, a sposob wykorzystania informacji zawartych w cytowanych tek-
stach jest bez zarzutu.

b, Problemy 1 hipotezy badaweze w kazdym z artykulow cyklu sq prawidlowo sformulowa-
ne, a przeprowadzone badania odpowiadajg na postawione problemy.

c.  Narzedzia badawcze zostaly dobrane bezblednic § zgodnie z aktualna wiedza,

Uswasam. e od sirony metodologicyne publikacie Habilitania sq na napwy3szym pogiomie.

3. Ocena dorobku naukowego z wylaczeniem publikacji z cyklu habilitacyjnego:

a.  Dorobek naukowy Habilitanta z wlaczeniem publikacjt z cyklu habilitacyjnego obejmuje 34 publi-
kacje oryginalne, kidre ukazaly sic w czasopismach vze wspolezynnikiem wplywu (sumaryczny 1F
wyniosl 95.497 pkt i 1270 pke. MNISW), 4 publikacje pogladowe w czasopismach ze wspolezyn-
nikiem wplywu (sumaryezny TF wynidst 6.26pkt 1 177pkt. MNiSW) oraz 2 prace opublikowane w
czasopismach bez przyznanego 1F (9 plkt MNISW.

b. Sumaryezny 1Y za wszystkie prace z udzialem Habilitanta wyniost 101712 (1393pkt. MNISW),

prace te byly eytowane 545 razy bez autocytowan 507) , a T \\-'ynusi 13,

Ocena osiqonied naukowo-badanesyel:

Dorobek naukowy dr Cichonia, poza artykulami, ktore weszly w sklad | dziela” stanowt 36 publikacit (w
4 jest plerwszym autorem).

Jak wynika 7 analizy dorobku publikacyinego Habilitanta, Jego zainteresowania naukowe koncentrowaly
sie konsekwentnic wokol dwoch duzych probleméw: molekularnych podstaw nowotworow (przede
wszystkim czerniaka), gléwnie w aspekeie nowych metod terapeutycznych oraz zmian w nicdokrwionym
migéniu sercowym, glownic w aspekcie molekularnyech mechanizmow jego naprawy t nowatorskich metod
leczenia.

T'en drugi kierunek badawczy dr Cichon rozwingl intensywnie po 2015r, kiedy zostal kierownikiem nowo-
zorganizowancgo {przy Jego udziale) Banku Tkanck i Komorek w Laboratorium Medyeyny Regeneracyj-
nej 1 Izolowanych Thkanek § Narzaddw S]:Lskicp,o Parku Technologii Medycznych Kardio-Med Silesia w

Zabrzu.




Prowadzone praez dr Cichonia badania byly fnansowance z 20 projektow, w 3 sposrod tych projektow
pelnil funkeje kierownika,

Wyniki badan dr Cichon 1 wspolautorzy przedstawilt réwniez w06 prezentacjach (doniesieniach ustnych 1
plakatowych) na zjazdach migdzynarodowych oraz krajowych.

Na podstawie analiy publikage shvierdzam, $e pan dr € Lachont wmiie pracowad sarowne, jako samodsieiny badacs, Kieria-
oy sespotem, jak i cxlonek sespolu badacsy, pod inmym Kacrownictven. f:%fdafc';?j:‘ to dobrse savdwno o Jego wmieiplnosaach
dostosowania sig do grupy, jak i cechach osobowosei takich jak otwariosi i kreatywnost.

Podsumosnnjas, stwierdzam, Se publikacie w kidrych wagmym wipdlantoren jest dr Cichori iq pracami oryginalnymi, nowa-
forskinii § stanowiq ivloiny whiad posnamegy ovazy potengainie &linicsny. Na szezegdine podkrestente sasiuguje fakt, Se

[ labilitant prowadzid badania finansowane < srantw, a w 3 graniach pednif funkeje Eicrownikad,

Ocena dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego oraz wspotpracy migdzynarodowej

Dr Cichont w latach 2014-2018 prowadzil przedmiot pt. ,Metody badania aktywnosci biologiczne) sub-
stancit” dla studentéw Politechniki Slaskiej w Gliwicach, Katedey Chemii Organicznej, Bioorganicznej i
Biotechnologii, przeprowadzil dwa cykle wykladow organizowanych przez Narodowy Instytut Onkologii
{w latach 2010 1 2017) oraz prowadzil wyklady w ramach kurséw CMICP w latach 2015-2018; byt opieku-
nem 25 prakiyk i stazow studenckich w latach 2011-2019; 6 prac magisterskich (2006-2017), wspolpromo-
torem 3 prac licencjackich (w 2020r) oraz 1 magisterskiej (2021), a obecnie jest wspolpromotorem jednej
rozprawy doktorskiej.

2)Recenzowanie projekiow migdzynarodowych i krajowych:

Nie

3)Kierowanie miedzynarodowymi lub krajowymi projektami badawczymi lub udzial w takich
projektach:

Dr Cichon kierowal 3 krajowymi projektami badawezymi: 1 grantem KBN, jednym MNISW oraz 1 gran-
tem NCN (OPUS).

Bral udzial w realizacji 18 krajowych projektéw badawczych.

4) Otrzymane nagrody i wyréznienia;

Dwic nagrody Dyrektora Centrom Onkologii — Inst oddz. W Gliwicach,

I nagroda za prace naukowa wykonana w Centrum Onkologii — Inst oddz. w Gliwicach (2002r)

11 miejsce za plakat na Gliwickich Spotkaniach Naukowych (2004r)

Wyroznienie pracy doktorskiej

5) Udziat w konsorcjach i sieciach badawczych

Czlonek Lokalnej Komisji ds. Doswiadczen na Zwierzetach w Katowicach (od 2016r).

6) Kierowanie projektami realizowanymi we wspdipracy z naukowcami z innych oérodkéw pol-
skich i zagranicznych, a w przypadku badan stosowanych we wspdlpracy z przedsigbiorcami

Nie

7) Cztonkostwo w towarzystwach naukowych:




Czlonck Polskiego Towarzystwa Badan Radiacyjnych

8) Opicka naukowa nad studentami

Dr Cichon byl opickunem 25 prakivk i stazéw studenckich w latach 2011-2019; 6 prac magisterskich
(2006-2017), wspolpromotorem 3 prac licencjackich (w 2020r) oraz 1 magisterskicj (2021), a obecnie jest
wspolpromotorem jednej rozprawy doktorskiej.

8) Staze w osrodkach zagranicznych;

Brak

9)Wykonane ekspertyzy lub inne opracowania na zamoéwienie:

Brak

10) Udzial w zespotach eksperckich i konkursowych (Nazwa zespofu, okres udziatu habilitanta,
cel lub tytut dziatania zespolu, charakter udziafu habilitanta (np. przewodniczgcy, sekretarz,
czlonek, itp.)

Brak

11) Recenzowanic publikacji w czasopismach mi¢dzynarodowych i krajowych oraz recenzowanie
projektéw migdzynarodowych i krajowych

Brak

12) Opieka naukowa nad doktorantami w charakterze opiekuna naukowego lub promotora po-
mocniczego:

Dt Cichonl obeenie jest wspOlpromotorem jednej tozprawy doktorskie]

Podsumeowsiae ten obszar dziatainods pana dr Tomarza Cichonia siwicrdzam, se dovobek dydakiyesny jert bardzo skrom-
LUl o B, Bt i B i ! LA ik 4
ny, ale w ocenie nalesy wridd pod uwase faks, se Ulabilitant pracowal w pilaviwee nankowej, a nie dydaktyesng, ey fed

nankowo-dydaklyesne).

Unazam, se osiqonigsia Habilitanta w obssarye dydakiyks, a rsezesoinie dsialainosel organisucyine nie w peini speiniajy

wymogi stawianyeh kandydatom do uzyskanta awansi naukowego na slopicr dokiora habifitowanggo.

Whniosek koficowy

Na podstawie oceny przeslanej mi dokumentacji szczegolnego osiggnigeia naukowego (w znaczeniu arty-
kutu 16.2 ustawy) oraz osiagnie¢ naukowo-badawezych, mimo nie w pelni satysfakcjonujacego dorobku
dydaktycznego i popularyzatorskicgo oraz wspolpracy miedzynarodowey, stanowiacych podstawe poste-

powania o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego, stwicrdzam, ze caloksztalt dorobku nau-

kowego upowaznia pana dr Tomasza Cichonia do ubtegania sig¢ o status samodziclnego pracownika nau-
kowego.

Diatego tez wnoszg do Rady Naukowej Narodowcego Instytutu Onkologii im. Marii Skiodow-
skiej-Curie — Patistwowego Instytutu Badawczego, o nadanie panu dr n. medyveznych Toma-
szowi Cichoniowi stopnia doktora habilitowanego w dziedzinic nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinfe nauki medyczne.




