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Ocena rozprawy doktorskiej mgr inz. Moniki Tulik pt.:

. Optymalizacja parametréw badania scyntygraficznego SPECT/CT kos$éca”

SPECT/CT to rodzaj badania scyntygraficznego, ktore polega na nalozeniu obrazu
tomograficznego na uzyskane tréjwymiarowe obrazy scyntygraficzne. Przez to mozliwa jest
jednoczasowa analiza obrazu czynnosciowego i strukturalnego. Dokladne odwzorowanie
strukturalne miejsc z podwyZszonym lub obnizonym gromadzeniem radioznacznika pozwala
precyzyjnie wskaza¢, czy dane gromadzenie 99mTc-MDP zwigzane jest z patologig
przerzutowa do kosci, czy raczej jest zwigzane ze obecnoscig choroby zwyrodnieniowe;.
SPECT/CT podwyzsza wykrywalno$¢ zmian chorobowych i jednoczesnie pozwala na ich
dokladne réznicowanie. Metoda ta ma szczegodlnie istotne znaczenie u chorych z choroba
nowotworowa w starszym wieku lub po przebytych urazach Jakos¢ badan z uzyciem
promieniowania jonizujacego zalezy zwykle od dawki promieniowania pochlonigte] przez
pacjenta. Bardzo wazng rolag fizyka medycznego jest doskonalenie protokotow
akwizycyjnych, aby dazy¢ do uzyskania lepszych obrazéow i jednoczesnie starac sig

zminimalizowac¢ narazenie radiacyjne chorych.

Megr inz. Monika Tulik podjeta badania, ktorych celem bylo opracowanie metody,
ktora pozwalalaby na zmniejszenie narazenia na promieniowanie pacjentow poprzez
modyfikacje parametrow akwizycyjnych tomografii komputerowej bez wplywu na jako$¢
obrazow scyntygraficznych. Celami dodatkowymi byto opracowanie koncepcji 1 wykonanie
fantomu stuzacemu jako model badan SPECT/CT kosci oraz optymalizacja parametrow
ekspozycji CT aparatu AnyScan SC, co mogloby postuzy¢ za model do innych urzgdzen
hybrydowych.

Prace podzielono na etapy. Etap I stanowily badania dedykowanego fantomu.

Stworzony fantom napetnialny oraz przedstawiona metodyka postgpowania badawczego jest



godna uznania i wprowadza II etap badan pacjentow. Mam tylko jedno pytanie: dlaczego nie
zastosowano uznanego parametru jakosci obrazu jakim jest stosunek kontrastu do
szumu (CNR — contrast to noise ratio). Jest to miara podobna do uzytego w pracy stosunku
sygnatu do szumu (SNR), ale uznawana jest za parametr bardziej obiektywny od SNR i
kontrastu bezwzglednego. Prosze o komentarz. Niemniej jednak badania fantomu stanowig

najbardziej warto$ciowa i oryginalng czg$¢ pracy wiasnej Doktorantki.

W 1l etapie pracy porownano retrospektywnie dwa protokolty badan w grupie 35
przebadanych przed 6 kwietnia 2018 ((z natgzeniem pradu CT 50 mA i 33 pacjentow
przebadanych SPECT/CT z natgzeniem pradu CT 40 mA. Nie zmieniano parametrow
akwizycji badania SPECT. Wydaje sie, ze grupa badana moglaby by¢ wigksza bowiem
réznorodnosé obrazow scyntygraticznych (powszechna u chorych z przerzutami do kosci np.:
przeruty osteoblastyczne, osteolityczne, mieszane lub o niskim gromadzeniu po leczeniu
chemicznym i radioterapii) moze wptywaé na uzyskanie miarodajnych poréwnan. Zaden z
pacjentow nie zostal poddany dwom protokotom badawczym. Dokonano analizy jakosciowe]
i iloSciowej poréwnujac obydwie grupy. Nastgpnie oszacowano narazenie na promieniowanie
w obydwu grupach chorych. Autorka w sposob wilasciwy opracowala metodyke badan

stosujac uznane metody statystyczne.

Praca ma uklad typowy dla rozpraw doktorskich. Cele pracy sformutowano jasno,
konstrukcja pracy jest prawidlowa, napisana zostala poprawnym jezykiem polskim. Praca
liczy 126 stron maszynopisu, nie przedstawiono spisu tabel, wzorow, wykresow i rycin.
Pismiennictwo zawiera 123 pozycje, jest wlasciwie dobrane, uwzglednione sa w nim prace z

ostatnich lat.

We wstepie autorka wprowadza czytelnika w temat badania SPECT/CT, szerzej
zajmuje si¢ aspektami rekonstrukeji obrazu oraz korekcjg osltabienia promieniowania. W
sposob odpowiedni opisuje badanie hybrydowe SPECT/CT i zwigzane z nim aspekty ochrony
radiologicznej. Wstep we wiasciwy sposob wprowadza w problematyke badawczg, wybor
tematu 1 cel badah. Nastepnie czytelnik zapoznaje si¢ z etapem I i 1l badan. Kazdy etap
zawiera podrozdzial informujgcy o metodach badawczych uzywanych w pracy. Jest
zredagowany w sposob przystgpny i przejrzysty. Material badawczy jest opisany dosc
doktadnie. Warto byloby doprecyzowac¢ ilu chorych bylo przed leczeniem oraz jaka byta

calkowita liczba badanych pacjentow 1 jaki odsetek chorych stanowity badane grupy w



stosunku do wszystkich scyntygrafii kosci. Daloby to obraz reprezentatywnosci

porownywanych grup.

Wyniki badan w poszczegodlnych etapach opisane sa bardzo starannie 1 przejrzyscie.
Sg urozmaicone licznymi tabelami, wykresami 1 wzorami. Lektura jednak nie jest mgczgca ze

wzgledu na uporzadkowany tok myslenia w recenzowanej pracy.

Omowienie wynikow przeprowadzono ze znajomoscia zagadnienia. W sposob
wtasciwy i niemal kompletny poréwnano wlasne wyniki z doniesieniami z pismiennictwa.
Zdaniem recenzenta ten rozdzial oraz poprzedni traktujacy o wynikach eksperymentow na

fantomie stanowi najlepsza czgs¢ rozprawy doktorskiej.

7 obowiazku recenzenta powinienem krotko przytoczy¢ dyskusje o réznicach miedzy
pojeciami metoda, metodyka i metodologia. Metodyka to zbior zasad obejmujacy sposoby
wykonania jakiej$ pracy, metoda — $wiadomie stosowany sposob dzialania prowadzacy do
uzyskania planowanego rezultatu. Metodologia jest to nauka obejmujgca metody badan
naukowych, ich poprawnos¢, skutecznos¢ 1 naukowa wartos¢. W tej pracy zgodnie ze
stownikiem lepiej byloby uzywaé pojecia metody lub metodyki pozwalajacej na osiggniecie
kompromisu pomigdzy informacja diagnostyczna i narazeniem pacjenta na promieniowanie.
Mam rdwniez zastrzezenie dotyczgce precyzyjnosci przy sformulowania wnioskow. Nie
mozna mowi¢ o kombinacji parametréw badania SPECT/CT kosc¢ca skoro zmieniono tylko
natezenie pradu podczas badania tomografii komputerowej pacjentow. Najwazniejszym
wnioskiem jest to, ze po przeprowadzeniu badan na skonstruowanym nowatorskim fantomie
pozwolito na zredukowanie dawek dla badanych o 20%. Wyzej wymienione uwagi nie

umniejszaja jednak oryginalnych waloréw pracy.

Cele rozprawy zostaly osiggni¢te, a wyciagnigte wnioski znajduja oparcie w
uzyskanych wynikach. Doktorantka podjeta istotny temat badawczy, a z pracy wynika jej
praktyczny charakter. Praca jest sumiennie wykonana, dobrze udokumentowana i rzetelnie
opracowana. Przeprowadzono dobra analize materialu badawczego oraz uzyskano przydatne
w praktyce klinicznej wnioski. Analizg statystyczna dokonano ze zrozumieniem, zastosowano

odpowiednie testy.

Praca mgr inz. Moniki Tulik pt. .,Optymalizacja parametrow badania
scyntygraficznego SPECT/CT kos$éca” stanowi whasny dorobek Doktorantki, $wiadczy o

umiejetnosci prowadzenia badan naukowych oraz spelnia wymagania stawiane rozprawie na



stopien doktora. W zwigzku z powyzszymi ustaleniami mam zaszczyt przedtozyc rozprawe
Wysokiej Radzie Naukowej Narodowego Instytutu Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie

PIB do dalszych etapow przewodu doktorskiego 1 publicznej obrony.
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Dr hab. med. Mirostaw Dziuk

Profesor Wojskowego Instytutu Medycznego



