,Ocena uzytecznosci obrazowania dyfuzyjnego MRI w diagnostyce
chorych na raka piersi”.

Abstrakt

Wstep

Jednym =z najnowszych osiggni¢¢ technologii rezonansu magnetycznego (MRI) jest
zastosowanie obrazowania zaleznego od dyfuzji wody (DWI). Ostatnie badania z catego §wiata
wykazaty, iz sekwencje DWI wykazuja potencjalne zastosowanie kliniczne w rozréznianiu

zmian ztosliwych i tagodnych.

Cele badania

Podstawowym celem pracy byla analiza uzyteczno$ci obrazowania dyfuzyjnego rezonansu
magnetycznego, jako techniki wspomagajacej sekwencje konwencjonalne i kontrastowe,

w diagnostyce raka piersi oraz rozroznianiu ztosliwych 1 tagodnych zmian gruczotu
piersiowego. Ponadto praca ocenila potencjalng korelacj¢ pomigdzy warto§cig wspotczynnika
dyfuzji ADC a typem histologicznym zmian. Technika ta, moze pozwoli¢ na wzrost
specyficznosci badania MR piersi, a przez to na redukcje liczby wynikow fatszywie dodatnich

1 niepotrzebnych zabiegéw biopsyjnych.

Material i metody

Badania zostalty wykonane u grupy 160 pacjentek, diagnozowanych i leczonych w Centrum
Onkologii - Instytut im. Marii Sktodowskiej — Curie w Krakowie, u ktorych w 120 przypadkach
stwierdzono histologicznie zto$liwa zmian¢ gruczotu piersiowego. U wszystkich pacjentek

wykonano diagnostyke MRI piersi w okresie do 3 tygodni przed zabiegiem chirurgicznym.



Protokot badania rezonansem magnetycznym obejmowat sekwencje TSE-T1, TSE-T2, STIR,
DWI/ADC oraz obrazy po dozylnym podaniu s$rodka kontrastowego. Praca ocenita
retrospektywnie warto$ci wspotczynnika dyfuzji ADC zmian w gruczolach piersiowych, a
takze charakter dynamicznych krzywych wzmocnienia kontrastowego diagnozowanych guzow.
Przeprowadzone zostato poréwnanie srednich wartosci wspotczynnikow dyfuzji ADC wsrod
zmian, zgodnie z ich oceng histopatologiczng. Na podstawie analizy krzywych ROC okre$lono
optymalny punkt odcigcia, dla ktoérego najlepiej mozna dokona¢ podziatu na przypadki ze

zmiang fagodng i ztosliwa.

Wyniki

Punkt odcigcia wspotczynnika ADC dla rozrdznienia ztosliwych i tagodnych zmian gruczotow
piersiowych wynidst 1,18x107> mm?/s, z przedziatem ufnosci w zakresie 1,14x1073-1,39x107
mm?/s. Zastosowanie parametru ADC do wykrywania zmian zto§liwych wykazywato czuto$é
95%, specyficznos¢ 100%, doktadnos¢ 96%, wartos¢ predykcyjnag dodatnig 100% 1 wartos¢
predykcyjna ujemna 87%. Zastosowanie tagczne sekwencji po podaniu $rodka kontrastowego
oraz obrazow dyfuzyjnych cechowalo si¢ doktadnoscig na poziomie 99%. Guzy o wigkszym
stopniu ztosliwosci histologicznej wykazywaty nizsze wartosci wspotczynnika ADC, w

poréwnaniu do zmian histologicznie mniej ztosliwych oraz guzéw tagodnych.

Whioski

Technika obrazowania dyfuzyjnego MRI jest uzytecznym narzedziem do réznicowania zmian
tagodnych i ztosliwych gruczotéw piersiowych. Sekwencje DWI moga potencjalnie pomédc w
ocenie guzow piersi, ktore nie moga by¢ jednoznacznie zdiagnozowane za pomoca
konwencjonalnych i kontrastowych obrazow MRI. Uzupetienie danych morfologicznych i
dynamicznych (kontrastowych) o dodatkowe informacje uzyskane przy zastosowaniu
obrazowania dyfuzyjnego MRI, pozwala na poprawe skutecznos$ci diagnostycznej rezonansu

magnetycznego stosowanego w badaniach piersi.



Stowa kluczowe
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piersiowych.



