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OCENA
dorobku naukowego dr n. med. Przemysława Zdziarskiego

w postępowaniu habilitacyj nym

I. Dane ogólne

Dr n. mccl. Przemysław Zdziarski urodził się 24.08'1971 r' w Łodzi' W 1996 r'

rrkończył Woj skową Akadenrię Medyczną w Łodzi uzyskując tytuł lekarza. Staż

podyplomow'v odbyr'vał w 4 Wojskorłym Szpitalu Klinicznym z Polikliniką we Wrocłau'iu.

W la1ach 1999-2002 pracor.vał w Katedrze Patofizjologii, Zakład'zie Patofizjologii i

Imnlunologii Klinicznej Woiskowei Akademii Medycznej w Łodzi' W tym czasie był

słucliaczem 7'aoc'znych Studiów Doktoranckich i głównym wykonawcą grantu'łP05A 049 17.

W latach 2002_2005 kicrował Zespołem Rozpoznania Biologicznego i odbywał staŻ

specj alizac1.jny w Katedrze i Klinice Chorób ZakaŹnych UM we Wrocławiu'

W latach 2005-201 5 pracował w Dolnośląskim Ccntrun] T'ransplantacji Kor]rórkowych

z Kraj orł1,rrr Banl<iem Dawców Szpiku/Instytut Immunologii i Tcrapii doświadczalne.j'

realizująć staŻ specj alizac1,jrry z inrmunologii klinicznej. kierując Konritetem i Zespołenr

Zwa]c,z.ania 7'akaŻeń Szpitalnych. od 200ó r. praoował $, Specjalistycznej Poradni i oddziale

Imrnunologii. Od 2015 r t]o chwili obecnej pracuje w Dolnośląskin Cenltum Chorób Płuc na

()ddziale onko1ogii jako specjalista oraz lv Wojskowym lnstytucie Techniki lnŹynieryjncj'

W l999 r. rrzyskał specjaIizację T' rł' zakresie chorób zakaŹr,yclr'

W 2002 r. otrzymał stopieli doktora nauk merdyczny'ch z wyróŹnieniem za najlepszą

pracę doktorską p1. ',Badania 
nad mechanizmami nadwrażliwości na penicylinę i inne p-

laktaml,''.

W 2003 r. uzyskał tytuł spec.jalisty w dziedzinie chorób zakaźr-rych'

W 2006 r. uzyskał t;ltuł specjalisty w clziedzienie imnrur-rologii klinicznęi'

II. Dorobek naukowY

Pracą rraukową Habilitant zaczął zajmować się.jLrŻ w czasie studiów pracując w

ramach Stuclenckiego Towarzystrł,a Naukowego w ko1e alergologii oraz immunologii

klinicznc.i. r'vspółpracuiąc z oc1porviednimi Zakładami WAM' owoceni tego był-v picrwsze

publikacjc oryginalnc w .,Biulet-vnie Woiskorł'ei Akademii Mcdycznej'' poświęconc



nrodclowi antybiotykoterapii i nadwrażliwości na penicylinę' Zagadnienia te roz\ł'ijał w

ranlach zaocznych studiów doktoranckich pod kienrnkicm prof. zw. dr hab. n. med. Henryka

Tchórzewskiego oraz.jego następcy prof. dr hab. n. med. Krzysztofa Zet-nana' Prowadzone

badania były finansowane Z grantu pronlotorskiego Komitetu Badań Naukorłych nr 4P05A

O49 11 ' Dalsza działalność naukowa Habilitanta była ściśle z:wiązana z' Zakładem

Immunologii Kliniczncj WAM.

Przed doktoratem: opublikował 10 prac. w tym 7 oryginalnych, 1 roz'dział w

monografii ..Immunology 2004" (]taly)' Na podkreślenie zasługuje zrktymość Kandydata w

czasaclr studenckich w}'raŹona przedstawieniem 7 wykładów na ogólnopolskich

Konl'erenciach Studenckich 'lowarzystw Naukowych. a takze po zyskaniu tytułu lekarza 4

doniesienia zjazdowc, w t)'m 3 zagraniczne.

Po cloktoracie: optrblikował 14 prac. w tyrr-r zl z wysokim IF (oraz 4 prace wchodzące

l'v skła<l osiągnięcia naukowcgo z IF). 1 rozdz'iał1' w monografiach międzyrrarodowych

(Bologna. Italy)' w których był głównym autolem' co dajc IF 19.932iŻ16 pkt MNiSw.

Sumaryczny lmpact Factor wg JCR: IF:31' ó34 (MNiSw=3s1)

Liczba cytowań wg JCR tlgółem: 50

Indeks Hirscha h-index : 3

III. Ocena cyklu temaĘcznego prac

W skład tematyczncgo cy'klu prac, stanowiącego podstawę o ubieganie się o kolejny

stopień naukowy. Kandydat włączył nw:

l. Zclziarski P. Penicylina benzylowa jako efbktor allosteryczny. Wiad. Lek. 20061 59: 7tl-

8 r MNiSW -5.00

4.

Zdziarski P. A Case of Stilf Person Syndrome: lmmunomodulatory clfect of
benzodiazepines: Successt'ul rituximab and tizanidine therapy. Medicine (Baltimore).

2015r94: e954. lF -2.133 MNiSW -40.00

Zc]z'iarski P' Gamian A^ Majcla J. Korzen iowska-Korł,al A. Passive b!ood anaphy]axis:

subcutancous inrmunoglobulins are a cause of long-lasting passive anaphylactic reaction

Allergy Asthma Clin. Immunol. Ż0l7', 13:41.lF2.05l MNiSW_20

Zdziarski P. cMV-spccific immune response - new patients, new insight: central role of
specific IgG during infancy and long-lasting imnrune deficiency after allogenic stem

cell transplantation. Int. J' Mo!. ,Scr'. 2019. 20(2), 271

https://doi.org/10.3390/ijms20020271 (registering DOI) IF 3,687 MNiSW 30.00



5. Zdziarski P., Gamian A. Lymphoid Interstitial Pneumonia in Common Variablc hnrnune
Deficiencl Case Report With Disease Monitoring in Various Therapeutic Options:
Plciotropic Eflects of Rituxinab Regimens. Front' Pharmacol. 20 | 9 9: I 559 doi:

I 0.33 89/l'phar.20l 8.01559 (praca oryginalna) IFzorr: 3.83 I MNiSW: 40.000

Przcwodnim tematcm wszystkich zestawioll.vch prac .iest ,.lmrnunomodulacja i

działanie prozapalnc jako elemer-rt uboczny Stosowanych terapii: indukcja rradwrazliwości''.

Wc wszystkich 5 pracach Kandydat je st pierwszy autorem.

Acl 1. Wykazał po raz pierwszy w piśmiennictwie wiązanie się penicyliny nie t;'lko z

typowymi białkami osocza. alc rórł'nieŻ enz.vmami, co jest Źródłem zmian reakcii

kaskadowyclr.

Ad 2. LJdokumentował klinicznie. że autoaglesja w cukrzyc-v jest procesenr

odwracalnym, tyrrr samyn] 1cczenie immunosupresy'Ine (rituximab) pozwala na przywrócr'nie

praw'idłolvej glikemii. Praca ta Została [yróŻniona przez międzynarodorł'e gremium rł'

ranra( h !\'orld BiomeJical Frolltiers.

Ad j. tJdowodnił. że podskóme inrr,T unoglobuliny nie Stanowią leku w klasycznyrrr

1ego slorł'a znaczeniu. W przeciwieństwie do zlłykłych lekórł' mimo krótkiego półokresu w

surorł'icy (wynosił on około 1-2 dni). nic podlegają climinacji (me1aboliczne'j. czy

rrydalnicze.j) z ustroju. wylł'ołując swoje elekty prozapalne nawct Fn miesiącaclr. latach.

Ad 4. Dokonał opisu wpływrr globuliny ant}'tymocytarrlej. modyllkującej' niwelująec.j

zaleŻnc ocl limfoc.vtów T mechanizmy odporności komórkowej. a1g nię $'ydziclanie

interf'cronrr. .Iest to pierwszy opis' Że nie narastanie miana lgG. ale stopniowe zmnie.jsz-anie

poziomu biernic pozostającego. resztkowego lgG stanowi wykładnik reaktywacji CMV.

Ad 5. W pracy ukazał po raz pierrł'szy plejotropowe działanje rituximabu na różne

populacjc linlloc,vtame spoza komól'ek B, co iest zaleŻne oci darł'ki.

Dołączone onló\ł'ienie celu naukowego powyzszych prac dokonane przez Kandydata

wskazuje na jego c'loskonałe przygotorł'anie naukowe i szeroką wiedzę w zakresie

inrnrunologii kliniczne.j' 7'ałączone konrentarze i rłyjaŚnienia ziawisk i mechaniznl,jrr

inrnlunologicznych' opisanyclr przez Kandydata jako pierwsze w historii badań klinioznych.

rł' połączcniu z .Tego akLywnością w zagranicznych Zcspołach badawczych. potwierdzają

znacząc.,' wkład rł'naukj med.vczne i wysoką pozycję dr med. Przerrrysłalł'a Zdziarskicgo.

IV. PozostaĘ dorobek naukow1'

Wykłady l]a konferencjach i kursach specj alizacyj nych Kandydat prorł,adził z zakresu

in-rnrunologii klin icznej.



Kandy'clat przedstawił 25 doniesień (plakatów) na konferencjach zagrar-ricznych i

krajorłych.

V. PatenĘ i rvynalazki

Kandydat jest autorem zgłoszonyclr patentów:

1) RP: Nr prarł,a oclrronnego 67735 - Filtr do oczyszczania wody.

2) P.409335, 0l.09.2014 - Laboratorium oceny.jakości wody.

W opatcntowanych tiltrach Kandydat .jest osobą kierującą badaniami dotycząc1'lni

clektywności mikrobiologiczncj i przeciwzakaŹrrej. Badania są elementem ochrony wojsk. jak

równieŻ na wypadek bioteroryzmu.

Kandydat jest autoren] zgłoszonego wynalazku do lJrzędu Patentowego RP cclem

uzyskania patentu (w lrakcie):

1) ]92l2o15.2l.05.2015 Laboratorium oceny jakości wody (A Laboratory F'or

Assessing Water Quality); UP w Egipcie.

Badania są eIementen ochrony ludności. gdzie rł'oda.iest skaŻona przede wszystkim

mikrobiologiczllie i istnieje głęboki de1rcyt Źródeł wody. Labor'atorirrm ma za zadanic służyć

szybkiej ocenie nowyclt. nieraz tYmczasowych jc.| Źródeł.

VI. ProjekĘ badarvcze

Kandydata realizował nrł' projekty badalvcze:

1. Komitet Badań Naukowych nr 4P05A ()4L) 1'7 _ pomysłodarł'ca. główny

rłykonaw'ca' realizator części klinicznej :

2. Zcspół Good'a patogencza i leczenie Główny Wykonawca (od 2015) wspólnie

z Katedrą lnrmunologii Klinicznej. działalnośc StatutoWa lJM Poznań;

3. Promieniowce i inne rzaclkie drobnoustroje - Wroclaw Research Center Elf+ urder

the project "Biotechnologies and advanced medical technologies - BioMed" (POIG 01.01.02-

02-003/08-00) financed lrom the European Regional Dcvelopment Fund (Operational

Programme Tnnovative Econonly. l .l.2) (wspólnie z Zakładem Imnrunologii Clhortib

Zakaź'tlych lnstytutu lmmunologii i Terapii Doświadczalnej) wykonawca;

4. Filtr FPW-50 i FPW-350' mobi]ne Laboratorium Badarria jakości wody

Mirristerstrł'o obrony Narodorvcj 2013-2015 w ramach zadań zlecotrych WITT: głów'ny

r'vykonalł'ca odporł'iedzialny z'a nadzór badań mikrobio1ogicznyclr (niejawne);

5. Zespół pon]powo filtrujący FPw-50 oraz FPW-350 Pafiner System Sp' z o'o'

(21012-nadal) badanic elektywności filtrów. |unkc.ia: główny wykonawca. członek zespołu

WITI:



6. Leczenie zespołu sztywności uogólnionej (20l2-nadal) kierownik' badar-rlc

prospektyrł,ne z plóbą kohor1"v (na świecie opisano tylko 9 osób leczonych rituximabem:

Cureus' 20l7 Jun; 9(6): e1387.) pozyskanie środków od prywatnych osób i Roche Foundation

Medicine (sponsor leku);

7. Leczenie limtbidalnego zapalenia płuc rituxinrabem (2016-nadal) główny

rł'ykonawca. (ClinicalTrials.gov Idcntifier: NCT02789397);

8. Proickt: Analiza właściwości strukturalnych macierzy biofllmu tworzonego pIZcZ

drobnoustroje oraz tolerancji biolilmu t\Ą'orzonego przez patogeny na środki

przcciwdrobnoustrojowe (20lB - nadal): udział w badaniu mikrobiomu dróg ooo..5oq'ych.

część kliniczna Fundusz L-Iniwersytctu Medycznego irn' Piastórł Sląskich. - uJ konawca

(l-radzór nad częścią kliniczną).

Udział w konsorcjach i sicciach badawczych:

1) BIOWEBSPIN Biowebspin is the # I academia-industtl parlnering network lor

Scientific Innovatiolls in all fields ol Lile Sciences Projekt: New small molecules and drug

targcts in immuno-oncology on all types of cancer (solid and liquid). parlner straLegiczny

onoPharma Udział habilitanta: badacz (concept/idea phase);

2) CECOG CIICOG has been lbrn,ed to unite centers of clinical oncology from

Cetrtral- and Southeastern Europc as well as lsrael into a bod,v der"ored to conductir.rg clinical

trials and providing postgraduate cducation in oncology. Pfizer grant (Grant ID 31680627).

Vll. lnne osią gn ięcia

Kandydat jest członkiem tolvarzystł' naukowych:

o Polskiego Towarzystrł'a lmmunologii Doświadczalncj i Kliniczncj;

. Polskie 'l'owaI7ystw'o Epidemiologów i I'ekarzy Chorób Zakaźnych;

. ESID lluropean Society for Immunodeficiency:

. CECOG Central European Cooperative Oncology Group.

Wykonywał eksperĘzy na zamówienie organów władzy publicznej' a rł'tym:

. Uczestniczył w tworzeniu i opisar-riu jednolityclr grup pacjentórł' oraz tworzeniLt

koszyka śrł'iadczeń gwaranlowanych na zlecenie nrin. Zdrowia Zbignicwa Religi (2006);

. Przygotował sprawozdanie z aktualnej sytuacji pacjentów dorosłych i brał udział w

obradach na potrzeby Sejnlorł'ej Konlisji ds. praw Pacjenta (20l6);

o MoN: opracowanie i moclernizacja llltrów i laboratorium badania jakości wody

(2005-nadal).



Recenzowanie projektów i publikacji na potrzeby czasopism posiadających Impact

Factor: ogólnonredyczrrych (Medicine). związanych z infekcjami oraz

immunotransplantacl'jnych (Transplantation). Kandydat jest zarejestrowanym Iecenzentem w

bazie publons.

Opieka nad studentami i lekarzami w toku specjalizacji:

Wojskowa Stacja Sanitarno-epidemio1ogiczna i Wojskowy ośrodek Medycyny

Prerł'encyjnej opicka nad staŹami (3osoby weterynaria' 6-osób medycyna) (2000-2005);

Dolnośląskie Centrum'l'ransplantaoji Komórkorł'ych Poradnia/Oddział Immur-rologii

Kliniczncj. Centrum Zdrowia Publicznego-Wojewoda Dolnośląski opieka nad nad 1

lekarzęm specjalizującym (kierownik specjalizacji) oraz 15 lekarzami w czasie stażv

cząstkowych z in-rrnuno1ogii 20 1 0 -20 12);

Wojewocla Dolnośląski - opieka nad stażem 1 osoby z Laboratoryjrrej Diagnostyki

Inmunologiczncj (20 I 2).

VIIl. Nagrody wyróżnienia i odznaczcnia

Kandydat za swoją pracę naukową i zaangażowanie w badania był wielokrotnie

lł,yróżniany i odznaczany, a w tym:

. Nagroclą Rektora Wojskowej Akademii Medycznej za najlepszą pracę doktorską

(2002);

o Wyróznieniem prac1' '.Role ol drug inrpurities in immunogenicity of substandard

drug na XII Kongresie lmmunologii w Montrealu (2004);

o o<lznaczcniem brązorł'.vm medalem Siły Zbrojne w SłuŹbie o.icz.vzny:

o Wyróżnieniem pracy T cell response to various benzylpenicillin detetminants in

hcalthy and allergic donors na XIII Kongrcsie In.ur.runologii w Rio de Janeiro (2007);

o 2nd Europerrn Congress ol Immunology Berlin 2009 - w1''róŻniorro 2 prace;

- Passive blood anaphylaxis: substandard immunoglobulins are a source ofpassire

anaphylactic reaction,

- I{ole of chemokinc Signaling In pathogenesis ol- Good syndrome a prelirninary

study.

o Wyróżr.rienicm pracy (20l6) ''A Case ol StilJ'I'er.son Syndrone: Immtłnonuldulatory

Eflłct ol' Benztldiazepines Succe.s'sful Riluxin'ttlb ałld 7'izanidine Therapy''has been selected to

be featured in issue of World Biomedical Frontiers, because of its innovation and potential for

signifioanl impact. World Biomedical l'rontięrs3 |ISSN: 2328-0166]



. Praca: Passive blood anaphylafis: subculaneous inmunoglobulins are a cause of

long-lasting passive anaphylactic reaclion wybrana do opublikowanta przez prestiżowe

czasopismo poświęcone waŻ]ym w skali światowej działanionl ubocznym (Reactions 201'7;

16t6. 162-4).

PODSUMOWANIE

Na podstawie przedłożonych danych dotyczących działalności naukowei.

dydaktycznej' organizacyjnej i cyklu prac tworzących IoZpraWę habilitacyjną Pana dr n' med.

Przemysława Zdziarskiego stwierdzam, że :

l. dorobek naukow1' Habilitanta jest war1ościowy i liczący się w środowisku

akademickim:

_ prowadzone badania charakteryzują Się precyzyjnym zaplanowaniem i

wykonaniem. przy wykorzystaniu współczesnego warsztatu badawczego;

- uzyskane wyniki prowadzonych badań Stanowią istotny wkład w imrnunologię

kliniczną;

- wyniki prowadzonych badań były prezentowane i publikowane na forum

międzynarodowym.

2. dorobek dydaktyczny i organizacyjny spełnia kryteria stawiane Kandydatowi tra

stopień doktora habilitowanego. a n' tym:

- prowadzenie kursów i szkoleń z zakresu immunologii klinicznej;

- wygłaszaniewykładów;

- rł spółpraca z osrodkami zagraniczn5mi:

- recenzowanie prac w czasopismach naukowych.

W związku z powyższym skladam wniosek przed Wysoką Radą Naukową

Centrum onkologii _ InsĘtutu im. Marii Skłodowskiej-Curie w Warszawie o

clopuszczenie Pana dr n. med. Przemysława Zdziarskiego do dalszych etapów

postępowania o nadanie Ętułu naukowego doktora habilitowanego.
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