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1. Podstawowe informacje o Habilitancie

Dr n.med. Przemystaw Zdziarski ukonczyt studia na Wydziale Lekarskim
Wojskowej Akademii Medycznej uzyskujac tytul lekarza w 1996 roku. Staz
podyplomowy odbyt w 4. Wojskowym Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu. W latach
1999-2002 pracowal w Zaktadzie Patofizjologii i Immunologii Klinicznej WAM bedac
jednoczesnie stuchaczem Zaocznych Studiow Doktoranckich WAM. W 2002  roku
obronil prace doktorska pt. .,.Badania nad mechanizmami nadwrazliwosci na penicyling 1
inne beta-laktamy™ - za ktora Habilitant otrzymat wyroznienie rektora WAM  za najlepsza
dysertacje. W latach 2002-2005 pelnit funkcje Kierownika Zespotu Rozpoznania
Biologicznego (SZ RP) i odbyt staz specjalizacyjny w Klinice Choréb Zakaznych UM we
Wroctawiu. W latach 2005-2015 byt zatrudniony w Dolnoslaskim Centrum Transplantacji
Komérkowych z Krajowym Bankiem Dawcow Szpiku (Instytut Immunologii i Terapii
Doswiadczalnej PAN) odbywajac staz specjalizacyjny z immunologii klinicznej 1 petnige
m.in. funkcje Kierownika Komitetu i Zespotu Zwalczania Zakazen Szpitalnych. Obecnie
zatrudniony jest jako specjalista w Wojskowym Instytucie Techniki Inzynieryjnej (od
2005r) i w Oddziale Onkologii Dolnoslaskiego Centrum Chorob Pluc (od 20153r).
Habilitant jest specjalista choréb zakaznych (CEM 2003r) i immunologii klinicznej (CEM
2006r).



2. Ocena osiggniecia naukowego wynikajacego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14
marca 2003 r o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w

zakresie sztuki (Dz. U. z 2003 r. Nr 65, poz.595 ze zm.)

Na Osiagnigcie Naukowe wynikajace z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003
r o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. z 2003 r. Nr 65, poz.595 ze zm.) dr n.med. Przemyslawa Zdziarskiego skiada sie
cykl tematycznie powigzanych 5 publikacji pt. .. Jmmunomodulacja i dziatanie prozapalne
jako element uboczny stosowanych terapii: indukcja nadwrazliwosci” o sumarycznej
wartosci IF 11,702, liczbie punktéw MNISW 135,0. Habilitant jest pierwszym autorem
wszystkich pieciu prac, w tym trzech z nich — jedynym autorem. Elementem {aczacym ww.
publikacje sa  odkrycia istotnych wiasnosci  plejotropowych  roznych srodkow
farmaceutycznych. Cztery z publikacji ukazaly sie w periodykach posiadajacych IF.
Wszystkie odkrycia Habilitanta uwazam za wazne. Kazde z nich zmienia optyke oceny
rzeczywistych efektéw biologicznych badanych lekow i wskazuje nowe perspektywy
badawcze i terapeutyczne.
Habilitant udowodnit wptyw penicyliny benzylowej na aktywnos¢ fosfatazy kwasnej
bedacej jednym z kluczowych enzyméw komorek dendrytycznych 1 biomarkerem
aktywnosci proliferacyjnej niektoérych komérek (np. komoérek limfoidalnych czy tez
komérek raka stercza). Dodatkowo wskazany w tej publikacji wplyw penicyliny
benzylowej na reakcje kaskadowe =z wudzialem biatek osocza (np. dzialanie
przeciwzakrzepowe Ww przebiegu posocznicy z zespolem rozsianego wykrzepiania
wewnatrznaczyniowego a w szczegdlnosei zespole hemolityczno-mocznicowym i
zakrzepowe] plamicy matoptytkowej oraz w zespole Waterhouse-Friderichsena) jest trudny
do przecenienia z klinicznego punktu widzenia. Wycofanie si¢ z terapii posocznicy
meningokokowej penicyling G moze skutkowa¢ negatywnymi efektami leczenia te]
jednostki chorobowej a umieszczenie tego antybiotyku poza armamentarium
farmakologicznym w Polsce jest co najmniej nierozsadne, co jasno wynika z tresci
publikac;ji.
Habilitant opisat zjawisko tachyfilaksji i redukeji efektu terapeutycznego benzodiazepin w
rzadko wystepujacym autoimmunizacyjnym zespole Stiff- Persona. Pierwszy w swiecie
zauwazyl i udowodnil w warunkach klinicznych, ze autagresja w wyzej wspomnianym

zespole 1 cukrzycy jest procesem odwracalnym (praca zostata wyrozniona w ramach Word



Biomedical Frontiers). Nalezy tutaj podkreslic, ze jest to pierwsza publikacja, w ktorej
udowodniono immunomodulujace wiasciwoscei benzodiazepin w klinice.

Niezwykle istotna, o ile nie najwazniejsza, czescig osiagniecia naukowego jest
udowodnienie obecnosci reakcji Prausnitza — Kiistnera w warunkach klinicznych.
Habilitant udowodnil, ze podskome immunoglobuliny sa preparatami krwiopochodnymi,
transfuzyjnymi i nie bioekwiwalentnymi, nie podlegaja eliminacji z ustroju wywolujac
efekty prozapalne nawet po uplywie dilugiego czasu - miesigcy a nawet lat. W
komercyjnie dostepnym preparacie Subcuvia Habilitant wykryl skladniki odpowiedzialne
za wystgpienie reakcji anafilaktycznych, odczynu Coombsa czy tez reakeji Arthusa. Z
klinicznego punktu widzenie odkrycie to jest niestychanie wazne ze wzgledu na
wskazanie przez Habilitanta wystepowania powaznych, w tym potencjalnie Smiertelnych
powiktan leczenia takich jak np. wstrzas anafilaktyczny czy tez obrzek naczynioruchowy
krtani a takze koniecznosci wdrozenia wlasciwego zakresu monitorowania objawow
ubocznych terapii, ktory w swietle opublikowanej pracy wydaje si¢ w chwili obecnej
nieadekwatny.

Habilitant odkryl zalezne od dawki plejotropowe dziatanie rytuksymabu na rdzne
populacje limfocytarne spoza limfocytéw B. Rytuksymab w niskich dawkach aktywowal
mechanizmy odpornosci naturalnej i wywotat pozytywne efekty kliniczne (pierwszy opis
zastosowania rytuksymabu w klinice limfoidalnego zapalenia phuc).

Habilitant wykazal, jako pierwszy, ze stopniowe zmniejszanie poziomu resztkowego
antygenowo-specyficznego IgG stanowi wykladnik reaktywacji cytomegalowirusa (CMV),
co pozwolito wyznaczy¢ ochronny poziom przeciweial u 0séb poddanych allogenicznemu
przeszczepowi komoérek krwiotworczych z zastosowaniem globulin antylimfocytarnych.
Ponadto dr Zdziarski wskazal inny od przeciwciat istotny element odpornosci na CMV —
wydzielanie interferonu pod wptywem komorek NK w momencie pojawienia si¢ klinicznej
wiremii.

Przedstawione do oceny osiagniecie naukowe dr Przemystawa Zdziarskiego jest z jednej
strony kontynuacja a z drugiej zwieficzeniem dotychczasowych dokonan naukowych
Habilitanta. Uwazam, ze uzyskane przez Niego wyniki badan wnosza zdecydowanie nowe
elementy poznawcze do wiedzy o plejotropowym dziataniu lekow na polu immunologii

kliniczne;.



3. Ocena dorobku naukowego

Na dorobek naukowy Habilitanta, z wytgczeniem prac wchodzacych w sktad ww.
osiagnigeia naukowego, skladaja sie dwie oryginalne prace peotekstowe opublikowane
w czasopismach posiadajacych IF (w tym jedna stanowigca wynik miedzynarodowego
badania ukazata si¢ w jednym z najbardziej prestizowych periodykéw w dziedzinie - J.
Allergy  Clin. Immunol.. TF — 12,485). 8 oryginalnych prac opublikowanych w
czasopismach nie posiadajacych IF (we wszystkich tych pracach Habilitant jest pierwszym
a W szesciu, co obecnie jest bardzo rzadko spotykane, jedynym autorem), 2 opisy
przypadkow klinicznych w periodykach z IF (w obu przypadkach Habilitant jest
pierwszym autorem), 5 opisow przypadkéw w czasopismach bez IF (Habilitant jest
jedynym autorem w 4 a w 1 - pierwszym ), 5 prac pogladowych (Habilitant jest
pierwszym autorem w 3 a jedynym w 2 z tych prac) oraz cztery peotekstowe referaty
opublikowane w materialach ze zjazdéw miedzynarodowych. Sumaryczna liczba punktow
za wymienione powyzej publikacje wynosi: MNISW 216,0; IF 19,932. Ponadto Habilitant
jest autorem 1 listu do redakcji i 18 komunikatéow przedstawionych na zjazdach i
konferencjach naukowych, w tym 16 zaprezentowanych na zjazdach miedzynarodowych.
Prawie wszystkie prace (i wszystkie w czasopismach z IF) opublikowano po uzyskaniu
przez Habilitanta tytutu doktora nauk medycznych.

Jest to dorobek dos¢ bogaty pod wzgledem ilosciowym, oraz interesujacy i wartosciowy,
co do tresci. Jego prace byly cytowane przez innych autoréw 50 razy, a indeks Hirscha
wynosi 3 (wg Web of Science — Core Collection). Obowigzkiem recenzenta, jest zwrdcic
uwage na fakt, ze publikacje w czasopismach z IF ukazaly sie w ostatnich czterech
latach, z czego dwie w roku biezacym - tym samym kwantyfikacja dorobku Habilitanta
dokonana za pomoca aktualnych: liczby cytowan i indeksu H z duzym
prawdopodobienstwem nie odzwierciedla ich rzeczywistej] wartosci dla $rodowiska
naukowego, ze wzgledu na zbyt krétki okres czasu, ktéry uptyngt od momentu ich
opublikowania.

Dorobek naukowy dr Przemystawa Zdziarskiego oceniam w pelni pozytywnie. Ogloszone
drukiem prace sa dowodem szerokiego spectrum zainteresowan. duzej aktywnosci
badawcze] 1 samodzielnosci naukowej Habilitanta. Prace dr Zdziarskiego stanowia trwaly
wkiad w rozw¢j immunologii klinicznej, potwierdzony cytowaniami w pismiennictwie

swiatowym.




4.0cena dorobku dydaktycznego i organizacyjnego

Pozytywna oceng zyskuje dorobek dydaktyczny i organizacyjny Habilitanta.
Dr Przemystaw Zdziarski ma bogate doswiadczenie dydaktyczne zdobyte podczas pracy
w  Akademii Medycznej/Uniwersytecie Medycznym w Gdansku. Habilitant byt
kierownikiem specjalizacji z zakresu immunologii klinicznej dwoch osob, ktore uzyskaty
tytul specjalisty. W latach 2008-2015 wykladal na kursach specjalizacyjnych z
immunologii klinicznej w Dolnoslgskim Centrum Transplantacji Komérkowych. Bral
udzial w tworzeniu i opisaniu jednolitych grup pacjentéw oraz tworzeniu koszyka
swiadczen gwarantowanych na zlecenie ministra zdrowia - prof. Zbigniewa Religi (2006),
0Od 2005 roku uczestniczy w opracowaniu i modernizacji filtrow oraz laboratorium badania
jakosci wody na zlecenie Ministerstwo Obrony Narodowej. Kieruje tu badaniami
dotyczacymi efektywnosci mikrobiologicznej i przeciwzakaznej. Badania te sg istotnym
elementem ochrony wojsk i prewencji skutkow dziatan o charakterze bioterrorystycznym.
a takze zaowocowaly uzyskaniem praw ochronnych (patentéw) na dwa wzory uzytkowe
Dr Zdziarski opracowal sprawozdanie z aktualnej sytuacji pacjentow dorostych na
potrzeby Sejmowej Komisji ds. Praw Pacjenta W latach 2002-2005 byt Kierownikiem
Zespolu Rozpoznania Biologicznego Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej
Wroctaw, co zostalo docenione przyznaniem odznaczenia panstwowego - Brazowego

Medalu ,,Sity Zbrojne w Stuzbie Ojczyzny™.

Habilitant uczestniczyl w o$miu projektach naukowo-badawczych finansowanych z
réznych zrodet, w tym byl pomystodawca i glownym wykonaweg grantu KBN,
wykonawca projektu POIG oraz gléwnym wykonawca projektu zleconego przez MON

(niejawnego).

Jest cztonkiem towarzystw 1 organizacji naukowych, w tym FEuropean Society for
Immunodeficiency 1 Central European Cooperative Oncology Group. Wielokrotnie
recenzowal prace na potrzeby prestizowych czasopism o zasiegu $wiatowym takich jak
Transplantation 1 Medicine. Jego prace zostaly czterokrotnie wyrdznione na kongresach
migdzynarodowych oraz docenione (publikacja) przez World Biomedical Frontiers i

Reactions.



5. Wniosek koncowy

Systematyczny rozwd] naukowy, dzialalnos¢ dydaktyczna i1 organizacyjna,
szeroki zakres zainteresowan naukowych, samodzielno$¢, opanowanie 1 ciggle
doskonalenie warsztatu badawczego oraz wysoki poziom opublikowanych prac
naukowych $wiadcza o dojrzalosci dr n. med. Przemystawa Zdziarskiego jako
samodzielnego pracownika naukowego.

Oryginalny, znaczny dorobek naukowy 1 cykl publikacyjny bedacy osiggnieciem
naukowym autorstwa Przemyslawa Zdziarskiego stanowiace znaczny wklad w rozwoj
immunologii klinicznej spelniajg warunki okreslone w art.16 1 17 ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. Nr. 65, poz 595 z pOzniejszymi zmianami). Wyniki prowadzonych przez
Niego badan wnosza nowe, interesujgce, wartosciowe dane do wiedzy o
immunomodulacji 1 dziataniach prozapalnych jako ubocznego elementu stosowanych
terapii w kontekscie indukcji nadwrazliwosci immunologicznej. .

Pozytywnie oceniajgc dorobek naukowy i cykl publikacyjny stanowiacy osiagnigcie
naukowe dr n.med. Przemystawa Zdziarskiego oraz jego dorobek dydaktyczny i
organizacyjny wnosz¢ do Rady Naukowej Centrum Onkologii — Instytutu im Marii
Sktodowskiej-Curie o dopuszczenie Habilitanta do dalszych etapdw przewodu

habilitacyjnego.
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