_STRESZCZENIE

Zalozenia i cel. Celem pracy jest ocena jakosci pracy pielggniarskiej i jej wplywu na jakose
zycia chorych na miejscowo zaawansowanego raka regionu glowy i szyi leczonych
- chirurgicznie z wykorzystaniem wybranych technik rekonstrukcyjnych. Celem szczegélowym
: jeét okreslenie i ocena kryteri6w jakosci pracy pielegniarskiej bezposrednio wptywajacych na
jekos¢ zycia chorego.

. Material i Metodyka. Materiat kliniczny stanowi grupa 93 chorych na zaawansowanego
- raka regionu glowy i szyi leczonych operacyjnie w latach 2013-2016 w Klinice Chirurgii
" Onkologiczne] i Rekonstrukcyinej Centrum Onkologii-Instytutu im. Marii Skkodowskiej-Curie
. Dddziat w Gliwicach. W pracy zastosowano metode kwestionariuszowa z wykorzystaniem
nastepujacych narzedzi badawczych: Kwestionariusz STAI, Kwestionariusz Jakosci Zycia
Uniwersytetu Waszyngtofiskiego (UW-QOL v4), Kwestionariusz poziomu bélu oraz autorski
Kwestionariusz zadowolenia z pielegnacji - Kwestionariusz jakosci opieki pielggniarskiej.
Twoje doswiadezenia dotyczace opieki pielegniarskiej na oddziale chirurgii rekonstrukcyjne;.

* Do analizy zaleznosci miedzy zmiennymi wykorzystano statystyczne metody Korelacii.

' Wyniki. Wickszo$é chorych wysoko oceniala jako$¢ pracy pielggniarek. Istotnym
ryterium oceny jako$ci pracy pielegniarek dokonanej przez chorych, okazata si¢ komunikacja
nastepnie profesjonalizm i einpatia. Natomiast badajac zaleznos¢ miedzy jakoscia opieki
piclegniarskiej a zmiennymi jakosé zycia, poziom lgku i bolu chorego wykazano, iz wysoka
jako$¢ opieki pielegniarskiej koreluje z niskg wartoscia bolu i leku chorego. Dokonany podziat
ateriatu klinicznego pod wzgledem dolegliwosci bélowych na dwie grupy skrajne wykazal,
ze grupa charakteryzujgea sie znacznymi dolegliwosciami bélowymi gorzej oceniata praéq

piclegniarek, miala niZsza jakos¢ zycia oraz wyZzszy poziom leku.
Whioski.

1. Ocena poziomu jakosci pracy pielegniarskiej w materiale wlasnym okazala sig
wysoka, jako$é opieki pielegniarskiej wplywa znaczaco na jakos'é Zycia chorego.

2. Wybrane parametry jakosci zycia chorego b6l i gk w wysokim stopniu sg zalezne
od jakosci pracy pielegniarki, zwiaszcza wymiaru komunikacji.

3. Chorzy z nasilonymi dolegliwosciami bélowymi powinmi zostal otoczeni
szczeg6ing, profesjonalng opieka pielegniarska. A

4. Opracowano standard okolooperacyjnej opieki pielggniarskiej nad chorym.



