Ocena

dorobku naukowo-badawczego i dydaktyczno-wychowawczego dr n.
med. Agnieszki Zotciak-Siwinskiej zatrudnionej od 1996 roku w
Centrum Onkologii-Instytucie im. Marii Sktodowskiej-Curie w
Warszawie - Kandydatki do uzyskania stopnia doktora

habilitowanego nauk medycznych.

Dr n.med. Agnieszka Zotciak-Siwinska w 1995 roku ukonczyta I
Wydzial Lekarski Akademii Medycznej w Warszawie. Po uzyskaniu
dyplomu lekarza w 1996 roku zostata zatrudniona w Zaktadzie
Teleterapii Centrum Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie w
Warszawie, W 1999 roku uzyskata I stopien, a w 2004 Il stopien
specjalizacji w zakresie radioterapii onkologicznej. W 2007 roku
obronita w Centrum Onkologii w Warszawie rozprawg doktorska p.t.
,Ocena preferencji chorych na raka odbytnicy przy wyborze typu
operacji — amputacji sposobem brzuszno-krzyzowym lub resekcji
przedniej” Promotorem doktoratu byt Prof. dr hab. n. med. Krzysztof
Bujko. Obecnie Kandydatka petni funkcje zastgpcy kierownika
Zakltadu Brachyterapii w macierzystej jednostce. W 2003 roku
odbyta 2-miesieczne szkolenie w Mount Vernon Hospital w Londynie
pod kierunkiem Profesora Michelle Saundersa.

Do$wiadczenia dr n. med. Agnieszki Zotciak-Siwinskiej w zakresie
dydaktyki przeddyplomowej sprowadzaja si¢ do prowadzenia zajec
ze studentami VI roku Wydziatu Lekarskiego, Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w dziedzinie radioterapii onkologicznej.

W zakresie dydaktyki podyplomowej od 2011 roku prowadzi



wyktady na kursach atestacyjnych oraz zajecia praktyczne na
szkoleniach  organizowanych przez CMKP dla lekarzy
specjalizujgcych sie w dziedzinie ginekologii onkologicznej oraz
radioterapii onkologicznej. Pod kierunkiem Kandydatki Magdalena
Rokosz obronita prace licencjacka p.t ,Leczenie pacjentek
sinekologicznych w Zaktadzie Brachyterapii®.

W tym miejscu nalezy podkresli¢ duzy aktywnoS$¢ Kandydatki na
naukowych spotkaniach miedzynarodowych i krajowych lekarzy
onkologdéw , na ktérych przedstawita 7 prezentacji ustnych i 28 w
czasie sesji plakatowych. Posiada rowniez doSwiadczenie w zakresie
organizowania spotkan naukowych bowiem byta
wspotorganizatorem 2-ch konferencji i kursu pod patronatem CMKP.
Jest laureatka 3-ch nagrod za dziatalno$¢ naukowq ( 2 za prezentacje
ustne na zjazdach zagranicznych) i nagrode im. Hilarego
Koprowskiego za cykl prac  poSwigconych  elektywnemu
napromieniania w przypadkach raka ptuca.

Dr n.med. Agnieszka Zotciak-Siwinska jest autorka lub wspotautorka
22 prac ogltoszonych drukiem w renomowanych czasopismach
naukowych, wérdd ktérych 16 to prace oryginalne, 2 kazuistyczne i 4
pogladowe. Lgczny [F wynosi 24,755, suma punktow KBN/MNiSzW -
300, punktacja IC 240,08, a liczba cytowani wg Web of Science (do
dnia 26.08.2016): 75 Index H: 4 Liczba cytowan wedtug Scopus: 89
Wartoséci powyzsze zostaly potwierdzone przez Z-ce Dyrektora
Biblioteki Gtownej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego Panig mgr
Elzbiete Kraszewska. Natomiast prace stanowigce jednotematyczne
osiagniecie naukowe, bedgce podstawg ubiegania si¢ o stopien
naukowy doktora habilitowanego nauk medycznych w punktacji IF

wynoszg 9,931 a w KBN/MNiSzW 105.



Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych znamiennie, bo
ponad dwukrotnie powiekszyta liczbe publikacji, szczegolnie w
czasopismach znajdujgcych si¢ na liscie filadelfijskiej.

Kandydatka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Brachyterapii i
European Society for Therapeutic Radiology and Oncology.

Ocena dorobku naukowego

Brachyterapia (BT) stanowi specyficzng forme radioterapii
przeznaczong do miejscowego napromieniana guza. Procedura ta jest
przede wszystkim elementem skojarzonego leczenia onkologicznego,
ale w wyselekcjonowanych przypadkach moze by¢ takze izolowana
forma terapii o zaloZeniu radykalnym. Podstawowy kierunek
zainteresowan naukowych Kandydatki dotyczy  wtlasnie
brachyterapii w aspekcie okre$lenia jej miejsca w procesie leczenia
standéw przednowotworowych, nowotworow ztosliwych narzadu
rodnego kobiety oraz guzow przerzutowych o tej lokalizacji. Dr n.
med. Agnieszka Zotciak-Siwinska jest pierwszym autorem w 3-ch
pracach o powyzszej tematyce opublikowanych w czasopismach
medycznych o sumarycznym wspotezynniku oddziatywania 8,931,
Doniesienia dotycza stosowania brachyterapii w przypadkach
dysplazji i raka in situ pochwy, wznow rozrostow ztosliwych lub
nowotworow indukowanych przebytym napromienianiem w tym
obszarze oraz miejscowo zaawansowanego raka szyjki macicy. Celem
nadrzednym wszystkich  tych publikacji, poza przedstawieniem
wlasnych wynikow leczenia, byto okreélenie optymalne; wysokosci
dawki  napromieniania  umozliwiajacej  uzyskanie 2arowno
pozytywnego efektu terapeutycznego, jak i obnizenia jego
toksycznosci (pozne odezyny ze strony narzadow krytycznych). Ma

to ogromny w wplyw na jakos¢ zycia pacjentek. Publikacja pt.



,Brachytherapy for vaginal intraepithelial neoplasia® jest analizg
retrospektywna wynikow leczenia 20 przypadkéw dysplazji i raka in
situ pochwy ze szczegolnym uwzglednieniem czgstosci | rodzaju
odczynow  popromiennych zwigzanych — z  terapia.  Proces
érodnabtonkowego nowotworzenia w pochwie (VAIN3) , w ponad
509% ulega samoistnej remisji, w pozostatych za$ staje sig choroba
przewlekta lub nawrotowg . Autorzy omawianego manuskryptu
wykazali, ze oporna na konwencjonalne leczenie dysplazja pochwy
moze by¢ poddana skutecznej brachyterapil po spetnieniu dwoch
podstawowych warunkow. Pierwszym 2 nich, Scisle zwigzanym z
toksycznoscig BT jest stosowanie dawki przepisanej na objetosc
tarczowa nizszej niz 70 Gy. Drugim za$, dyskwalifikacja z tej metody
leczenia pacjentek cheacych zachowac funkeje seksualng, bowiem
prowadzi¢ ona moze do poznych powiktan takich jak dyspareunia,
zwervenie, a nawet zarosniecia pochwy. Obserwacje wlasne zespofu
redakeyjnego kierowanego przez dr n. med. Agnieszka Zotciak-
Siwinska uzna¢ nalezy za cenny wkitad w stan wiedzy dotyczacy
leczenia VAIN za pomocg BT HDR. Dodatkowaq zaletg ptynaca z tej
publikacji jest fakt, ze stanowita ona podstawe do wdrozenia do
praktyki klinicznej indywidualnych zasad frakcjonowania dawek

napromieniania w  przypadkach  dysplazji nabtonka pochwy
opornych na konwencjonalne leczenie.

Druga, z omawianego cyklu prac, jest publikacja pt. ,Computed
Tomograhpy-planned High-Dose-Rate Brachytherapy for treating
cervical cancer” podnoszgca problem uzyteczno$ci CT w planowaniu
leczenia brachyterapiag HDR chorych na zaawansowanego miejscowo
raka szyjki macicy. Materiat stanowito 212 pacjentek w stopniach

klinicznego zaawansowania choroby od Ib do IVa . Punktem



koncowym opracowania byly 5-cio letnie wyniki leczenia
radykalnego (teleterapia, brachyterapia w tym S$rodtkankowa z
teleterapig, radiochemioterapia). Autorzy wykazali, ze brachyterapia
planowana w oparciu o CT zmniejsza odsetek poznych odczynow
popromiennych II1 i IV stopnia ze strony odbytnicy oraz w okoto 60%
redukcje przetok. Postepowanie to byto efektywne u chorych z
nizszym stopniem zaawansowania raka szyjki. Za cenne nalezy uznac
znaczng liczebnos¢ ocenianej grupy, dtugi okres obserwacji oraz to,
z¢ implikacjg kliniczng uzyskanych wynikow byto stworzenie zalecen
dla przypadkow choroby zaawansowanej lub ze stabg odpowiedzia
na teleradioterapie.

Trzecia publikacja pt. ,HDR brachtherapy for reirradiation of cervical
and vaginal cancer” dotyczyta powtornego napromieniania chorych
na raka szyjki macicy lub pochwy z powodu nawrotu miejscowego.
Celem retrospektywnej analizy byto stworzenie rekomendacji dla
dawek tolerancji w narzadach krytycznych oraz wyodrebnienie
czynnikow prognostycznych dla przezy¢ catkowitych. Wykazano, ze
brachyterapia HDR zastosowana przy powtOrnym napromienianiu
nowotworow  ginekologicznych  ma  akceptowalny  poziom
toksycznosci, a odsetek 3-letnich wyleczenn locoregionalnych w
materiale wtasnym wynidst 45. Przerwa powyzej 12 miesiecy
pomiedzy kolejng radioterapig oraz objetoS¢ guza ponizej 3 c¢m
stanowity dobre czynniki prognostyczne. Warto$cia poznawcza pracy
jest udokumentowanie, wysokosci kumulacyjnej dawki granicznej.
Wykazano, ze okoto100 Gy moze by¢ bezpiecznie stosowane na 2
cm? pecherza moczowego , odbytnicy i esicy. Stwarza to wieksze
mozliwosci ograniczenia liczby dyskwalifikacji od leczenia przy

miejscowym nawrocie choroby.



Do znaczgcych osiggnie¢ naukowych dr n. med, Agnieszki Zotciak-
Siwinskiej nalezy réwnies zaliczy¢ 4 doniesienia ( w dwéch sposrod
nich jest pierwszym autorem) majace zwiazek 7 wynikami i rolg
radioterapii w przypadkach guzow osrodkowego uktady nerwowego
takich jak: oponiaki, rdzeniaki, glejaki wysokozroznicowane oraz
wySciotczaki wewnatrzezaszkowe. Kazda publikacja przedstawiajgca
metody leczenia skojarzonego, szczegolnie nowotworow rzadkich,
jest cenng wskazowka dla neurochirurga i onkologa, a takze moze
postuzy¢ tworzeniu nowych standardéw.

Kolejny  tematycznie jednolity  cykl prac dotyczy  zasad
hapromieniania  chorych na raka  przewodu pokarmowego,
szczegdblnie raka odbytnicy. W zakresie Zainteresowan Kandydatki
pozostawata odtwarzalno$¢ pol napromieniania, a takse aspekty
psychologiczne zwiagzane preferencjami chorych i akceptacjg metod
leczenia oraz jakos¢ zycia chorych po leczeniu onkologicznym.

Dr n. med. Agnieszka Z6tciak-Siwiriska nalezata do zespotu
prowadzacego badania prospektywne I retrospektywne okreslajace
role radioterapii w  leczeniu chorych na raka ptuca
nieoperacyjnego oraz napromieniania pooperacyjnego.
Zaowocowaty one trzema pracami.

Od ponad 10 lat Kandydatka poswiecita  sie problematyce
kompleksowego hapromieniania  chorych na  nowotwory
ginekologiczne. Przewazajaca czesS¢ pacjentek leczonych w
Zaktadzie Brachyterapii byty to chore na raka szyjki macicy, stad
kolejne 5 publikacji. Osobng grupe tematyczng stanowia doniesienia
dotyczace kojarzenia ér()d[‘.lmnkowej hipertermii nNapromienianiem.

Wyniki uzyskanych badan wskazywaty, Ze hipertermia byta metoda



dobrze tolerowang i pozostawata bez wplywu na wczesne i pdzne
odczyny popromienne.,

Chciatbym podkresli¢, ze cenie przedstawiony dorobek naukowy za
jego wartosci poznawcze, nowoczesng metodyke prac i implikacje
kliniczne wynikajace z przeprowadzonych badan.

Reasumujgc, z pelnym przekonaniem moge stwierdzi¢, ze zaréwno
dorobek naukowy, osiggniecia dydaktyczno-organizacyjne dr n. med.
Agnieszki Zétciak-Siwinskiej, jak i recenzowany cykl prac, bedacy Jej
wlasnym dorobkiem, spetniajg kryteria stawiane kandydatom do

uzyskania stopnia doktora habilitowanego.

Przeto zwracam sie do Wysokiej Radsy Naukowej Centrum
Onkologii-Instytutu im. Marii Sklodowskiej-Curie w Warszawie z
wnioskiem o dopuszczenie dr n. med. Agnieszki Zotciak-
Siwinskiej do dalszych etapow procesu prowadzacego do

nadania Jej stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych.
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Prof. dr hab. n. med. Jerzy Stelmachow



