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Ocena dorobku naukowego oraz osiggniecia naukowego pt.
»Wartosc brachyterapii w leczeniu standw przedrakowych pochwy, raka szyjki macicy
i wznow w tym obszarze”
dr n. med. Agnieszki Z6tciak-Siwiriskiej

W zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego

w

Dr n.med. Agnieszka Zotciak-Siwinska ukoriczyta studia na Wydziale Lekarskim || Akademii
Medycznej w Warszawie w 1995 r. Tytut specjalisty w radioterapii onkologicznej uzyskata w 2004
roku. Od 1996 roku dr med. Agnieszka Zoétciak-Siwirnska pracuje w Centrum Onkologii im. Marii
Sktodowskiej Curie w Warszawie; najpierw w Zaktadzie Teleradioterapii a od 2007 roku na
stanowisku adiunkta w Zakiadzie Brachyterapii, gdzie od 2010 roku petni funkcje zastepcy kierownika
tegoz zaktadu. Stopier naukowy doktora nauk medycznych dr n. med Agnieszka Zotciak-Siwinska
uzyskafa w roku 2007 na podstawie pracy ,Ocena preferencji chorych na raka odbytnicy przy

wyborze typu operacji - amputacji sposobem brzuszno-krzyzowym lub resekcji przedniej”.

Zainteresowania naukowe oraz kliniczne dr n.med. Agnieszki Zéfciak~5iwir’15kiej 53 jednorodne
i dotycza roznych aspektéw leczenia chorych na nowotwory ztoéliwe. Sifg rzeczy, ze wzgledu na
miejsce pracy, wiekszos¢ publikacji poswigconych jest leczeniu radioterapig. Na poczatku swej drogi
naukowej Agnieszka Zdtciak-Siwiriska zajmowata sie leczeniem chorych na nowotwory osrodkowego
uktadu nerwowego. W tym okresie opublikowata SZereg prac na temat leczenia oponiakdw,
rdzeniakow pfodowych, glejakéw oraz wyécidtczakow wewnatrzczaszkowych, W publikacjach
analizowano skutecznoéé radioterapii, prébowano okreéli¢ czynniki prognostycznie korzystne oraz
niekorzystne i zawsze analizowano odlegte skutki uboczne radioterapii. Kolejny obszar zainteresowar
Habilitantki stanowity nowotwory ukfadu pokarmowego. Publikacje z tej dziedziny dotyczg jakodci
leczenia ze szczegblnym  uwzglednieniem odtwarzalnosci  pdél leczenia oraz aspektéw

psychologicznych zwigzanych z wyborem metody leczenia. To ostatnie zagadnienie byto



przedmiotem wspomnianej wyzej rozprawy doktorskiej dr med. Agnieszki Zotciak-Siwinskiej. Kolejne
lata przyniosty publikacje z zakresu leczenia raka ptuca. Tu réwniez przedmiotem badan byta szeroko
pojeta jakos¢ leczenia powigzana z proba wyznaczenia standardow w planowaniu oraz dostarczaniu

dawki do obszaru guza.

Rozpoczecie pracy w Zakfadzie Brachyterapii przez Agnieszke Zoiciak-Siwiriska spowodowato,
ze zajeta sie ona leczeniem radioterapig nowotwordw ginekologicznych, a szczegdlnie raka szyjki
macicy. Liczne publikacje z tego zakresu dotyczg wszelkich aspektdw napromienianiem tego
nowotworu. Kilka publikacji poswiecono retrospektywnej analizie wynikéw leczenia chorych
napromienianych w Centrum Onkologii. Badano liczne grupy chorych, zardwno z najczescie]
wystepujgcym rakiem ptaskonabtonkowym, ale takie szczegdlng uwage zwracano na rzadziej
spotykane postacie tego nowotworu, czyli raka gruczotowego, glassy-cell, czy drobnokomdrkowego.
W publikacjach oceniano wyniki leczenia w poszczegdlnych stopniach zaawansowania nowotworu,
zaleznie od jego gradingu oraz wystepowania lub nie czynnikdéw prognostycznych. Opisywano takze
powiktania po leczeniu oraz badano wptyw napromieniania na jakosc zycia chorych. W 2010 roku dr
med. Agnieszka Zétciak-Siwirska zajeta sie opracowaniem standardéw w planowaniu leczenia
chorych na nowotwory ginekologiczne. Zwigzane byto to ze zmiang sposobu planowania 2D na 3D. W
Zaktadzie Brachyterapii prowadzono takze badania | i lll fazy nad zastosowaniem srodtkankowej

hipertermii. Efektem tego byty dwie publikacje w prestizowych czasopismach.

Sitg rzeczy, po dogtebnym poznaniu wszelkich zalet i niedoskonatosci radioterapii, dr med.
Agnieszka Zotciak-Siwiniska skierowata swe zainteresowania ku najtrudniejszym zagadnieniom,
nierozwigzanym dotychczas, czyli leczeniu standw, ktérych nikt nie chce leczyé, poniewaz nie bardzo

wiadomo jak to robié.

Przedstawiony do oceny cykl sktada sie z trzech prac. Pierwsza z nich dotyczy leczenia ValN,
druga — leczenia raka szyjki macicy, a trzecia przedstawia wyniki leczenia nawrotow raka szyjki
macicy. taczny IF tych trzech prac wynosi 9.931 a KBN/MNiSW -105. Z punktu widzenia klinicysty oraz
mozliwosci klinicznego zastosowania i opracowania polskich standardéw, najciekawsze sg dwie

prace: poswiecona stanom przedrakowym pochwy oraz nawrotom raka szyjki macicy.

W publikacji pt. ,Brachytherapy for vaginal intraepithelial neoplasia” [Eur J Obstet Gynecol
Reprod Biol 2015;194:73-7] autorzy przedstawili wyniki leczenia oraz dokonali analizy odczynow
popromiennych u 20 chorych z ValN. Jest to unikalna publikacja w skali swiatowej o bardzo duzym
znaczeniu klinicznym, na ktérg zwrodcitam uwage w momencie kiedy sie ukazata, w 2015 roku. Stany
przedrakowe pochwy sg bardzo trudne do diaghozowania, wystepuja wieloogniskowo, trudno je

uwidoczni¢, Nie ma réwniez standardow leczenia. Oczywiscie jest to choroba bardzo rzadka i dotyczy
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niewielu kobiet, ale presja leczenia ValN i zapobiezenia tym samym rozwojowi raka jest zwykle
ogromna. Autorzy w swej publikacji wskazali na, moze kontrowersyjng (poniewaz nie ma raka), ale
jak wykazano, bardzo skuteczng metode leczenia stanow przedrakowych pochwy. Przedstawili
szczegdtowo techniki  kalkulacji dawki, jej dostarczenie oraz przedstawili odlegte skutki
napromieniania. Metoda ta okazata sie bardzo skuteczna i o niewielkim odsetku istotnych powiktan
odlegtych. W niezwykle ciekawe] dyskusji okreélili wskazania do BT w ValN (nawrotowe, wyczerpane
inne mozliwosci leczenia) oraz wskazali na mozliwe kierunki rozwigzania trudnosci zwigzanych z
precyzyjnym dostarczeniem dawki. Jako recenzent pozwole scbie na matg dygresje — ValIN to choroba
nabtonka, ktéry ma okoto 0,5 mm grubosci; by¢ moze nalezy pomysle¢ o skonstruowaniu walca o
zmiennej srednicy (nadmuchany?, napetniony ptynem?), ktéry mozna by szczelnie dopasowac do
scian pochwy. Wtedy mozliwa bytaby jeszcze bardziej precyzyjna ochrona narzaddw sgsiednich. Inny
problem stanowi ustalenie topografii zmian ValN. Podsumowujac, powyisza publikacja jest
unikatowg w skali swiatowej, stanowi istotny wkiad dr med. Agnieszki Zotciak-Siwinskiej do

onkologiczne] praktyki klinicznej.

v

Kolejna praca pt. ,Computed Tomogrphy-Planned high-dose-rate brachytherapy for treating
uterine cervical cancer” oparta zostata na retrospektywnej analizie materiatu od 216 chorych na raka
szyjki macicy z Zaktadu Brachyterapii w Warszawie. Zaprezentowano pozne wyniki leczenia
brachyterapig planowang w oparciu o tomografie komputerowa. Na uwage zastuguje dtugi, 5-letni
okres obserwac]i chorych. Oceniono powiktania pdine po radicterapii u chorych. Wykazano, ze
planowanie CT jest bardziej efektywne u chorych z nizszym stopniem zaawansowania raka. Obecnos¢
powiekszonych weztdow chtonnych w badaniu PET/CT jest niekorzystnym czynnikiem predykcyjnym
zwigzanym z wiekszym ryzykiem nawrotu nowotworu. Planowanie CT zredukowato odsetek przetok o
59% w poréwnaniu z grupg historyczng przedstawiong we wczesniejszej publikacji zespotu [Radiother
Oncol 2013; 109:294-199]. Praca, mimo ze wykonana retrospektywnie, stanowi wazny element

wiedzy o biologii raka szyjki macicy u chorych w réznych stopniach zaawansowania klinicznego.

Nawroty raka szyjki macicy po uprzednim leczeniu radioterapig stanowia trudny problem
terapeutyczny. Nigdy, przez ponad trzydziesci lat pracy w klinice Onkologii Ginekologicznej, nie udato
mi sie wyleczyé nawrotu raka szyjki macicy leczeniem systemowym; a dopromienianiem — tak, choc
trudno radioterapeutow namoéwic na te procedure. Wynika to z barku rekomendacji i trudnosci w
wyliczeniu dawki. W rdznym czasie po zakoriczonym uprzednio napromienianiu stopien uszkodzenia
tkanek sgsiednich moze by¢ rozny i trudny do oszacowania. W publikacji pt. “HDR brachytherapy for
the reirradiation of cervical and vaginal cancer: analysis of efficacy and dosage delivered to organs at
risk” [Gynecol Oncol 2014; 132: 93-97] dr med. Agnieszka Zdiciak-Siwiriska wraz z zespotem podjeta

probe stworzenia rekomendacji dla dawek tolerancji w narzadach krytycznych u chorych powtdrnie
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napromienianych. Wykazano, ze powtdrne napromienianie BT HDR jest dobrg metoda leczenia
nawrotdw raka szyjki macicy i pochwy. Dawka 100 Gy moze by¢ bezpiecznie stosowana na 2 cm’
pecherza i odbytnicy. Jednak kwalifikacja do takiego leczenia powinna by¢ staranna; dobrymi
czynnikami rokowniczymi sg mata objetos¢ guza i diuiszy odstep czasu od poprzedniego

napromieniania, czyli nawroty pdine.

W podsumowaniu wymienionego wyzej cyklu trzech prac nalezy stwierdzic¢, ze szczegdlnie
publikacja pierwsza oraz trzecia stanowig istotny wktad w rozwigzanie trudnych i rzadkich
probleméw klinicznych w ginekologii onkologicznej. Zaréwno leczenie ValN, jak tez nawrotowego
raka szyjki macicy naleza do takich wyzwan. W opinii recenzenta uzyskane wyniki powinny stac sig

czescig rekomendacji dla lekarzy ginekologdow-onkologdw.

Dorobek naukowy dr med. Agnieszki Zotciak-Siwinskiej obejmuje 9 publikacji oryginalnych o
tacznym IF= 20,617 (bez publikacji wchodzacych w sktad cyklu) oraz 7 prac oryginalnych w
czasopismach bez IF o tacznym KBN/MNiSW = 210. Opublikowata takze 4 prace pogladowe i 2 opisy

przypadkdw. taczny IF wynosi 24,755. Liczba cytowan wynosi 75, a Indeks Hirsha 4.

Na szczegdlna uwage zastuguje fakt, ze dr n. med. Agnieszka Zotciak-Siwinska uczestniczy w
wielu krajowych i zagranicznych konferencjach, przedstawita tacznie 28 streszczen i doniesien

kongresowych. Brata udziat w pracy komitetow organizacyjnych trzech konferencji. Odbyta staz

zagraniczny w Mount Vernon Hospital w Londynie.

Prace zawodowg i naukowg dr n. med. Agnieszka Zétciak-Siwiriska taczy z powodzeniem z
dziatalnoécig dydaktyczna, ktéra prowadzi ze studentami ostatniego roku na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym oraz wyktada na licznych kursach atestacyjnych organizowanych w trakcie
specjalizacji w zakresie ginekologii onkologicznej oraz radioterapii onkologicznej. Jest cztonkiem

Polskiego Towarzystwa Brachyterapii oraz ESTRO.

Przedstawione dokonania dr n. med. Agnieszki Zétciak-Siwinskie] $wiadcza o jej

konsekwentnym zaangazowaniu, zaréwno w prace naukowsa, kliniczng jak i dydaktyczng.

Podsumowujac ocene dorobku naukowego i zawodowego habilitantki nalezy stwierdzic, ze
jej badania sa dobrze ukierunkowane i prowadzone w dojrzaty sposéb. Przede wszystkim, co chce
szczegdlnie zaznaczyé, dr med. Agnieszka Zétciak-Siwinska posiada dobry warsztat naukowy a swoimi
publikacjami, unikalnymi, udowodnita, ze $miate podejicie do trudnych problemdéw moze byc

trwatym wktadem polskich naukowcédw w rozwoj ginekologii onkologicznej.



Pragne stwierdzi¢, ze dr n.med. Agnieszka Zofciak-Siwinska spetnia wymogi wynikajace z
ustawy z dn. 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule z

zakresie sztuki stawiane kandydatom ubiegajacym sie o tytut naukowy doktora habilitowanego.

Prof. dr hab.\mged. Ewa Nowak-Markwitz



