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Prof. dr hab. med. Agata Majos
Kierownik Zaktadu Diagnostyki i Terapii
Radiologicznej i lzotopowej

Uniwersytet Medyczny w todzi

t6dz, dn. 14.02.2017r

Ocena dorobku naukowego, dziatalnosci dydaktycznej, organizacyjnej oraz osiggnigcia
naukowego na temat ,,Mammografia spektraina (CESM} w diagnostyce raka piersi —
wydolnoéc diagnostyczna metody w poréwnaniu z innymi technikami radiologicznymi;

korelacja uzyskanych wynikéw z wybranymi parametrami biologicznymi”.

Dr med. Elzbieta tuczyriska ukoniczyta Akademie Medyczng w Krakowie w roku 1992.
Bezposrednio po odbyciu stazu podyplomowego tj. w roku 1993 zwiazata sie z Zaktadem
Radiologii Centrum Onkologii w Warszawie, Oddziat w Krakowie — poczatkowo poprzez
oddelegowanie ze Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawfa Il, a od 1995r juz w sposéb
bezposéredni. W jednostce tej pracuje do dzi$, obecnie pefnigc funkcje jej Kierownika. W tym
czasie rozwijata sie zawodowo stajac sig w roku 2001 specjalistg II° w dziedzinie Radiologii i
Diagnostyki Obrazowej oraz naukowo, pracujac od roku 1996 jako - kolejno, asystent i
adiunkt naukowo-badawczy. W roku 2003 uzyskata tytut Doktora Nauk w dziedzinie
Medycyna po obronie rozprawy pt. ,Wartos¢ badania mammograficznego dla oceny

skutecznosci chirurgicznego leczenia niebadalnych guzéw piersi”.
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Przedstawiony mi do oceny cyki habilitacyjny ztozony jest z szesciu prac oryginalnych

obejmujgcych swa tematyka ocene wartosci i przydatnosci klinicznej nowej metody jaka

stanowi mammografia spektraina (Contrast Enhanced Spectral Mammography, CESM) w

ocenie raka piersi. Metoda ta dostepna jest na $wiecie dopiero od roku 2011, a w Polsce od

2012, co $wiadczy o podjeciu przez Habilitantke ambitnych celdéw naukowych wpisujgcych

sie w najnowsze osiggniecia technologiczne w skali Swiatowej.

W cyklu habilitacyjny zostaly postawione nastgpujace cele:

g 5

Poréwnanie czufosci i swoistosci diagnostycznej CESM z mammografig

{mammography, MG), badaniami ultrasonograficznymi (USG) i badaniami

rezonansu magnetycznego (RM) w ocenie zmian ogniskowych piersi w

odniesieniu do rozpoznan histopatologicznych tych zmian.

Poréwnanie rodzaju zmian w mammografii ze stopniem ich wzmocnienia

kontrastowego w CESM.

Pordwnanie stopnia wzmocnienia w CESM z gestoscia naczyn krwionosnych i

limfatycznych w rakach piersi oraz zmianach nieztosliwych.

Ocena zaleznosci pomiedzy typami margineséw zmian okreslonych w CESM a

cechami histopatologicznymi nowotwordw.

W omowieniu cyklu Autorka zwiezle przedstawita metodyke badan charakteryzujac

zastosowane techniki obrazowe oraz histopatologiczne, a takie wykorzystane narzedzia

statystyczne.

W trzech sposrad szesciu publikacji cyklu zostato przeprowadzone porownanie CESM

z ohecnie stosowanymi metodami diagnostycznymi raka piersi tj. z mammografia, badaniami

USG oraz badaniami metodg rezonansu magnetycznego w odniesieniu do rozpoznai
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histopatologicznych. Dla kazdej z poréwnywanych metod zostaty okresione: ilos¢
przypadkow prawdziwie pozytywnych, falszywie pozytywnych, prawdziwie negatywnych,
fatszywie negatywnych, czutos¢, doktadnosé oraz pole pod krzywg ROC. Wyniki tych prac
jednoznacznie dowodza wysokiej — na poziomie 100% czutosci CESM, dokiadnosci w zakresie
65 — 79%, przy wartosci ROC 0,83. Co niezwykle wazine, pod wzgledem czutosci CESM
przewyzsza wszystkie stosowane metody diagnostyczne, a nawet - cho¢ nieznacznie,
technike RM (czutos¢ 93%) uwazang dotad za metode diagnostyczng o najwyzszej wartosci w
tym zakresie. Zwraca uwage takZe zestawienie negatywnej wartosci predylekcyjnej dla
poszczegdlnych metod — dla MG tylko 47%, dla RM 65%, przy 100% dla CESM.
Podsumowujgc, Autorka udowodnita wyzszg wartos¢ CESM dla oceny zmian ztosliwych w
piersiach w odniesieniu do pozostatych metod diagnostycznych.

W kolejnej czesci cyklu Autorka podjeta préobe okreslenia typowych cech obrazowych
dla poszczegdlnych postaci histopatologicznych zmian chorobowych piersi, przy tgcznej
interpretacji badan MG i CESM. Udowodnita, ze raki piersi wystepuja w MG jako guzy lub
guzy ze zwapnieniami, a w CESM sa zmianami ulegajgcymi silnemu lub Sredniemu
wzmocnieniu kontrastowemu. Jednoczes$nie zaobserwowata, ze raki moga charakteryzowac
sie stabym wzmocnieniem, a takze ze $redniemu lub stabemu wzmocnieniu ulegajg zmiany
fagodne.

Stad tez kolejnym, naturalnym krokiem badawczym stato sie porownanie
wzmocnienia kontrastowego zmian patologicznych piersi z gestoscig naczyn krwionosnych i
fimfatycznych w nich zawartych, co oceniano metodami immunohistochemicznymi tj.
wizualizacja markeréw komaérek érodbtonka naczyn krwionosnych (CD34 i CD31) i srodbionka
naczyn limfatycznych (podolanina). Ten kierunek przeprowadzonych badan jest w mojej
opinii niezwykle interesujagcym. W opublikowanych po raz pierwszy w literaturze Swiatowej
wynikach Habilitantka wykazata dodatnig korelacje pomiedzy stopniem wzmocnienia zmian

patologicznych w CESM a gestoscig naczyn krwionosnych oraz negatywng zaleznos¢ z
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gestoscig naczyn chionnych. Jest to obserwacja o doniostym znaczeniu w praktyce klinicznej.
Mozliwos¢ wejrzenia w angio- i limfangiogeneze moze stanowi¢ podstawe poszukiwania i
znalezienia szczegdtowych czynnikow charakteryzujacych wzmocnienie kontrastowe w
CESM, czynnikow majgcych wartosé prognostyczng iflub predylekcyjng. Jednym z nich —
analizowanym w kolejnej publikacji, jest rodzaj marginesow zmian patologicznych, ktore
zdefiniowano w trzech typach jako: spikularny, nieostry i dobrze ograniczony. Wprawdzie
niewatpliwym ograniczeniem tego zastosowania jest niemoznos¢ oceny brzegdw zmian przy
stabym wzmocnieniu kontrastowym, ale wykazanie istotnosci statystycznej pomiedzy
wystepowaniem brzegu spikularnego a rzeczywistg wielkosciag nowotworu — pT, oraz
zajeciem weztdw chionnych — pN ma niezaprzeczalng wartos¢ kliniczng w postgpowaniu
chirurgicznym.

Oméwienie cyklu publikacyjnego koficza 4 wnioski scisle odnoszace sie do zatozonych

celow.

Podsumowujac - cykl habilitacyjny dr n. med. Elzbiety tuczynskiej jest dobrze
zaplanowanym, logicznym i rzetelnym projektem naukowym. Skiada sie az z 6 artykufow o
tacznym IF=8,756, z czego trzy zostaty wyréznione nagrodami naukowymi: Polskiego
Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego i Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, co w
sposob niezaprzeczalny potwierdza ich wartos¢. Zwraca uwage, iz czas publikacji wszystkich
artykutéw zawarty jest w latach 2014-2016 - co swiadczy o nowatorstwie podjetych
problemow, zakresie przeprowadzonych badan, a takze o niezwyktej pracowitosci i
sumiennoéci Habilitantki. Bedac wérdd pionieréw metody CESM Pani dr Elzbieta tuczyriska
jako jedna z pierwszych lub pierwsza na Swiecie opublikowata swoje wyniki na
reprezentatywnych grupach chorych, wykazata korelacje pomigdzy: stopniem wzmocnienia
kontrastowego i rodzajem margineséw zmian patologicznych a angio- i limfangiogeneza oraz

typem histopatologicznym tych zmian. Co wazne, wnioski wynikajgce z cyklu majg
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rzeczywistg wartosc dla praktyki klinicznej w tak waznym obszarze, jaki stanowi diagnostyka
onkologiczna w palacym spotfecznie problemie wykrywania i leczenia raka piersi.

Tym pilniej i z prawdziwym zainteresowaniem oczekuje wynikow kolejnych, wedtug
przekazanych informacji - juz realizowanych projektéw badawczych m.in. poréwnujgcych
CESM z perfuzyjnymi badaniami RM, tomosyntezg oraz dalszymi czynnikami nasilonej

neoangiogenezy, zwlaszcza zwigzanych z potencjatem przerzutowania rakow piersi.

Dorobek naukowy

Zgodnie z analiza bibliometryczng — po wylgczeniu publikacji sktadajacych sie na cykl
habilitacyjny, a sporzadzona na dzien 20.10.2016r dorobek naukowy Habilitantki stanowi:
36 prac oryginalnych i 10 prac kazuistycznych; 24 z nich to prace pierwszoautorskie,

w 5 dr Elzbieta tuczyniska jest drugim autorem, a w 8 ostatnim. Dorobek uzupetnia 8 prac
pogladowych oraz 3 prace opublikowane w suplementach czasopism. kgczna punktacja za
publikacje podlegajace ocenie Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytuléw: IF=25,623.

Dia catkowitego dorobku [F=34,279; MNiSW =723; liczba cytowan — 93; Index Hirscha 5.

Niezaleznie, Habilitantka jest autorem 54 ustnych i 61 plakatowych doniesien zjazdowych
oraz autorem/wspétautorem 16 rozdziatow ksigzkowych.

W swoich licznych pracach dr Elzbieta tuczyriska skupia sie na zréznicowanych
obszarach diagnostyki onkologicznej. Poza charakterystyka obrazowa w raku piersi
wiodgcymi kierunkami jej aktywnosci naukowej stanowia diagnostyka nowotworow
ginekologicznych, raka ptuc, a zwtaszcza raka gruczotu krokowego.

Ten ostatni obszar Habilitanka eksplorowata szczegéinie intensywnie m.in. bedac
kierownikiem projektu Ministerstwa Edukacji i Szkolnictwa Wyzszego o numerze NN
403 240 837 pt. ,,Ocena miejscowego zaawansowania raka stercza na podstawie perfuzji
tomografii komputerowej oraz znaczenia prognostycznego wybranych markeréow

biologicznych u chorych leczonych operacyijnie”.

ul. Pomorska 251 842 67570 00 &42 678 93 68
G ul. Czechoslowacka 8/10 §42 675 7000 &£42 679 17 80
Q ul. Sporna 36/50 §42 617 77 77 B42 617 79 BB
_____ CERTYFRAT 20755 Misja Szpitala; ,Nasze leczenie ukol cierpienie” P
ISOCERT CERTYFIKAT



SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE]

CENTRALNY SZPITAL KLINICZNY

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W tODZI
B192-213 L6d2, ul. Pomorska 251
REGON:472147559 NIP:728-22-46-128 KRS:0000149790
& poczta@csk.umed.pl & mvw.csk.umeﬁ.pl

Na tym polu Autorka skupita sie na ocenie wartosci badania perfuzyjnego metoda tomografii
komputerowej (perfusion Computed Tomography, pCT), ocenie TRUS i badania RM w
diagnostyce raka gruczotu krokowego, co zaowocowato 11 publikacjami o tgcznym IF=5,07,
16 doniesieniami zjazdowymi oraz — co wazne, 7 rozdziatami w podrecznikach. W ocenie
Recenzenta najwyisza warto$é merytoryczng zaréwno w aspekcie naukowym, jak i lekarskim
posiadaja prace, ktére potwierdzity przydatnos¢ pCT ocenie nasilenia angiogenezy w raku
stercza z udowodnionymi zaleznosciami pomiedzy parametrami perfuzji tj.: BV, MTT oraz PS.
Upowaznia to do prlzyjecia powyzszych parametrow za wskazniki prognostyczne w
szacowaniu ryzyka progresji tego nowotworu.

Kolejnym obszarem dociekan naukowych dr Elzbiety tuczynskiej stata sie diagnostyka
nowotwordw ginekologicznych: raka endometrium, raka jajnika i raka pochwy, zaréwno w
aspekcie oceny skutecznosci stosowanych terapii, jak i wczesnego wykrycia zmian
przerzutowych. Zespét autoréw w Scistej wspdtpracy z Habilitantka opublikowat w tym
zakresie 10 prac: oryginalnych, pogladowych oraz dwa opisy przypadkow, o tagcznym
IF=4.035.

Nie mniej wazny kierunek zainteresowan naukowych i klinicznych dr Elzbiety
tuczynskiej stanowity badania nad diagnostyka i leczeniem raka ptuc. Sposréd 4 prac
poswieconych tym zagadnieniom niewatpliwie najciekawszg jest publikacja (IF=3,958)
dotyczaca poréwnania skutecznosci paliatywnej radioterapii klatki piersiowej z samym
leczeniem wspierajgcym u chorych z zaawansowanym rakiem niedrobnokomordrkowym.
Zostata tu udowodniona podobna skuteczno$¢ obu sposobow leczenia, ze wzgledu na niska
tolerancje radioterapii i jej wczesna toksycznosc.

Poza dorobkiem publikacyjnym koniecznie trzeba podkresli¢ niezwykta aktywnosc
Habilitantki na forach spotkar naukowych — jest autorka i wspétautorka ponad stu
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doniesien zjazdowych, a dokiadnie 54 ustnych i 61 w formie plakatow, na konferencjach
krajowych, jak i prestizowych kongresach miedzynarodowych.

Podsumowujac: Pani dr Elzbieta tuczynska jest naukowcem, ktory swojg aktywnoscig
obejmuje niezwykle réznorodne aspekty diagnostyki onkologicznej — wazkie z perspektywy
praktyki klinicznej. Zgtebia je niezwykie wnikliwie i systematycznie, $miato wykorzystujac
najnowsze technologie i techniki zaréwno w zakresie diagnostyki obrazowej, jak i metod
histopatologicznych, w tym immunohistochemicznych. To rzadka i niezwykle cenna
umiejetnosé badacza, by nie ograniczac sie do narzedzi przypisanych wiasnej dyscyplinie. Dr
Elzbieta tuczyniska doskonale korzysta z tak szerokiego warsztatu badawczego realizujgc
kolejne projekty, co pozwolito na osiagniecie przez Nig wyrdzniajgcego sie dorobku
publikacyjnego, a takie zostato docenione przez przyznanie nagrod Towarzystw Naukowych -
Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego, Polskiego Towarzystwa Onkologicznego

i Polskiego Towarzystwa Chirurgéw Onkologicznych.

Dzialalno$é dydaktyczna i organizacyjna

Dr Elzbieta tuczyniska jest uznanym ekspertem w mammografii spektrainej. Jako
niewatpliwe wyrdznienie nalezy traktowac Jej powoianie' do Zespotu opracowujacego
klasyfikacje Bl RADS dla badan CESM; jest jednym z zaledwie 10 cztonkow tego Zespotu
rekrutujgcego sie z krajoéw catego $wiata. Nalezy takze autoréw opublikowanego stanowiska
ws badan przesiewowych w raku piersi European Society of Breast Imaging.

Otrzymata w roku 2011 Srebrny Krzyz zastugi za prace w Instytucie Onkologii i nie
mniej zaszczytne — Odznake Honoris Gratis za wieloletnig wspétprace z Amazonkami i
Odznake Honorowg ,Za zastugi dla Ochrony Zdrowia”.

Habilitantka jest recenzentem czasopism naukowych m.in. European Journal of
Radiology, Medical Science Monitor oraz Polish Journal of Radiology.

Od 2002r Habilitantka jest zaangazowana w dziatalno$¢ dydaktyczng. Do dzi$

przeprowadzita ponad 150 wyktadéw w jezykach polskim i angielskim dla lekarzy réznych
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specjainosci, studentéw medycyny, technikow eiektroradiologii i pielegniarek, czesto w
ramach cyklicznych kurséw i warsztatéw, w tym na prestizowym European Congress of
Radiology w Wiedniu. Zaangazowanie w aktywnos¢ szkoleniowa dr Eizbiety tuczyniskiej

naleiy oceni¢ jako istotnie wyrézniajacy sie.

Habilitantka petnita funkcje promotora pomocniczego jednej rozprawy doktorskiej,
obecnie petni taka samg role w drugim przewodzie doktorskim.

Byta kierownikiemn specjalizacji pieciu lekarzy; obecnie pod jej opieka znajduje sig
kolejnych trzech specjalizantow.

Byta cztonkiem Zespotu ds. opracowania program Specijalizacji z zakresu Radiologii i
Diagnostyki Obrazowej oraz Zespotu ds. procedur wzarcowych dia badar radiologicznych.

Nalezy do 5 Towarzystw Naukowych. Brata udziat w pracach Komitetéw Naukowych
— trzech, i Organizacyjnych — pieciu, zjazddw i sympozjow.

Od roku 2010 aktywnie dziata w Sekcji Chordb Piersi Polskiego Lekarskiego
Towarzystwa Radiologicznego, w latach 2010 jako Przewodniczaca tej Sekcji, a od roku 2016
jako zastepca. Od roku 2016 petni odpowiedzialng funkcje Skarbnika Zarzadu Gléwnego
PLTR.

ul. Pomorsia 251 842 675 70 00 &42 678 93 48
G ul. Czechostowacka 8/10 842 67570 00 £42 679 17 80 ISOCER
Q ul. Sporna 36/50 §42 617 77 77 24261779 88
oo | comrvemar zerses Misja Szpitala: ., Masze leczenie ukol clerpienie” -
ISOCERT CE




SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNE]

CENTRALNY SZPITAL KLINICZNY

UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO W LtODLZI
H52-213 Lédi, ul. Pomorska 25!
REGON:47214755¢9 NiP:728-22-46-128 KRS:0000149790
& pocza@csk.umed.pi € www.csk.umed.pi

Whiosek koncowy

Pani Doktor Elzbieta tuczyniska jest wnikliwym, sumiennym naukowcem o szerokich
zainteresowaniach, umiejetnie korzystajacym z solidnego warsztatu badawczego,
konsekwentnie planujacym i realizujgcym swoje projekty. Wyniki Jej badan s dobrze
udokumentowane, posiadajg cechy nowatorstwa, a takie duig wartosc naukowg i moga
by¢ bezposrednio wykorzystane w codziennej praktyce klinicznej.

Pozytywna ocena zdecydowanie wyrézniajgcego si¢ dorobku naukowego dr Elzbiety
Yuczynskiej, dobrze opracowany i opublikowany cyki habilitacyjny stanowiacy niewatpliwe
osiagniecie naukowe, jak réwniez dziatalnos¢ dydaktyczno-organizacyjna spetniajg wszelkie

warunki nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego.
Tym samym mam zaszczyt przedstawic Wysokiej Radzie Naukowej Centrum

Onkologii — Instytutu im. Marii Sktodowskiej — Curie w Warszawie wniosek o dopuszczenie

Pani dr med. Elzbiety tuczyniskiej do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.
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